
応募
テーマ「共食」

【企画】熱海市健康づくり課・熱海市食育推進会議

a

応募期間

令和８年９月１０日(木)～１１月２３日(月・祝)

０のつく日は
みんなでご飯

フォトコンテスト

※商品画像はイメージです

全２３名

お米1㎏

フォトコンテストの詳細は
ホームページでご確認ください。

３つの部門賞の名称のイメージに合った
「共食っていいね」が伝わる写真であること

あたみの共食っていいね！
選定委員として、僕も一緒に盛り上げます！

地元の食材詰め合わせ
２次審査通過者３０名全員！がもらえる♪

金賞
全３名

5,000円
相当

銀賞
全３名

3,000円
相当スマホで簡単！

すぐできる！

【
申
込
は
こ
ち
ら
】

審査の
基準

笑顔
にっこり！

で賞

おいしさ
伝わる！

で賞

声が
聞こえて

で賞

入賞作品以外の
二次審査通過者

共食とは、家族や友人等
誰かと一緒に食事をすることです

きそう！

さらに、３つの部門賞の中から金賞・銀賞の１作品ずつが入賞作品！



＜選考の流れ＞

【結果発表】
結果は、市ホーム
ページに掲載されま
す。表彰式を３月に
予定しています。

２月頃

【第一次審査】

選定委員会により、
作品を選考します。

１２月頃

【第二次審査】

市民投票を行います。
詳細は下記をチェッ
ク！

１月中旬

【お問い合わせ】熱海市役所健康づくり課（☎0557-86-6295）

あなたの１票で入賞作品が決まる？！≪二次審査方法≫
いずれかの方法で投票に参加！
①公式インスタグラムで良いと思う作品に「いいね」する！

アカウントをフォローして、投票開始日までお待ちください。

②市内各所に設置される投票場所にて投票する！
【投票場所：マックスバリュ熱海店、南熱海マリンホール、泉支所2階フロア】

投票期間：令和８年１２月２１日(月)から令和９年１月１５日(金)

知っていましたか？

毎月０が付く日は、ちょっとお得にお買い物ができる！

市内協力店が皆様の共食を応援します！

「０のつく日はみんなでご飯！」
ゼロ

熱海市の、誰かと共に食事をする「共食（きょうしょく）」を推進するキーワードです。
共食をすることは、体と心の良い健康状態に関係していることが分かっています。毎月１０日・２０日・３０日
は「共食の日」として推進しています。

店名 サービス内容

熱海まぐろや(田原本町)
２人以上の来店で、小鉢１
皿サービス

村越魚店(中央町) お惣菜の特別価格販売

釜鶴ひもの店（銀座町） 粗品のサービス

西島精肉店(水口町)
特別価格商品販売（詳細
はインスタグラムをチェッ
ク！）

【最終審査】

二次審査の結果を総
合的に判定します。

１月下旬

店名 サービス内容

住吉精肉店(和田浜南町)
お惣菜の特売！肉類店頭
にてお買い得！

中島水産市民市場
(清水町)

お刺身・お寿司の盛り合
わせズラリラインナップ

杉本鰹節商店(昭和町) 粗品のサービス

マックスバリュ(全店舗)

10日スーパーマックス
デー（会員様5%引き）
20日・30日お客様感謝
デー（会員様5%引き）
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