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４
月
、
伊
豆
山
神
社
例
大

祭

１月
、第82回 尾崎紅葉祭

8月、第77回 初島
･熱海間団

体競泳大会

小
学
生
チ
ー
ム

1月、石川県能登半島地震災
害
救

助
派
遣

1月
、
第

20
回熱海市民駅伝競走大会

6月

、初
島海底送配水管　海底部分布設替工事実施

３月、新村教育長　退
任 1月

、

第
80

回
熱海梅園梅まつり

8月
、地

域交流拠点 ｢AJIRO MUSU
BI｣オー

プ
ン

2月
、高規格救急車新

車
配
備
 

6月
、金井副市

長
 退

任
 

6月

、ジ
ャカ

ランダ 
フェスティバル

　
12
月
に
入
り
、
今
年
も
あ
と
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
こ
の
１
年
は
ど
ん
な
年
だ
っ
た
で

し
ょ
う
か
？
写
真
と
と
も
に
熱
海
市
の
１
年
を
振
り
返

り
ま
す
。 ※

12
月
は
予
定

・
石
川
県
能
登
半
島
地
震
災
害
救
助
派
遣

・
第

１００
回
東
京
箱
根
間
往
復
大
学
駅
伝
競
走

　   

駒
澤
大
学
陸
上
競
技
部

     

熱
海
市
泉
出
身 

鈴
木
芽
吹
主
将
２
区
首
位
守
る

・
下
多
賀
神
社
　4
年
ぶ
り
水
浴
び
せ
式

・
第
80
回
熱
海
梅
園
梅
ま
つ
り

・
第
14
回
あ
た
み
桜
　
糸
川
桜
ま
つ
り

・
第
82
回
尾
崎
紅
葉
祭

・
第
20
回
熱
海
市
民
駅
伝
競
走
大
会

　                                  

中
部
A 

８
連
覇 

・
ア
ス
ル
ク
ラ
ロ
ス
ル
ガ(

株)

と

　
　
　
　
　  

　
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
締
結

・
ピ
ジ
ョ
ン
ホ
ー
ム
プ
ロ
ダ
ク
ツ(

株)

と

        

　
　
　
　
　
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
締
結

・
台
湾
高
雄
市
で
金
井
副
市
長
に
よ
る

　                             

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
実
施

・
第
53
回
逍
遙
忌
記
念
祭

・
高
規
格
救
急
車
新
車
配
備 

・
伊
豆
山
郷
土
資
料
館

　   

県
指
定
文
化
財｢

木
造
宝
冠
阿
弥
陀
如
来
像｣

　  

　
　
　
　
　 

保
存
修
理
を
終
了
し
展
示
再
開

・
宿
泊
税
条
例
が
市
議
会
で
可
決

・
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
浴
場
廃
止

・
新
村
教
育
長
退
任

・
�
德
副
市
長
就
任

・
水
野
教
育
長
就
任

・
7
市
に
よ
る｢

世
界
の
温
泉
首
都･

日
本｣

　
　
　
　 

温
泉
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
発
足

・
伊
豆
山
神
社
例
大
祭

　
　
　
　
　
　 

5
年
ぶ
り
に
み
こ
し
4
基
集
結 

・
熱
海
富
士
関
　自
己
最
高
位
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

東
前
頭
筆
頭
に
昇
進

・
公
立
幼
稚
園
、
保
育
園
、こ
ど
も
園
で

　  

熱
海
を
知
る
保
育｢
は
つ
し
ま
体
験
」実
施

・
A
T
A
M
I

ジ
ャ
カ
ラ
ン
ダ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
４

・
初
島
海
底
送
配
水
管

　
　
　
　
　
　 

海
底
部
分
布
設
替
工
事
実
施

・
宿
泊
税
新
設
が
総
務
大
臣
の
同
意
を
得
る

・
我
孫
子
市｢

鳥
の
博
物
館
主
催
企
画
展｣

に

　
　
　
　     

図
書
館
所
蔵
の
絵
画
貸
し
出
し

　   

博
物
画
家
小
林
重
三｢

絶
滅
鳥
モ
ー
リ
シ
ャ
ス
イ
ン
コ
」

・
金
井
副
市
長
退
任 

・
都
内
の
タ
ク
シ
ー
内
で
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
に
よ
る
誘
客
広
告
配
信

・
熱
海
観
光
局
の
C
E
O
(専
務
理
事)

を
公
募

・
伊
豆
山
土
石
流
災
害
犠
牲
者
追
悼
式

・
令
和
６
年
度
緊
急
消
防
援
助
隊

　 

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
合
同
訓
練(

図
上
訓
練)

実
施 

・
旧
網
代
小
学
校
を
利
活
用
し
た
地
域
交
流
拠
点

　
　  ｢

A
J
I
R
O 

M
U
S
U
B
I｣

オ
ー
プ
ン

・
市
指
定
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー(

涼
み
処)

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

市
施
設
内
初
設
置

・
第
77
回
初
島･

熱
海
間
団
体
競
泳
大
会
　

　   

唯
一
の
小
学
生
チ
ー
ム

　   ｢

熱
海
桜
ヶ
丘
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ｣ 

敢
闘
賞
受
賞

・
火
葬
場
が
台
風
10
号
で
被
災
し
業
務
停
止 

・(

株)

エ
イ
チ･

ア
イ･

エ
ス
と
の

　
　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
観
光
推
進
事
業
協
定
締
結

・(

株)

エ
イ
チ･

ア
イ･

エ
ス
台
湾
法
人

    

現
地
ス
タ
ッ
フ
が
来
熱
し
、本
市
の
取
材
実
施

・
市
指
定
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー(

涼
み
処)

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

民
間
施
設
内
初
設
置

・
ブ
ル
ネ
イ･

ダ
ル
サ
ラ
ー
ム
国
ダ
ト
ゥ･

マ
ナ
フ

　
　
　
　
　
　  

第
一
次
資
源
観
光
大
臣
来
熱

・
y
o
g
i
b
o
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
ス

   

チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
2
0
2
4 

男
子
5
，0
0
0ｍ

　
熱
海
市
泉
出
身 

鈴
木
芽
吹
さ
ん（
ト
ヨ
タ
自
動

　
車
所
属)

日
本
人
ト
ッ
プ
の
総
合
２
位 

・
伊
豆
山
地
区｢

市
道
岸
谷
２
号
線｣

仮
開
通

・
第
32
回
熱
海
を
ど
り
が
５
年
ぶ
り
開
催

・
消
防･

警
察･

民
間
協
力
会
社
に
よ
る

　
　
　 

ド
ロ
ー
ン
を
使
用
し
た
合
同
訓
練
実
施 

・
台
湾
で
�
德
副
市
長
に
よ
る

　
　
　  

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
実
施
、
旅
行
博
参
加

・
市
と
海
上
自
衛
隊
に
よ
る

                 
 

「
海
上
応
急
給
水
訓
練
」実
施

・
令
和
6
年
度
緊
急
消
防
援
助
隊

      

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
合
同
訓
練(

実
動
訓
練)

                      

10
年
ぶ
り
に
県
内
で
実
施

・
第
25
回
静
岡
県
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

・
第
22
回
熱
海
市
市
民
安
全
大
会

・
上
皇
陛
下
へ
梅
の
献
上

あ  

び  

こ

ほ
う
か
ん
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9月
、(株)エイチ･アイ･エス台湾法人現地スタ

ッ
フ
来
熱

10月、第32回熱海をど

り
が
5
年
ぶ
り
開

催

台
風10号で被災し業

務停止
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岸
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応
急
給
水
訓
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施

・
令
和
6
年
度
緊
急
消
防
援
助
隊

      

関
東
ブ
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ッ
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訓
練)

                      

10
年
ぶ
り
に
県
内
で
実
施

・
第
25
回
静
岡
県
市
町
対
抗
駅
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競
走
大
会

・
第
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回
熱
海
市
市
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安
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上
皇
陛
下
へ
梅
の
献
上

水道管の　　　　　　を防ぎましょう！

　最低気温が－４℃以下になると、水道管の水が凍りやすくなります！
　また、真冬日が続き、日が当たらない風あたりが強い場合や、長時間水道
を使用しない場合も水道管が凍りやすくなります。
　家庭の水道管は、皆さんの大事な財産です。解氷作業や修繕工事は、自己
負担となりますので、大切に管理してください。

凍結防止策
●水道管に保温材や布を巻き付け、直接外気に触れないようにしましょう。
●メーターボックスの中に発泡スチロールや布などの保温材を入れましょう。

●外気温の上昇などで、自然に溶けるのを待ちましょう。
●水道を早く使用したい時は、タオルなどをあてて、その上からぬるま湯をかけて
　ください。
　※熱湯はかけないでください。管が膨張し、破裂する恐れがあります

　止水栓(元栓)を閉めて水を止め、市水道指定給水装置工事事業者(※)
に修理を依頼してください(修理費用は自己負担になります)。
(※)市水道指定給水装置工事事業者については、市ホームページを確認
してください

凍結破裂凍結破裂

　水が凍ると膨張して、水道管
が破裂することがあるんだよ！

もしも凍結してしまった場合は

水道管や蛇口が破裂してしまった場合は

問い合わせ　水道温泉課工務室☎0557(86)6505･6506　ID1006096

▲市ホームページ
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福 祉や教 育、道路整 備など、市民 生活 のための基本的な事業の会計です。

歳出

議会費･総務費
34億4,933万円

15.7%
102,650 円/人

民生費
72億6,997万円

33.1%
216,349円/人

衛生費
38億2,783万円

17.4%
113,913 円/人

農林水産業費
1億5,309万円

0.7%
4,556 円/人

観光商工費
7億6,589万円

3.5%
22,792 円/人

土木費
25億6,541万円

11.7%
76,345 円/人

消防費
8億6,666万円

3.9%
25,791 円/人

教育費
14億40万円

6.３%
41,675 円/人

公債費
16億7,103万円

7.6%
49,729 円/人

災害復旧費ほか
1,209万円

0.１%
360 円/人

市 税
101億5,881万円

42.0%

使用料・手数料
4億6,439万円

1.9%
繰越金

18億886万円
7.5%

財産収入、
諸収入ほか

33億361万円
13.6%

地方交付税
19億2,418万円

7.9%

国庫支出金
31億8,385万円

13.2%

県支出金
11億6,728万円

4.8%

市 債
9億5,912万円

4.0%

地方譲与税
各種交付金

12 億3,944万円
5.1%

自主財源
65%

依存財源
35%

歳入

自主財源
60％超え！

「円/人」と書かれた金額は、
市民1人当たりの歳出額です。

　
市
で
は
、
皆
さ
ん
に
市
の
財
政
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
年
２

回
６
月
と
12
月
に
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
令
和
５
年

度
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
公
営
企
業
会
計
の
決
算
状
況
と
令
和
６
年

度
予
算
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
よ
り
詳
細
な
内
容
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

※

ペ
ー
ジ
内
の
金
額
や
数
値
は
、
項
目
ご
と
に
四
捨
五
入
し
て
い
る
た
め
、
差
し
引
き
が
一
致
し

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

【問い合わせ】
財政室
☎0５５７(86)６１３３
     １００２６１４

一般会計
収入済額 242億 953万円（対前年比 2.6％増） 歳入歳出 支出済額 219億 8，170万円　（対前年比 7.7％増）

　歳入については、前年 度と比較して 6 億2,098万円増 加しました。
　これは、国 庫支出金や市債などが減少したものの、最も重 要な自主財源
である市税 収入や寄附金などが増加となったことによるものです。
　特に固 定資 産税および 都市計画税については、観 光 需 要の高まりに伴う
ホテル開業などにより、 前年度と比べて2.9％ 増加しました。

　歳出については、前年度と比較して15 億7,201万円増加しました。
　目的別内訳は、令和3年7月伊豆 山土石 流災 害に係る堆積土砂排除事業費などが減ったことに
より災害復旧費 が 98.8% 減 少した一方、住民税 非課 税世帯 等支援給付事業費などが増えたこ
とにより民生費 が10.9% 増 加しました。

　一般的には、自主財

源が 50％を超えると、

自立している健全な状

態だと言われている中

で、市は60％を超えて

います。

　自主財源の中で大きく

変化したのが「寄附金」で

す。前年度と比べて44.1％

の増加となっていますが、

これは｢熱海ふるさとサポ

ート寄附金｣の増加による

ものです。

　また、コロナ禍からの

回復期にあることを背景

に｢入湯税｣などについて

も増加しています。

　市民１人当たりに 654,159円が使われた計算になりました。
　前年度と比較して市民1人当たりの歳出は59,141円増加していま
すが、これは人口が減少し、歳出額が増加したためです。

　市の歳出で１番多い民生費

は、福祉サービスに関する経

費で、生活保護費、児童福

祉費、高齢者福祉費、障害

者福祉費、保育所運営費な

どが含まれます。

　自主財源は、皆さんが納付する市民税や固定資産税など、自治体が自主的に

収入できる財源です。対して依存財源は、国や県の決定で交付される収入です。

自主財源が多いほど、行政活動の自主性と安定性が確保されます。

　大きな変化としては、
衛生費が昨年より32.6%（約
10億円）の増加となってい
ますが、これは「環境衛生
施設等整備基金積立金」
などの増加によるもので
す。この基金はエコ･プラン
ト姫の沢などの環境衛生
施設の整備および管理･運
営に必要な財源を確保する
ため設置しています。

46億4,605万円
53億9,918万円

5,654万円
9億2,507万円

46億1,732万円
53億1,384万円

5,541万円
9億1,845万円

2,874万円
8,534万円

113万円
662万円

国民健康保険事業
介護保険事業
初島漁業集落排水処理事業
後期高齢者医療事業

会 計 区 分 収　入 支　出 差 引 額

特別会計公営企業会計

18 億 1万円

19億 4,158万円

4 億 1,578万円

17億 7,354万円

14億8,940万円

3 億 7,050万円

2,647万円

4億5,218万円

4,528万円

水道事業

下水道事業

温泉事業

会 計 区 分 収　入 支　出 差 引 額

（税抜）

 　国民健康保険や介護保険のように対象者が限られるなど、
特定の事業を行う場合や特定の歳入を特定の歳出に充てる場
合に、一般会計と区別する必要がある事業の会計です。

※初島漁業集落排水
処理 事 業 は、令和６
年４月１日から地方公
営企業法が適用され、
公営企業会計に移り
ました

収益的収支の状況

　民 間 企 業と同じように、事 業の収
益で運営する会計です。市には水道
事業、下水道事業、温泉事業の 3 つの
公営企業会計があります。
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指　標
健
全
化
判
断
比
率

説　明 熱海市
の比率

早期健全化
基準

財政再生
基準

13.24%

18.24%

25.0%

350.0%

※20.0%

ー

ー

4.3%

ー

※　  ー

20.00%

30.00%

35.0%

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

財政規模に対する一般会計などの赤字の割合

財政規模に対する全会計の赤字の割合

財政規模に対する１年間で支払った借入金返済額などの割合

財政規模に対する将来市が支払う借入金返済額などの割合

公営企業会計ごとの事業規模に対する資金不足額の割合

49 億 2,191 万円

55 億 1,644 万円

10 億 2,763 万円

29.3%

46.3%

32.6%

29.1%

39.7%

26.4%

国民健康保険事業

介護保険事業

後期高齢者医療事業

会計区分 歳入歳出予算額 歳入
執行率

歳出
執行率

222億4,334万円 34.7%47.3%一般会計

会計区分 歳入歳出予算額 歳入
執行率

歳出
執行率

会計区分
22億 964万円

18億2,902万円

5億4,969万円

7,294万円

水道事業

下水道事業

温泉事業

初島漁業集落
排水事業

収入予算額
19億 6,177万円

16億6,633万円

4 億9,072万円

6,507万円

支出予算額
27.2%

14.5%

28.8%

9.6%

44.1%

32.8%

48.0%

35.2%

収入
執行率

支出
執行率

R1　 　　R2　 　　R3　 　　R4　 　　R5 （年度）

150

120

90

60

30

0

（億円）

67.8
75.3

82.9
95.0

115.4

296.6 295.4 295.8
287.4 280.1

R1　 　　R2　 　　R3　 　　R4　 　　R5 （年度）

350

３００

2５０

200

（億円）

一 般 会 計

特 別 会 計

公営企業会計　収益的収支の状況　　　　　　　　　（税込）

（令和 6 年 9 月30日現在）

　将来にわたる市財政の健全な運営を目的
と す る 財 政 調 整 基 金 を 中心に、総 額31億
2,800万円の積み立てを行いました。
　また、観光振 興基金、財政調整 基金など、
総額10 億8,402万円の取り崩しを行いました。
今後も、中長期の安定的な財政運営に資する
ため、計画的な基金の運営に努めていきます。

　市債とは市の借金のことです。一般会計･
特別会計･公営企業会計の市債残高の合計
は、前年度と比べて7億3,505万円（2.6％）減
少しました。今後も経済 情 勢や本市の財政
状況を鑑み、後年度の公債費負担と償還能
力を充分に配 慮しながら財政の健全化に努
めていきます。

基金残高の状況 市債残高の状況

健全化判断比率
　平成19 年６月に公布され、平成21年４月1日から施行された｢地方公共団
体の財政の健全化に関する法 律｣では、財 政の健全化のために、毎年度 ｢健
全 化判 断比 率｣と、公営企業会計の｢資金不足比 率｣を公表することとして
います。市は、いずれも国の定める早期健全化基準を下回っています。

※公営企業会計については、資金の不足額がないため、「資金不足比率｣は算定されません

令和5年度末残高
280億729万円

令和5年度末残高
115億4,158万円

わたしたちにできること
～がんを予防するために～

　皆さんは今年のがん検診を済ませましたか？｢早期発見｣のために定期的な検診は大切です。
　また、｢予防｣という観点では日々の健康的な生活習慣が、がん発症リスクに関係しています。国立
がん研究センターは最新の研究結果から、改善可能な生活習慣と要因について｢日本人のためのがん予
防法(５＋１)｣を定めました。今回は、それぞれの予防法について紹介します。

～ 第１部 ～
がん予防講演会
 (午後１時30分～３時）

演題｢もっと知って欲しい がんのこと｣
講師:静岡県立大学特任教授

　若林 敬二 先生

～ 第２部 ～
各種健康器具測定体験会

(午後３時～４時)
※測定体験会のみの参加はできません

▶ベジチェック	 ▶乳がん視触診体験
▶血管年齢	 ▶肺年齢測定 ほか

申し込み･問い合わせ　健康づくり室☎0557(86)6296　ID1016497

日　時：令和７年１月22日(水)午後１時30分～４時(受付午後１時)
会　場：いきいきプラザ7階

禁煙する
　たばこは、多くのがん発症に関連。
また、受動喫煙もリスク要因のため
たばこの煙を避けることが必要。

適正体重を維持する
　太りすぎも痩せすぎもリスク要因
になるため、適正の範囲に体重を管
理することが大切。

食生活を見直す
　減塩する、野菜と果物を取る、熱
い飲み物や食べ物は冷ますというこ
とで日本人に多い大腸･胃･食道がん
のリスクが低減。

節酒する
　過度のアルコールの摂取は、がん
発症リスクが高まる要因。節度のあ
る飲酒が大切。(例：ビール中瓶１本、
日本酒１合、ワイングラス２杯)

身体を動かす
　日頃から身体を多く動かすことが、
がんのリスクを低減。まずは、10
分の運動から始めて継続を。

感染に対応する
　｢感染｣もがんの主な原因。肝炎ウ
イルスの有無を知る、該当する年齢
の人は、子宮頸がんワクチンを接種
するなども効果的。

どなたでもどうぞ
要予約！

効果が期待できる
日本人のための
がん予防法
(５＋１)

　がんを予防するための生活改善のヒントが凝縮されたイベントを企画したので、ぜひ、
参加してください。
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海上応急給水訓練
　11月５日、熱海港岸壁において、能登半島地震で行われた給水事例を想定し、市と海上自衛隊合同で補給船から
水を受水する訓練と、近隣他市町へ給水活動を行う補給船に水を提供する訓練を行いました。

施設間交流保育
　　　　　｢みんなでつながろう！｣
　11月６日、南熱海マリンホールで
市内９園の５歳児84人が、他園の園
児との出会いを大切にする交流保育
を実施しました。なかなか会うこと
の出来ない他園の園児と一緒に、体
操やリレー、メディシングボールを
協力しながら楽しみました。

第25回静岡県市町対抗駅伝競走大会
市代表チーム結団式
　11月30日に開催される県市町対抗
駅伝競走大会の市代表選手21人が決
定し、11月14日に熱海高校で結団式
が行われました。選手を代表して熱
海中学校の石田璃久登さんと岩井美
璃さんが、今回の意気込みを宣誓し
ました。

ミニミニ手話講座　　　vol.９

【手話単語】｢クリスマス｣
　両手の人差し指を胸の前でＸのように
交差させる。

　交差させた人差し指をそれぞれ左右斜
め下へそのまま引き下げる。

＜ミニコラム＞
　アメリカのアカデミー賞に日本映画や日本のアニメなどがノミネートされることが多くなりまし
た。皆さんは邦画と洋画では、どちらを見ることが多いでしょうか？
　聴覚に障がいのある人たちは、役者の表情や動き、そして字幕から内容を理解して映画を楽しん
でいます。そのため、必然と字幕のある洋画を鑑賞することが多いようです。
　近年、邦画も楽しめるよう上映中のスクリーンを見ながら自分にだけ字幕ガイドを表示させるこ
とができる通称｢字幕メガネ｣と呼ばれる端末を使った｢バリアフリー上映｣の取り組みが進んでいま
す。この取り組みが広まり、聴覚障がい者もたくさんの選択肢の中から好きな映画が見られるよう
になるといいですね。

問い合わせ　障がい福祉室☎0557(86)6347

図書館☎0557(86)6591問い合わせ 図書館
ホームページ 図書館公式X

図書館は全館改修工事のため入館できません
期間：12月10日(火)～令和７年３月20日(木)

入館できない期間の図書館利用について

仮設窓口(４階)で対応できること 移動図書館(かもめ号)

おはなし会

開設時間　午前９時～午後６時まで
・予約の本などの貸し出し、返却
　本の予約はインターネット･電話でも可能です

・リクエスト本の申し込み、本などの予約
　予約の本などの当日受け取りはできません

・当日の新聞閲覧(予約制)
　閲覧時間は１人30分

※詳細はホームページを確認してください

・移動図書館は通常どおり運行します

・午前９時30分～11時まで、仮設窓口で移動図書館
　の本を貸し出します
　※第１･３水曜日、第２･４日曜日を除く

日時：１月４日(土)･18日(土)
　　   午後２時30分～３時
場所：多賀文庫(下多賀901-1)
※１月～３月は多賀文庫で開催

　
多
年
に
わ
た
る
社
会
福
祉
の
発
展
に
功
労
の
あ
っ
た
皆
さ
ん

へ
感
謝
の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
今
後
の
豊
か
な
社
会
福
祉

実
現
に
向
け
、
社
会
福
祉
大
会
が
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月
31
日
に
市
役
所
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
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、
大
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に
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が
行
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れ
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た
。
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　参加した人が、心も身体も健康
になれることを目的としたコミュ
ニケーションの場です(軽食を用意
します)。ぜひ、参加してください。
日時：令和７年１月24日(金)
　　　午前10時～午後２時
場所：いきいきプラザ４階 
内容：健康に関するミニ講座など
定員：25人(先着順)
参加費：500円
申込期限：令和７年１月17日(金)
申込方法： 電話･窓口
申込先：健康づくり室
主催：熱海市健康づくり食生活推
進協議会

給与所得者の人へ：①配偶者や扶養親族の今年１年間の各種収入金
額の確認をお願いします。なお、扶養控除の対象となる扶養親族は、
16歳以上の人(令和６年分の場合、平成21年１月１日以前に生ま
れた人)です。②配偶者控除･配偶者特別控除を受けるためには、勤
務先へ｢配偶者控除等申告書｣の提出が必要です。所得者本人の合計
所得金額によって、配偶者控除と配偶者特別控除ともに控除額が細
分化されています。③年末調整終了後に各種控除額の変動があった
場合、｢令和６年分給与所得の源泉徴収票｣が交付される翌年１月末
日までは、年末調整の再調整を受けることができます。勤務先の担
当者に再調整を申し出て、手続をしてください。
源泉徴収義務者の人へ：今年は、定額減税に関する事務を行う必要
があります。詳細は国税庁ホームページの｢年末調整がよくわかる
ページ(令和６年分)｣を確認してください。
源泉所得税などの納付：源泉所得税などの納付手続には、税務署や
金融機関の窓口での納付手続のほか、キャッシュレス納付による納
付手続があります。詳細は国税庁ホームページの｢納税に関する総
合案内｣を確認してください。

お ら知 せ

熱海市の情報などを配信している『熱海市メールマガジン･熱海市LINE』の登
録をお願いします。広報あたみの放送内容や防災情報など受け取る情報をカ
テゴリーから選べます。

市メール
マガジン

市公式
LINE

人　口　　33,328 人　
　男　　　15,150 人
　女　　　18,178 人

世帯数　　20,773 世帯
人口前月比	 60 人減

可燃ごみ　　約	1,466㌧
その他　　　約	 272㌧
合　計　　　約	1,738㌧
対前年比	 94.5％

人口１人１日排出量
熱海市　　 約	1,682㌘
全　国　　 約	 890㌘
全国は令和４年度平均データ

10月末の人口 10月のごみ量

日時：令和７年１月25日(土)
午前９時30分スタート※小雨決行
コース：網代小学校バス停ー(１
区中学生男子2.4km)―ＪＡふじ
伊豆下多賀支店―(２区中学生女
子2.0km)―多賀保育園―(３区高
校生一般男子4.1km)―金城館前
―(４区小学生女子1.6km)―サン
ビーチ―(５区高校生一般女子
2.5km)―熱海港公園前―(６区小
学生男子1.6km)―ゴール市役所
午前10時20分頃
その他：
当日は、交通規制による混雑が予
想されます。また、市営中央町駐
車場については、大会開催中に出
庫制限を行います。ご理解とご協
力をお願いします。※一般の部
(申込制)もありますので、奮って
参加してください

　市内小中学生が選挙への参加の
重要性を訴えた、優秀な作品の展
示会を開催します。
開催日時：
【小学生】12月11日(水)午後３時

～24日(火)午後１時
【中学生】12月24日(火)午後３時
～令和７年１月７日(火)午前10時
場所：三島信用金庫熱海支店
｢さんしんストリートギャラリー
熱海｣
※詳細はお問い合わせください

　令和６年度定例普通救命講習を
無料で開催します。
日時：令和７年１月26日(日) 　
午前９時30分～午後０時30分
場所：市役所第１庁舎４階
申込期間：　　　　　　　　　　
令和７年１月５日(日)～19日(日)
内容：心肺蘇生法とAED取り扱い
対象者：市内在住·在勤·在学の中
　　　　学生以上
定員：30人(先着順)　　　　　
※申し込みなど詳細は市ホーム
ページをご確認いただくかお問い
合わせください

　障害者手帳などの交付を受けて
いない人でも市が障害者控除対象
者と認定した場合は、税法上の障
害者控除を受けられます。
対象者：認定を受けたい年の12
月末現在以下の要件①～③を全て
満たす人
①市内に住民登録があり65歳以
上、②要介護１～５の認定または
医師意見書がある、③市の認定基
準に該当する
※詳細は市ホームページをご確認
いただくかお問い合わせください

　健康増進のためのヨガ、卓球、
テニス、各種フィットネス教室の
第３期参加者を募集しています。
申込方法：
電話·窓口·申込フォーム
※詳細は下記ホームページをご確
認いただくか、南熱海マリンホー
ルにお問い合わせください

　高校や大学などへの就学および
修学が経済的に困難なひとり親家
庭を対象に、県が無利子で資金を
貸し付けします。
申込期間：12月16日(月)

～令和７年１月28日(火)
応募方法：申請書類を提出(申請
後に親子面接あり) 
就学支度金：限度額

金　額(円)

高校
公立 160,000
私立 420,000

短大･大学 590,000

修学資金：月額限度額
金　額(円)

高校
公立 23,000

（34,500）

私立 35,000
（52,500）

短大
公立 64,500

（96,500）

私立 87,500
（131,000）

大学
公立 72,500

（108,500）

私立 97,500
（146,000）

大学院
修士課程 132,000
博士課程 183,000

※(　)内は、医学部、薬学部など
通常の学部と比較して学費がかさ
む場合

　司法書士による成年後見制度や
相続、遺言などに関する無料相談
会を開催します。
日時：令和７年１月７日(火)
　　　午後１時30分～４時30分
場所：福祉センター２階
定員：６組(先着順、定数に到達
　　　次第受付終了)
※詳細はお問い合わせください

シニアカフェ参加者募集
健康づくり室☎0557(86)6295

ID1015980

年末調整の注意事項 熱海税務署☎0557(81)3529
第21回熱海市民駅伝競走大会
スポーツ推進室☎0557(86)6603

ID1014798

普通救命講習受講者募集
救急係☎0557(86)6605

ID1000523

障害者控除対象者認定書の発行
長寿支援室☎0557(86)6337

1006136

市ホームページ

市ホームページ

明るい選挙ポスターコンクール
優秀作品展示会

選挙管理委員会事務局
☎0557(86)6670

ID1001687

マリンホール各種教室参加者募集
南熱海マリンホール☎0557(68)4778

司法書士による権利擁護相談会
社会福祉協議会☎0557(86)6339

申込
フォーム

南熱海
マリンホール
ホームページ

ひとり親家庭のための
就学支度金および修学資金の貸付
子育て支援室☎0557(86)6352

ID1000973

2025年農林業センサス 実施のお知らせ

【実施主体】農林水産省･静岡県･熱海市
【調査対象】全国の農業･林業を営む全ての人
【調査期日】令和７年２月１日(土)
【実施方法】
　◇１月中旬から調査員が訪問し、調査票を配布します。
　　調査票に農林業の経営状況などの記入をお願いします。
　　※統計調査員は常に調査員証を携帯しています
【回答方法】
　◇インターネット
　◇調査員の訪問による調査票回収
【調査項目】経営している農業の種類、農業･林業の労働力、

経営耕地、保有山林、農産物･林産物の販売など
【秘密保護】個人情報は、統計法に基づき厳重に保護されます。

統計以外の目的には使用されません。
【調査結果】食料･農業･農村基本計画や地方交付税算定の基礎資料に利用されます。

問い合わせ　DX推進室☎0557(86)6094　ID 1016452

「つっちー」

統計調査への

ご理解とご協力を

お願いします。
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野
菜ましまし

健康
レシピ

　　　栄養価(１人分)　　　
　エネルギー	 190Kcal　
　たんぱく質	 5.9ｇ　
　脂　　　質	 5.8ｇ　
　食塩相当量	 1.4ｇ　
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年
の
瀬
が
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
は
1
月
1
日

に
能
登
半
島
地
震
が
発
生
。
熱
海
市
で
も
台
風
10
号

に
よ
り
火
葬
場
な
ど
が
大
き
な
被
害
を
受
け
、
年
末

に
な
っ
て
も
市
内
各
地
で
復
旧
作
業
が
続
い
て
お
り
、

自
然
災
害
へ
の
対
応
に
追
わ
れ
た
年
で
し
た
。

　

特
に
、
能
登
半
島
地
震
で
は
道
路
の
寸
断
と
集
落

の
孤
立
化
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
大
き
な
危
機
感

を
持
ち
ま
し
た
。
発
災
の
可
能
性
が
高
ま
っ
て
い
る

と
言
わ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
備
え
て
、

先
般
、
伊
豆
半
島
の
7
市
6
町
の
首
長
で｢

伊
豆
半

島
広
域
防
災
協
議
会｣

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
の
市
町
が
担
う
具
体
的
な
役
割
分
担
を
明
ら
か

に
し
、
住
民
の
皆
様
の
安
全
安
心
を
確
保
す
る
と
と

も
に
、
観
光
客
の
域
外
へ
の
誘
導
な
ど
に
つ
い
て
も

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
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ま
た
、
今
年
は｢

宿
泊
税｣

が
実
現
に
向
け
て
大
き

く
前
進
し
た
年
で
し
た
。
宿
泊
税
の
条
例
が
市
議
会

で
可
決
さ
れ
る
と
と
も
に
、｢

熱
海
観
光
局｣

の
責
任

者(

専
門
人
材)

を
全
国
公
募
に
よ
り
選
任
し
た
こ
と

で
、
こ
れ
ま
で
検
討
し
て
き
た
観
光
振
興
の
新
た
な

仕
組
み
が
具
体
的
な
形
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
来
年

の
4
月
か
ら
１
人
１
泊
200
円
を
宿
泊
客
の
皆
様
に
ご

負
担
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
現
在
は
年
間

約
4.5
億
円
の
市
の
観
光
予
算
が
倍
増
。
そ
の
財
源
を

活
用
し
て
、
熱
海
観
光
局
が
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

や
観
光
施
設
の
投
資
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
こ

れ
は
全
国
初
の
取
り
組
み
で
す
。

　

こ
の
1
年
の
動
き
を
踏
ま
え
て
、
来
年
度
は
市
民

の
皆
様
な
ら
び
に
観
光
客
の
防
災
対
策
を
強
化
す
る

と
と
も
に
、
熱
海
観
光
の
さ
ら
な
る
活
性
化
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

熱
海
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齊
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こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て

月January１
マークの説明

■施設休館日
図 図書館休館日 ☎ 0557(86)6591
起 起雲閣休館日 ☎ 0557(86)3101
釣 熱海海釣り施設休業日 ☎ 0557(85)8600
マ マリンスパ休館日 ☎ 0557(86)2020
プ 第二小プール休館日 ☎ 0557(81)9558

■市民相談　市民相談室 ☎ 0557(86)6073
行	 行政相談 13：00～15：00
法	 法律相談(予約制) 13：00～16：00
建	 建築相談(予約制) 13：00～16：00
人	 人権よろず相談 13：00～16：00
公	 公証人相談(予約制) 13：00～15：00

■障がい福祉関係相談 障がい福祉室 ☎0557(86)6335
身	 身体障がい者相談会 9：30～11：30
知	 知的障がい者相談会 10：30～12：00
障	 障がい者就労支援相談 10：30～12：00
何	 身体障がい者「何でも相談」 13：00～15：00

【各種電話番号】
◇市役所(代表) 	 ☎0557(86)6000
◇南熱海支所 	 ☎0557(68)2151
◇泉支所	 ☎0465(62)2335
◇エコプラント姫の沢	 ☎0557(82)1153
◇南熱海マリンホール	 ☎0557(68)4778

■火災情報・救急当番医の情報は
火災・救急テレホンサービス	 ☎0557(81)9911
■学校・家庭・心の問題などの相談は
ふれあい電話相談		  ☎0557(81)8080
■契約トラブルやその他消費生活の相談は
消費生活相談窓口 		  ☎0557(86)6197
■同報無線が聞き取りにくい場合は
同報無線音声再生サービス	 ☎0557(86)6066
※放送後24時間以内に限る

各種相談日 施設休館日

１㈬ 元日
図
プ
釣

２㈭ 図
プ

３㈮ 図
プ

４㈯ ●おはなし会（多賀文庫）14：30～15：00

５㈰
６㈪ 身 図

プ

７㈫ 公

◆おっぱい相談（いきいきプラザ）9：30～11：00
◆７～８カ月児相談（いきいきプラザ）9：30～11：00
◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9：30～11：30
消防出初式（渚小公園ほか）10：00

８㈬ 起

９㈭ 法 ◆２歳児歯科健診（いきいきプラザ）13：00～14：00受付 マ

10㈮ ●南熱海子育て支援センターマリンキッズ「昔あそび」
　（南熱海マリンホール）10：00～11：00※要予約（10組まで）

11㈯
第81回熱海梅園梅まつり（熱海梅園）※３月２日まで
第15回あたみ桜糸川桜まつり（糸川遊歩道）※２月９日まで
（期間中ライトアップ 16：30 ～ 23：00）
ながはま特設市（長浜海浜公園）9：00～15：00※13日まで
澤田政廣記念美術館オープンカフェ10：00～15：00※12日まで

12㈰
日曜朝市（渚小公園）7：00～9：00
令和７年熱海市二十歳の集い（MOA美術館）
オープニング10：00、開式10：30
網代温泉ひもの祭り（大縄公園）10：00～14：30※13日まで

13㈪ 成人の日 図
プ

14㈫ ●南熱海子育て支援センターアイアイ「親子でつくろう」
　（南熱海マリンホール）10：00～11：00※要予約（５組まで）

15㈬ 行 ◆１歳６カ月児健診（いきいきプラザ）13：00～14：00受付 起
釣

16㈭ 法 マ

17㈮
●熱海子育て支援センター「新年あそび＆12・１月お誕生日会」
　（栄光熱海中央保育園）10：00～11：00
第83回尾崎紅葉祭（お宮緑地）13：00

18㈯
◆パパママクラス（いきいきプラザ）10：00～12：00
澤田政廣記念美術館オープンカフェ10：00～15：00※19日まで
●おはなし会（多賀文庫）14：30～15：00

19㈰ 第24回アタミ・ジュニア・グランプリ（MOA美術館）11：00

20㈪ 知 図
プ

21㈫ 建
●読み聞かせ（南熱海マリンホール）10：00～10：30
◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9：30～11：30
◆１歳はみがき教室（いきいきプラザ）10：00～・11：00～

22㈬ 起

23㈭ 法 マ

24㈮ ●南熱海子育て支援センターマリンキッズ「バイオリンコンサート」
　（南熱海マリンホール）10：00～11：00※要予約（10組まで） 図

25㈯
あたみ桜四季の道桜まつり（四季の道）※２月９日まで（予定）
ながはま特設市（長浜海浜公園）9：00～15：00※26日まで
第21回熱海市民駅伝競走大会（網代小学校バス停）9：30スタート
澤田政廣記念美術館オープンカフェ10：00～15：00※26日まで

26㈰ 日曜朝市（渚小公園）7：00～9：00

27㈪ 人障
何

図
プ

28㈫ ◆両親学級①（いきいきプラザ）13：30～16：00

29㈬ 起

30㈭ マ

31㈮

１月のブックバスかもめ号
実施日 ステーション 時間

7日㈫
21日㈫

いとう漁協網代支所駐車場 13：45～14：15
和田木町内会防災倉庫前 14：30～15：00
南熱海支所 15：15～15：45

15日㈬

ゆとりあの郷 10：00～10：30
桃山小学校 12：50～13：20
熱海中学校 14：20～14：50
伊豆山中央バス停横 15：10～15：40

16日㈭
泉小中学校 13：00～13：30
泉支所 14：00～14：30
ネオ･サミット湯河原 14：50～15：20

17日㈮
熱海市役所前 12：10～13：00
七尾団地集会場 13：45～14：15
伊豆山小学校 14：30～15：45

8日㈬
22日㈬

フレンズ南熱海 13：45～14;15
多賀中学校 14：45～15：15

9日㈭
23日㈭

第二小学校 12：30～13：30
下多賀神社 14：00～14：30
上多賀会館 14：45～15：15

10日㈮
24日㈮

緑ガ丘公園 13：45～14：15
相の原団地バス停上駐車場 14：45～15：15

12日㈰
26日㈰

長浜海浜公園 10：00～10：50
海光園 11：00～11：30

■□は各種相談会の開催日です。また、 ■は施設の
休館日です。相談会の種類、時間、場所および休館施
設名は頁左側の「マークの説明」をご参照ください。

A

Ｂ

Vol.21
　乾燥野菜は、生野菜をそのまま乾燥し、栄養素を凝縮させた長期
保存ができる食材です。下処理の手間が省け、コンパクトに収納で
きるため、災害時の備蓄としても注目を集めています。
　野菜の摂取目標量は１日350gですが、国の調査によると、男女
ともに毎日１皿分(70g)不足していることが分かっています。乾燥
野菜を上手に活用しながら、いつもの食卓にあと１品、野菜料理を
増やしていきましょう！

問い合わせ　健康づくり室☎0557(86)6295　ID1013629

【材料（２人前）】
・乾燥ニンジン……………………10ｇ
・切り干し大根……………………15ｇ
・ごま油……………………… 小さじ１
・卵………………………………… １個
・片栗粉……………………… 大さじ２
・小麦粉……………………… 大さじ２
・カレー粉…………………… 小さじ１
・塩………………………… 小さじ１/４
・水……………………………… 大さじ２
・しょうゆ…………………… 小さじ１
・酢…………………………… 小さじ２
・砂糖……………………………… 少々
・ラー油…………………………… 適宜

【作り方】
１．乾燥ニンジンと切り干し大根は、熱湯で10分以上戻し、固く

しぼり水気を切る。
２．ボウルにAを入れ混ぜたら、１を加えてさらに混ぜ合わせる。
３．フライパンにごま油を引いて中火で熱し、２を薄く広げて両面

焼く。
４．Ｂを混ぜ合わせて、つけダレを作る。
５．お好みの形にカットし、器に盛り付けて完成。

　乾燥野菜で作る！
　　　　　カレーチ

ヂミ

レシピの感想を聞かせてください
　こんなレシピが知りたい！(火を使わないレシ
ピが知りたい！)など、リクエストもお待ちして
います。
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熱海市の各種情報はこちらから▼
熱海市X
https://twitter.
com/atamicity

熱海市Facebook
https://www.facebook.com/profile
.php?id=100064452049621&ref=hl

熱海市Instagram
https://www.instagram.
com/atami_official/

FM 熱海湯河原（79.6MHz）
http://www.ciao796.com/
index.php

地域幸福度に関するアンケート調査
観光推進室☎0557(86)6195

　より暮らしやすく、幸福感の高い地域づくりを目指して
いくため、地域幸福度(ウェルビーイング)調査を実施して
います。市民の皆さんから多くの回答をいただ
くことで、地域幸福度を高めるための施策につ
なげていきますので、回答をお願いします。
調査期限：12月31日(火)まで

施設名など
問い合わせ

市外局番
☎0557

令和６年 12 月 令和７年１月
26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

市役所 86-6000 × × × × × × × × ×
休み中の出生、死亡、婚姻届などは警備員室で受け付けます

火葬場（休業中） 86-6252 詳細は、ホームページを確認してください

エ
コ
プ
ラ
ン
ト

ごみ収集（燃えるごみ）

82-1153

× × × × × × × × ×
資源ごみの収集は広報あたみ 11 月号の 16 ページをご覧ください

ごみ搬入
燃えるごみ ☆ ☆ ★ × ☆ ☆ ☆ ☆
飲料カン ☆ × × × × × × ☆ ☆
粗大ごみ × × × × × × × × × × ×

上下水道温泉料金のお支払い 86-6485 × × × × × × ×
水道･温泉

下水道
86-6503 × × × × × × × × ×
86-6526 漏水など緊急の場合は市役所☎ 0557（86）6000 へご連絡ください

中央･網代･泉公民館 86-6578 × × × × × ×
福祉センター 86-6323 × × × × × × × ×
市立図書館 86-6591 × × × × × × ×

澤田政廣記念美術館 81-9211 × × × × × ×
起雲閣 86-3101 × × × × ×

池田満寿夫･佐藤陽子創作の家 81-3258 ×
伊豆山郷土資料館 80-4252 × ×
池田満寿夫記念館 68-3258 × × × × ×
旧日向家熱海別邸 81-2747 × × × × × × ×
中山晋平記念館 85-1933 × ×

凌寒荘 81-4433 × × × × × × × ×
彩苑 85-7377 × × × × × × × × × ×

双柿舎 86-6232 × × × × × × × × × × × ×
南熱海マリンホール 68-4778 × × × × × ×
小山テニスコート 68-3506 ● ● × × ● ●
熱海港海釣り施設 85-8600 PM× ×
マリンスパあたみ 86-2020 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◎ ◇ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

姫の沢公園ビジターセンター 83-5301 × × × × × ×
観光協会(ワカガエルステーション) 85-2222 △ △ △ △ △ △
熱海観光案内所（ラスカ熱海１階）
※ラスカ熱海の営業日･営業時間に準ずる(1/1休館)

―
午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時
×

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～

午後６時

午前9時

～
午後６時

午前9時

～

午後６時

空欄 … 通常営業　　　　　 ×  … 休み

年末年始　市の業務案内

【記号の見方（時間は営業時間）】
エコ･プラント姫の沢 ･･････ ★午前８時 30 分～正午、☆正午～午後４時
小山テニスコート ･････････ ●午前９時～午後５時
マリンスパあたみ ･････････ ◆午前 10 時～午後６時、◇午前６時～午前 10 時、◎午前 10 時～午後 7 時 ( 受け付けは各終了時間の 30 分前まで )

観光協会 ･････････････････ △午前 10 時～午後３時

（　　　）

納付には、便利な口座振替をご利用ください。

納期のお知らせ

■後期高齢者医療保険料 	 第５期
【保険年金室】☎0557(86)6257

■固定資産税・都市計画税	 第３期
【納　税　室】☎0557(86)6164

令和７年１月６日(月)

令和７年１月10日(金)

回答はこちら


