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各記事に記載している７桁のページ IDを市のHPの検索窓に入力すると、該当ページが表示されます。 検索ID

「やりたいこと」リスト
□ スポーツ少年団にはいる！� P2

□ 市民大学・市民教室に参加する！� P4

□ 市税などの納付を口座引き落としにする� P6

□ 健幸チャレンジに参加する！� P10

□ �

□ �

□ �

□ �

□ �

□ �

□ �

□ �

✓
✓
✓
✓

３月は、準備の月です。
新年度、何かにチャレンジしてみませんか！？
やりたいことリストに書いてみよう！
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熱海少年野球クラブ（野球）� 動画は
こちら▶ 

日時：（土）（日）（祝）午前９時～午後５時
場所：第一小学校
会費：月会費3,000円、入会金2,000円
対象：市内全域・小学生
連絡先：金坂☎090（7699）3389

熱海市躰道（躰道）� 動画は
こちら▶ 

日時：（火）午後６時～７時30分
　　　（土）午前９時30分～11時30分
場所：南熱海マリンホール武道場
会費：月会費2,500円、入会金3,000円
　　　月後援会費3,000円（一家庭）
対象：市内全域・幼児～成人
連絡先：
大川☎0557（67）4519

伊豆山剣道学園（剣道）� 動画は
こちら▶ 

日時：（火）（金）午後７時～９時
場所：伊豆山小学校
会費：月会費2,000円（兄弟割引あり）
　　　入会金2,000円
対象：市内全域・幼児〜成人
連絡先：岩本☎090（3389）2472

桜ヶ丘スイミングクラブ（水泳）� 動画はこちら▶ 
日時：（火）（木）午後６時～７時
場所：第二小学校屋内プール
会費：月会費3,500円
　　　保険料年間800円
対象：
市内全域・小学生～中学生
連絡先：
寺島☎090（1862）5966

Boxing School FIST（ボクシング）� 動画はこちら▶ 
日時：（火）～（金）午後６時30分～10時
　　　※練習時間は１時間程度
場所：伊豆山多田ビル１F（ジム）
会費：月会費3,500円、入会金5,000円
対象：市内全域・幼児〜成人
連絡先：
多田☎080（4523）5015

極真会館山口道場（空手）� 動画は
こちら▶ 

日時：（月）（火）（土）午後７時30分～９時
場所：（月）（土）南熱海マリンホール武道場
　　　（火）福祉センター６階体育室
会費：月会費5,000円（親子・兄弟割引あり）、入会金5,000円
� （入会時：防具4,000円～、胴着8,000円～）
対象：市内全域・幼児（年中）〜成人
連絡先：吉田☎090（7691）4002

熱海剣道十心会（剣道）� 動画は
こちら▶ 

日時：（月）（水）午後７時30分～９時
場所：福祉センター６階体育室
会費：月会費2,000円、入会金無し
対象：市内全域・幼児（年長）～成人
連絡先：小出☎090（1986）5855

泳龍塾（水泳）� 動画は
こちら▶ 

日時：（日）午前11時30分～午後０時30分
　　　　　午後６時～７時
場所：第二小学校屋内プール
会費：月会費2,000円、年会費3,000円※保険料など含む
対象：市内全域・小学生～中学生
連絡先：上野☎090（3304）5043

あたみランニングクラブ（陸上）� 動画はこちら▶ 
日時：（月）（水）午後７時～８時30分
場所：（月）泉小中学校、（水）熱海中学校
会費：年会費3,000円、入会金無し
対象：市内全域・小学生～中学生
連絡先：関☎080（3159）9001

熱海ラビットジュニアクラブ（野球）� 動画はこちら▶ 
日時：（土）（日）（祝）午前10時～午後４時
場所：西部コミュニティー防災センターグラウンド
会費：年会費24,000円（兄弟割引あり）、入会金無し
　　　年父母会費6,000円（一家庭）
対象：市内全域・小学生
連絡先：尾形☎090（9186）2237

クローバーズ（バレーボール）� 動画はこちら▶ 
日時：（月）（水）午後７時～９時
　　　（土）午前９時～午後５時
場所：（月）南熱海マリンホール､
　　　（水）多賀小学校､ （土）第二小学校
会費：月会費2,000円､
　　　月父母会費2,000円、入会金無し
対象：市内全域・小学生
連絡先：三枝☎090（8470）4170

熱海トリッキーズ（バスケ）� 動画は
こちら▶ 

日時：（月）（木）午後７時～９時
　　　（日）※第２・第４　午前９時～午後４時
場所：（月）（日）第一小学校､（木）第二小学校
会費：入会金無し
　　　１～２年生500円､ ３～６年生1,000円
　　　年父母会費3,000円（一家庭）
対象：市内全域・小学生
連絡先：（男子）米山☎080（1583）7331
　　　　（女子）山田☎080（1049）3000

網代ジュニアファイターズ（野球）�動画はこちら▶ 
日時：（土）午前９時～正午
　　　（日）（祝）午前９時～午後４時
場所：（土）旧網代中学校、（日）（祝）多賀小学校
会費：年会費19,000円、入会金無し
対象：市内全域・小学生
連絡先：海野☎090（7918）4946

熱海市スポーツ少年団に
参加しませんか？

各スポーツ少年団では一年を通じて団員を募集しています。
活動内容に少しでも気になるものがあれば、お子さんと一緒に見学から始めてみませんか？
入団を希望する人は各団（連絡先）へ直接連絡をお願いします。
� 問い合わせ　スポーツ推進室 ☎0557（86）6604

ホームページはこちら
（NPO法人熱海市体育協会）
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各講座とも３０人　　　　　　　　　　午後１時30分～３時 定 員 時 間
いきいきプラザ７階　多目的会議室、６階  視聴覚室（映像による会場）
※３密回避のため会場を２つに分けて開催する予定です

会 場

市営中央町駐車場をご利用の人は、無料処理をしますので、駐車券をお持ちください。そ の 他

年間４，０００円　　※オペラへの招待は年間２，０００円
納付書を送付しますので、各講座初回までに納付ください。
※納付後の参加辞退による返金はできません　

受 講 料

　　社会教育室☎0557（86）６578　　　　0557（86）6606
　 　　　　　kominkan＠city.atami.shizuoka.jp　　　　1004900

問い合わせ FAX
E-mail ID

①直接　生涯学習課（第３庁舎１階）にある申込書に記入し提出してください。
②郵送・ＦＡＸ　申込書は、市ＨＰからダウンロードまたはお問い合わせください。
③メール　講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を明記し下記アドレスへ送信してください。

申込方法

①直接　生涯学習課（第３庁舎１階）にある申込書に記入し提出してください。
②郵送・ＦＡＸ　申込書は、市ＨＰからダウンロードまたはお問い合わせください。
③メール　講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を明記し下記アドレスへ送信してください。

申込方法

各教室４，０００円　　※超初心者スマホ教室は２，０００円
納付書を送付しますので、各講座初回までにご納付ください。
※納付後の参加辞退によるご返金はできません。別途教材代などがかかる場合があります。

受 講 料

■少人数しか集まらない講座は、開講しない場合があります。
■市営中央町駐車場をご利用の人は、無料処理をしますので、駐車券をお持ちください。

そ の 他

　　社会教育室☎0557（86）６578　　　　0557（86）6606
　 　　　　　kominkan＠city.atami.shizuoka.jp　　　　1004339

問い合わせ FAX
E-mail ID

市
民
大
学
受
講
生
募
集

市
民
教
室
受
講
生
募
集

知的好奇心をくすぐる全 5講座魅力ある多種多様な教室

休校していた
市民大学講座

３月25日（木）　午前９時から受付開始
� ※定員になりしだい募集を終了します

４月１日（木）　午前９時から受付開始
※定員になりしだい募集を終了します

　市民に関わりのあるテーマについて、市職員と民間の人が講師として参加します。今回は特に
ボランティア活動などに携わっている人も含め観光、文化、健康など多彩多様な講座です。
【講　師】杉浦誠 氏（熱海所記念病院名誉院長）、大久保あかね 氏（静岡県立大学教授）、
 　　　　金井慎一郎 氏（熱海市副市長）、石井倭雄 氏（町内会長連合会会長）、　
 　　　　峯野喬造 氏（熱海梅園ジャカランダ遊歩道を美守る会会長）、松山英雄 氏（画家）、
 　　　　太田隆士 氏（駿河台大学名誉教授）、矢代勝也 氏（ＭＯＡ美術館学芸部部長）
【実施日】５/26　６/2３　７/28　９/22　10/27　11/24　１/26　２/25　　原則 第4水曜日

　平成の時代には、地下鉄サリン事件、東日本大震災と福島原発事故などの大きな出来事があり
ました。東アジアの国々との関係や沖縄基地問題も課題を残すなか、大衆文化を含め「平成史」
を考察します。
【講　師】安田常雄 氏（国立歴史民俗博物館名誉教授、神奈川大学客員研究員 )
【実施日】５/25　６/22　７/27　９/28　１０/26　 11/30　１/25　２/22　 原則 第4火曜日

　オリンピック・パラリンピック開催前後の諸問題、新型コロナウィルスと日本のワクチン対応、
日本の司法と国際基準、菅政権の残る任期と総選挙、日米同盟と安全保障と対中国外交など今年
予想されるニュースを幅広く取り上げ、どう読み解くか多角的に考えます。
【講　師】高尾義彦 氏（ジャーナリスト、元毎日新聞東京本社編集局次長）
【実施日】５/18　６/15　 ７/20　９/21　10/19　 11/16　 １/18　 ２/15　原則 第３火曜日

　古事記の中・下巻（天皇の物語）には、古代に生きた人々の息遣いや生き様が上巻 (神代の物
語 )より色濃く語りこまれています。精読して、古代社会の歴史や風俗に対する理解を深め、現
代も日本人の心の奥に生き続ける思考や感覚の原型を読み取ります。
【講　師】菅野雅雄 氏（古事記学会理事・文学博士）
【実施日】５/７　６/４　 ７/２　９/３　10/１　 11/５　 １/７　 ２/４　　原則 第１金曜日

　毎回著名なオペラ作品を１作ずつ鑑賞します。作品のストーリー・作曲者・背景などをテーマ
に観どころ聴きどころなども解説します。オペラ好きな人は大いに作品が楽しめ、初めての人に
も分りやすく聴講いただけます。予定演目は、カルメン、椿姫など。
【講　師】岡　範子 氏（声楽家）
【実施日】Ａ班　５/12　７/６　10/５　１/12　Ｂ班　６/１　９/７　11/２　２/１　原則 第1火曜日

講座１．熱海の「今」を知る

講座２．平成の３０年を振り返る

講座３．2021年 ニュースの読み方裏・表

講座４．神から人への物語　～古事記の中・下巻を読む～

講座５．オペラへの招待

※実施日・会場は、都合により変更になる場合があります※実施日・会場は、都合により変更になる場合があります

会場 教室名 講　師 日　程 曜日時間 募集人数

泉
公
民
館

～笑って元気・笑って健康～
笑いヨガ 鈴木多希子氏

5/7 5/21 6/4 6/11 金
10人

7/2 7/16 8/6 8/20 13：30～15：00
笑うエクササイズと、ヨガの呼吸法をとり入れた手軽にできる健康体操です。免疫力を高めストレスを減ら
します。� 教材費100円／8回

羊毛フェルトで家の
ワンコ、ニャンコを作ろう 相内三鈴氏

5/13 5/27 6/10 6/24 木
6人

7/8 7/22 8/12 8/26 10：00～12：00
ワイヤーに羊毛を巻き、専用針1本で写真を見ながらワンコ・ニャンコを作ります。� 教材費3,900円／8回

中
央
公
民
館

心を豊かにする絵本の選び方講座 金子節子氏
5/9 6/13 7/11 8/8 日

10人
9/12 10/17 11/14 12/12 10：00～11：30

絵本の選び方・読み方、絵本で育つ能力をお伝えします。大切な人へのプレゼント選びの参考に !
絵本を通して、楽しいコミュニケーション作りをしましょう。

えんぴつ1本で彩る1枚 !
鉛筆デッサン教室 田中俊光氏

5/12 5/26 6/9 6/23 水
10人

7/7 7/21 8/4 8/18 9：30～11：30
可愛いお孫さんの似顔絵や、えんぴつのグラデーションを生かしたステンシル（ぬり絵）など、鉛筆という
身近な素材で、表現することの楽しさを体験できる教室です。� 教材費1,000円／8回

そば打ち教室 甲斐弘己氏
5/7 6/4 7/2 8/6 金

10人
9/3 10/1 11/5 12/3 9：30～11：30

手打ちそばの基本、水回し、練り、切りを親切丁寧にご指導します。� 教材費5,200円／8回

己の世界を筆ペンにのせて!
描く己（おのれ）書道

己書公認道場師範
中島由紀子氏

5/13 6/3 7/1 8/5 木
8人

9/2 10/7 11/4 12/2 18：30～20：00
小学生から参加できる講座です。己書とは、型にとらわれない自由な描写で絵のような温もりある書体（読
める絵）です。表現力が高まる自由筆ペン教室です。� 教材費2,800円／8回

スマホではじまる新しい生活スタイル ! ①
「超初心者スマホ教室」 小倉高代氏

6/9 6/16 6/23 6/30 水
6人

10：00～11：00
スマートフォンは持っているけど電話しか使わない人、意外と多いですよね。
スマホを使って新しい生活をはじめてみませんか !� ※スマートフォンをお持ちの人が対象です

網
代
公
民
館

”誰でも簡単 ”絵てがみ教室 御守智子氏
5/12 5/26 6/9 6/23 水

6人
7/7 7/21 8/4 8/18 13：30～15：00

絵心がない、うまく書けない、そんな初心者の人でも大丈夫。仲間と楽しくおしゃべりしながら、
季節感のある作品を描き、生活に彩りを与えましょう。� 教材費800円／8回

スマホではじまる新しい生活スタイル ! ②
「超初心者スマホ教室」 小倉高代氏

5/11 5/18 5/25 6/1 火
6人

10：00～11：00
スマートフォンは持っているけど電話しか使わない人、意外と多いですよね。
スマホを使って新しい生活をはじめてみませんか !� ※スマートフォンをお持ちの人が対象です

市内に居所がある人、または在勤・在学者で あれば、どなたでも受講できますので、
ぜひお申し込みください。なお、市外在住の 人も、定員に余裕がある場合は受講できます。

令 和
３年度
≪春季≫
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手間なし！心配なし！安心！
令和３年度　熱海市税・保険料納期一覧表

にしませんか？
各納税通知書に同封のハガキで、
� お申し込みができます！

口座引き落とし市税などの
納付は

問い合わせ　納税室☎ 0557(86)6163　 ID 1006176

依頼書面

口座引き落としにしている…

　○納期ごとに窓口にいく手間なし！
　○うっかり忘れてしまう心配なし！
　○現金を持ち歩かなくて安心！

○納期ごとに金融機関やコンビニなど
　に出向くのが面倒。

各納税通知書と一緒に送られるハガキに必要事項を記入のうえポストへ投函！

○市県民税（普通徴収）〇軽自動車税 〇別荘等所有税 〇固定資産税・都市計画税 〇国民健康保険税

○静岡銀行　○あいら伊豆農業協同組合　○スルガ銀行　○静岡中央銀行
○三島信用金庫　○静岡県労働金庫　○ゆうちょ銀行　○静岡県信用漁業協同組合連合会

注意！
毎月15日までに市役所へ到着した分は、翌月末の納期限から口座引き落としになります

（例：４月15 日市役所に到着 → ５月末以降の納期分から　４月16 日市役所に到着 → ６月末以降の納期分から）

＊当初納税通知書が送付されてすぐに申し込みをしたとしても、１期分の引き落としには間に合いません。
＊市内金融機関に備え付けの口座振替依頼書（複写用紙）なら水道料金などまとめてお申し込みできます。

ハガキに…
１ 必要事項を記入
２ 引き落としを希望する税目と納付方法にチェック
３ 金融機関届け出印を押す
４ 目隠しシールを貼る　　➡　ポストに投函！
同封ハガキが送られる税目と送付時期
○固定資産税・都市計画税　（４月中旬頃～）
○市県民税（普通徴収）（６月頃～）　〇国民健康保険税 （７月頃～）

引き落とし申込手続き

引き落としできる税目

　　　税目 固
定
資
産
税
・

 

都
市
計
画
税

軽
自
動
車
税

�

（
種
別
割
）　

市
民
税
・
県
民
税

�

（
普
通
徴
収
）

別
荘
等
所
有
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
者 

医
療
保
険
料納期限　　

令和 ３年�
4 月30日（金）

第 1期
（全期前納） 　 　 　 　 第 1期 　

5月31日（月） 　 全期 　 　 　 　 　

6月30日（水） 　 　 第 1期
（全期前納）

第 1期
（全期前納） 　 第 2期 　

8月 2日（月） 第 2期 　 　 　 第 1期
（全期前納） 　 　

8月31日（火） 　 　 第 2期 第 2期 第 2期 第 3期 第 1期

9月30日（木） 　 　 　 　 第 3期 　 第 2期

11月 1 日（月） 　 　 第 3期 第 3期 第 4期 第 4期 第 3期

11月30日（火） 　 　 　 　 第 5期 　 第 4期

12月27日（月） 　 　 　 　 第 6期 第 5期 　

令和 4年�
1 月 4 日（火） 第 5期

1月11日（火） 第 3期 　 　 　 　 　 　

1月31日（月） 　 　 第 4期 第 4期 第 7期 　 第 6期

2月28日（月） 第 4期 　 　 　 第 8期 第 6期 第 7期

3月31日（木） 　 　 　 　 　 　 第 8期

� ※納期限までに納付しなかった場合は延滞金が加算されます

　市税・保険料は納期限までの納付にご協力をお願いします。納付は便利
な口座引き落としをおすすめしますが、コンビニエンスストアなどでも納
付できます。

納付方法

問い合わせ
★税金　納税室☎0557(86)6164
★介護保険料　介護保険室☎0557(86)6284
★後期高齢者医療保険料　保険年金室☎0557(86)6257

※納税が困難な人は、納税室まで
ご相談ください

取扱い金融機関



毎日 137人 13.4%
週５～６日 88人 8.6%
週３～４日 164人 16.0%
週１～２日 195人 19.0%
２週間に１回 48人 4.7%
１ヶ月に１回 39人 3.8%
その他 22人 2.1%
全くしない 318人 31.0%
無回答 15人 1.5%
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　６割以上の人が運動・スポーツをしていると回答していますが、運動を「全くしない」と回答した人は、
31.0% となっています。市民の皆さんが継続して、運動・スポーツを楽しめるような取り組みを進めて
いきます。

運動・スポーツの頻度、実態についてお尋ねしました。
運動・スポーツの現状について

家庭や職場などにおいて、男性と女性のどちらが優遇されているかお尋ねしました。
男女共同参画について

公園の利用頻度や利用の主な目的についてお尋ねしました。
公園の利用状況などについて

家庭生活

職場

学校教育の場

自治会やNPOなど
地域活動の場

政治の場

法律や制度

社会通念･慣習･しきたり

0.0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

　「満足」と「やや満足」を合わせた満足度は、１番高い環境衛生に関しては72.3％となっていますが、
１番低い物価に関しては12.6％と項目によってばらつきがあります。生活全般については50.7％と昨年
度の43.7％より7.0ポイント増加しました。

　公園を「利用していない」と回答した人が半数を上回り、約６割となりました。今回のアンケートで得
られた市民の皆さんの公園に求める機能、役割や利用目的などを参考に、これからの公園管理や整備に役
立てていきます。

　全ての項目で、女性より男性の人が優遇されているという結果になりました。特に、職場での優遇につ
いては、県民意識調査での結果61.6％を上回る62.5％でした。今後も男女共同参画社会を実現し、全て
の人が平等に社会生活を送れるように広報など周知に取り組んでいきます。

日常感じている生活実感について、項目ごとの「満足度」という形でお尋ねしました。
生活実感について

生活全般

環境衛生

交通の便利さ

安全性

公共施設の充足度

物価

保健・医療

地域での人との関わり

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

　市民の皆さんの生活実感や市政に対するご意見・ご
要望などをお聞きして、行政を進めるうえでの参考資
料とするため、平成元年から毎年「市民アンケート」
を実施しています。
　今年度もアンケートへご協力いただき、ありがとう
ございました。今回は、その結果の中から抜粋したも
のをお知らせします。

※詳しい調査結果は、市ホームページおよび
　市民協働推進室でご覧いただけます
問い合わせ　
市民協働推進室☎0557（86）6201 ID1009786

基本設計　市内にお住まいの20歳以上の人を男女
別、年代別、地域別に分けて、無作為に2,000人を
抽出。１１月６日から１１月２０日にかけて実施。
回答件数　１,０２６件

市民アンケート調査結果報告第32回

※集計は小数第２位を四捨五入しているため、合計が100%に
　ならない場合があります

満足 やや満足 どちらでもない やや不満 無回答不満

週に３～４回以上 50人 4.9%

週に１～２回 80人 7.8%

月に１～２回 99人 9.6%

年に数回 162人 15.8%

利用していない 601人 58.6%

無回答 34人 3.3%

男性 どちらかと
いえば男性

平等 女性 無回答どちらかと
いえば女性



　令和２年11月と令和３年１月に、高
崎経済大学の櫻井常矢教授を講師に迎
え、地域づくり勉強会を開催しました。
　町内会長や地域活動への関心の高い
皆さんが集まり、「実践に学ぶこれから
の地域づくりへのヒント」をテーマと
した講演を受講しました。
　課題解決に向けた話し合いの重要性
や活動のポイントなど、各地の事例を
学ぶ、良い機会となりました。

地域づくり勉強会

　住みよい地域の持続に尽力している町内会の皆さん
の活動を５月号から連載で紹介しています。
　３月号では、健康増進に力を入れている町内会の活動
と先日開催した地域づくり勉強会について紹介します。

さくら い　 つね　 や

　　　熱心に受
講する皆さん

自分のペースで楽しく運動しています

★ 仲道町内会

◎次の４月号は休載します　問い合わせ　市民協働推進室☎0557(86)6201

　会員同士が家族のような、助け合い
の気持ちを大切にしている町内会です。
　毎週金曜日に伊豆山神社横のジム内
のスペースで健康増進を目的に、椅子
を使った体操・筋力トレーニングなど、
楽しい雰囲気の中、運動しています。
　地域の皆さんがいつまでも健康で、
いきいきと生活できるよう、心身とも
に元気になれる取り組みを今後も続け
ていきます。

仲道町内会
なか　みち 　　　　　　　　

※新型コロナウイルス感染症の影響により、
　地域の活動や行事の開催については、
　各町内会で調整しています

Vol.11

トレーニングの様子

   地域づくり勉強会
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先
日
、
市
内
春
日
町
に
あ
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旧
日
向
別
邸
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工
事

見
学
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が
あ
り
、
私
を
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め
て
市
内
外
か
ら
80
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
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向
別
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・
日
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て
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熱
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史
の
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貴
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昭
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熱
海
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た
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旧
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向
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昭
和
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丹
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昭
和
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熱
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ら
熱
海
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代
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今
秋
に
は
工
事
が
完
成
し
、
来
春
に
は
公
開
を
再

開
す
る
予
定
で
す
。
生
ま
れ
変
わ
っ
た
旧
日
向
別
邸

を
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
、
昭
和
初
期
の
古
き
良
き
熱

海
に
思
い
を
は
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

熱
海
市
長
　
齊
藤
　
栄

旧
日
向
別
邸
の
工
事
見
学
会

　健幸チャレンジとは、運動、減塩、健診な
どの活動をすることによってポイントを貯め、
景品と交換する熱海市限定の取り組みです。

　景品が欲しい、健康づくりに取
り組むきっかけが欲しい、暇つぶ
しになにかしたい、など…きっか
けは何でもOK ！思い立ったが
吉日。

達成の秘訣は ｢日常｣ ？
　ポイントの対象活動は、
どれも日常生活に関する活
動なので無理せず取り組め
ます。自分のペースでポイ
ントを貯めましょう！

成果は景品だけじゃない？
　獲得ポイント数で景品は変わり
ます。より多く獲得して欲しい景
品を入手しましょう。
　また、景品だけでなく、継続し
て健康づくりに取り組んだという
すばらしい成果があなたを待って
います！

健康で幸せな生活へ
　景品には健康づくりに
役立つものが多くありま
す。チャレンジ終了後も、
景品を利用してさらなる
健康を目指しましょう！

②ポイントを貯める
　活動した日付を記録帳に記入するだけでポ
イントが貯まります。
　合計100ポイント以上で景品交換ができま
す。100ポイント以上、200ポイント以上、
300ポイント以上と、獲得ポイント数によっ
て交換できる景品が異なります。
※活動内容によってポイント数は異なります
　（例：運動＝1ポイント、健診＝5ポイント）

③景品交換（期限：令和４年3月31日）
　ポイントが貯まったら、長寿支援室窓口の
ほか、各支所でも景品交換ができます。記録
帳、ウォーキングマップをお持ちください。
〇景品例
　塩分計・エクササイズボール・市内日帰り
温泉利用券　など

・外出の機会が増え、歩数を
意識するようになった。

� （70代）
・なるべく歩くようにしたら
約５kg 痩せて健康になっ
た。� （60代）

・健康状態を自らチェックす
るようになった。�（70代）

達成者の感想

健幸チャレンジ
始まります！
問い合わせ　長寿支援室
☎0557（86）6336 ID1001114

①申し込み（受付期間：４月１日～12月28日）
　長寿支援室、健康づくり室、南熱海支所、
泉支所の窓口で受け付けています。専用の記
録帳を手に入れたらチャレンジスタート！
〇対象者
　熱海市に住所が
ある40歳以上の人

百里の道も一足から

が
ん
ば
る
ぞ
！

散
歩
は

気
持
ち
い
い
な
～

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

ポ
イ
ン
ト
対
象
！

さ
ら
な
る
健
康
を

目
指
し
ま
す
！

　欲しい景品を目指して、
健幸チャレンジを始めましょう！
　動画（YouTube）はこちらから！

申し込みは簡単 ！

景
品
ゲ
ッ
ト

記
録
帳



※新型コロナウイルス感染症の影響により変更が生じる場合があります

お ら知 せ
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子育て支援駐車場
� フリーパスの申請受付
子育て支援室☎0557（86）6351

ID 1001019

自衛官募集
自衛隊伊東地域事務所
☎0557（37）9632

ID 1005766

手話奉仕員養成講座
障がい福祉室☎0557（86）6347

FAX0557（86）6338
ID 1005229

マイナンバーカードの日曜交付
市民室☎0557（86）6255

ID 1009226

熱海市交通指導員の募集
危機管理室☎0557（86）6443

ID 1000603

狂犬病予防集合注射の中止
生活環境室☎0557（86）6273

ID 1000825

乗合バス路線の廃止
都市計画室☎0557（86）6381

ID 1009622

ジェネリック医薬品差額通知
保険年金室☎0557（86）6268

ID 1000671

スポーツ安全保険
（公財）スポーツ安全協会静岡県支部

☎054（262）3039

県営住宅の入居者募集
静岡県住宅供給公社東部支所

☎055（920）2271

人　口　　35,953 人　
　男　　　16,267 人
　女　　　19,686 人

世帯数　　 21,461 世帯
人口前月比　　83 人減

可燃ごみ　　約 1,268㌧
その他　　　約　293㌧
合　計　　　約 1,561㌧
対前年比　　      83.7％

人口１人１日排出量
熱海市　　 約 1,401㌘
全　国　　 約　918㌘
全国は 30 年度平均データ

１月末の人口 １月のごみ量

　明るい選挙の推進と投票率アッ
プを目指し、選挙時だけでなく平
常時にも啓発活動を行う協議会委
員を公募します。
対象者：熱海市に選挙権を有する
人で選挙啓発に興味のある人。特
定の政党や後援会に偏ることなく
中立の立場で選挙啓発ができる人。
募集人数：５人程度
任期：２年（令和３年４月１日～
令和５年３月31日）
申込期限：３月31日（水）
※詳細はお問い合わせください

　令和３年度の狂犬病予防集合注
射は中止となりました。個別注射
の接種は、狂犬病予防法に基づき
６月末を目途に各自動物病院にて
接種してください。
　つぎの動物病院（田方獣医師会
管内提携病院）は注射後の会計時
に注射済票（小型プレート）が交付
されます。【ツユキ動物病院､ 熱
海動物愛護病院､ 伊東動物愛護病
院､ いわさき動物病院､ ふりす動
物病院､ 三島動物病院】
　その他の病院では注射済票発行
の手続き（550円）が必要です。
病院が発行する ｢狂犬病予防注射
済証｣ を持参のうえ市役所３階生
活環境室までお越しください。
※動物病院で狂犬病予防注射を接
種するときは、集合注射での料金
と異なる場合があるためご注意く
ださい。詳細は各動物病院にご確
認ください。　（一財）自

治総合セン
タ ー が 行
う、令和２
年度コミュ
ニティ助成
事業による
宝くじの助
成金で、浜
町町内会が
祭典用具を
整備しまし
た。

　令和３年度固定資産税・都市計
画税の縦覧を行います。
縦覧日時：
４月１日（木）～４月30日（金）
午前８時30分～午後５時15分
※土・日・祝日を除く
場所：市役所課税室窓口
内容：納税者が自己の固定資産の
評価額が適正かどうかを判断でき
るよう、ほかの土地や家屋の評価
額と比較するための制度です。
対象者：熱海市の固定資産税納税
者（同一世帯員の親族・納税管理
人など代理権を有する人を含む）
持ち物：身分証明書など
� ※詳細はお問い合わせください
その他：縦覧期間中の名寄帳の交
付は無料です。

　子育て中の保護者がサンビーチ
や渚小公園などを気軽に利用でき
るよう、公園付近などの一部市営
駐車場が１日１回に限り４時間無
料となるフリーパスを交付してい
ます。
申請資格：平成30年４月２日以後
に生まれた子どもの保護者
（フリーパスは１世帯につき１枚）
申請開始日：３月29日（月）
申請方法：駐車する自動車（保護
者所有の自家用車に限る）の車検
証の写しを持参のうえ、窓口でお
申し込みください。
対象市営駐車場：
・東駐車場
・第２親水公園駐車場
・和田浜駐車場
※詳細はお問い合わせください

　県営住宅の入居者を毎月募集し
ています。
申込資格：｢県営住宅の入居のご
案内｣ をご覧ください。
申込方法：県営住宅借受申込書に
必要事項記入のうえ郵送または持
参
申込受付期間：
郵送：毎月10日～18日（消印有効）
持参：毎月上記期間の土日祝除く、
午前８時30分～午後４時30分
※申込後対象者は書類審査あり
※募集戸数に満たない場合は先着
順で（郵送不可）受付
※詳細はお問い合わせください

　交通指導員は、子どもの登下校
時における通学路の交通安全指導
のほか、各種イベントでの交通安
全指導などを行い、交通事故が減
るように活動しています。あなた
も街頭で子どもたちの登下校を見
守りませんか？
申込方法：電話
※詳細はお問い合わせください

　安心して活動するためにスポー
ツ安全保険に入りませんか。
　スポーツ、ボラン
ティア、地域、レクリ
エーション活動など
における不慮の事故
に備える保険です。

【一般幹部候補生】
　将来自衛隊の中枢を担うことを
期待されたコースです。陸・海・
空自衛隊の幹部候補生学校に入校
し、１年後に幹部に昇任、部隊に
おいて各職域の専門的リーダーと
して活躍します。
資格：令和３年４月１日現在、
22歳以上26歳未満の大学卒業ま
たは見込みの人
受付：３月１日（月）～４月28日（水）
試験日：５月８日（土）・９日（日）

【一般曹候補生】
　各部隊の中核となる陸・海・空
曹自衛官を養成するコースです。
入隊後、２年９カ月以降、選考に
より曹へと昇任します。
資格：令和３年４月１日現在、18
歳以上33歳未満の人
受付：３月１日（月）～５月11日（火）
試験日：５月22日（土）・23日（日）
☆自衛官候補生は、年間を通じて
募集しています

　マイナンバーカードの交付を日
曜日に行います。
日時：４月11日・25日､５月９日・
23日､6月13日・27日（午前９時～
11時30分）
場所：市役所第１庁舎１階
※完全予約制（直前金曜日までに
予約がある人のみ）
※カードの申請から交付まで
　１カ月～１カ月半かかります

　４月２日をもって泉地区を運行
する乗合バス路線が廃止（退出）さ
れます。
事業者名：箱根登山バス株式会社
系 統 名：大丁橋線
運行系統
　起点　：JR湯河原駅
　経由地：落合橋
　終点　：大丁橋
退出日：４月２日

　聴覚障がい者の身近な生活と社
会参加のお手伝いをしませんか。
講座では手話の初心者を中心に簡
単な日常会話を学びます。
実技：４月14日（水）〜令和４年２月
　　　９日（水）午後７時～９時
　　　※原則、毎週水曜日（全40回）
講義：６月５日（土）、11月27日（土）
　　　午前10時～午後４時
場所：市役所第一庁舎４階
対象：15歳以上の市民（熱海市
に通勤・通学している人を含む）
定員：10人※先着順
参加費：無料
（テキスト代3,300円は自己負担）
申込期限：４月８日（木）
申込方法：窓口・電話・メール
その他：前半（８月25日（水）まで）
のみの参加も可能。詳細は、初回
の講座で案内します。

　熱海市の国民健康保険証で診療
を受けた人の中で、12月に調剤
された薬をジェネリック医薬品に
変更することにより、薬にかかる
自己負担額が一定額以上軽減され
ると見込まれる人に、差額通知を
3月中旬に発送しました。ジェネ
リック医薬品への変更を希望する
人は医師・薬剤師にご相談くださ
い。

下記の部分は、お店・企業の広告枠です。

納骨堂好評受付中。

経営許可年月日：平成9年10月21日　経営許可番号：静岡県知事　衛第５の１の１１

固定資産税・都市計画税縦覧
課税室☎0557（86）6150
ID 1000774･1004679

宝くじの助成金で祭典用具整備
市民協働推進室☎0557（86）6201

熱海市明るい選挙推進協議会
� 委員の公募
選挙管理委員会☎0557（86）6670

検索静岡地本詳細は

詳細はこちら↓
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『
熱
海
市
史
』（
上
巻
）に
「
天
下
の
絶
景

丸ま
る

山や
ま

の
遠
望
」
と
い
う
一
節
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
に
よ
る
と
、
江
戸
時
代
に
は
「
十
国

峠
」
と
い
う
名
称
は
な
く
、「
丸
山
」
と
呼

ば
れ
て
日ひ

金が
ね
山さ
ん
の
一
部
と
考
え
ら
れ
、
そ
の

景
観
は
全
国
に
鳴
り
響
い
て
熱
海
を
訪
れ

る
人
は
好
ん
で
丸
山
の
山
頂
に
上の

ぼ
っ
た
、
と

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
多
く
の
文
人
・
学
者

が
そ
の
景
勝
を
褒
め
た
た
え
て
詩
や
絵
、
紀

行
文
に
表
現
し
よ
う
と
試
み
た
が
、
だ
れ
も

果
た
せ
な
か
っ
た
、
こ
の
景
勝
の
前
に
は
ど

ん
な
優
れ
た
詩
文
も
力
を
失
っ
て
し
ま
う
た

め
で
あ
ろ
う
、
と
し
て
い
ま
す
。

　
安あ

ん
永え
い
５
年（
１
７
７
６
）、
土
佐
の
南な
ん
画が

家か

中な
か

山や
ま

高こ
う

陽よ
う

も
熱
海
を
訪
れ
、
そ
の
絶
景
を

求
め
て
丸
山
へ
の
登
頂
を
試
み
ま
し
た
が
、

天
候
不
良
に
よ
り
２
度
断
念
し
ま
し
た
。
彼

は
「
山さ

ん
霊れ

い
我
に
山
水
の
秘ひ

を
漏も

ら
さ
ん
を
悪に

く
め

る
に
や
」
と
く
や
し
が
り
ま
し
た
が
、
３
度

目
に
よ
う
や
く
成
功
し
、
山
頂
に
筵む

し
ろを

敷
い

て
眺
望
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

幕
末
か
ら
明
治
初
期
に
活
躍
し
た
成な

る

島し
ま

柳り
ゅ
う

北ほ
く
も
『
澡そ
う

泉せ
ん

紀き

遊ゆ
う

』（
明
治
11
年
）と
い

う
紀
行
文
に
十
国
峠
か
ら
の
壮
大
な
眺
め

を
描
写
し
、「
日ひ

金が
ね

之の

勝し
ょ
う、
天
下
に
聞き
こ

ゆ
」

に
始
ま
る
長
ち
ょ
う
歌か

を
詠よ

ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
31
歳
で
夭よ

う

折せ
つ

し
た
評
論
家
高た
か

山や
ま

樗ち
ょ
牛ぎ
ゅ
うも
『
わ
が
そ
で
の
記
』（
明
治
30
年
）の

中
で
「
十
国
峠
の
登と

う
臨り
ん
は
こ
よ
な
う
壮
快
な

る
遊
び
な
り
し
」
と
し
て
、
そ
の
絶
景
を
美

文
調
の
文
体
で
綴
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
昭
和
４
年
に
発
行
さ
れ
た
『
熱

海
漫
談
』（
薄う

す

田だ

斬ざ
ん

雲う
ん

編
著
）に
は
、「
熱
海

の
屋
上
庭
園　

十
国
峠
」
と
い
う
項
が
あ

り
、「
熱
海
に
遊
ん
で
、
此こ

の
山
上
の
大
観

を
極
め
な
い
の
は
大
き
な
忘
れ
物
で
あ
る
」

と
記
し
て
い
ま
す
。

　

今
も
十
国
峠
展
望
台
付
近
に
は
天
明
３

年（
１
７
８
３
）に
熱
海
村
の
里さ

と
長お

さ（
村
長
）が

日ひ

金が
ね

山さ
ん

の
山さ

ん

霊れ
い

供く

養よ
う

と
観
光
宣
伝
の
た
め

に
建
て
た「
十
国
観
望
の
碑
」が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
は
昔
か
ら
人
々
を
圧
倒
し
続
け
て
き

た
３
６
０
度
の
壮
大
な
景
観
を
先
人
同
様

に
体
感
で
き
る
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
な
の
で
す
。

問
い
合
わ
せ

熱
海
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
０
５
５
７（
８
６
）６
３
４
０

第
二
十
三
話

　各地区の地域サロンを紹介する「あたみ地域サロン探訪」と熱海の歴史が楽しめる「あたみ歴史こぼれ話」
を連載しています。

※「あたみ歴史こぼれ話」のさらに詳しい内容は
　　市ホームページ（ ID 1009091）に掲載しています

「十国観望の碑」
　遠望できるのは十国五島とあり、北～東に相模、
武蔵、安房、上総、下総、南東～南西に五島と遠江、
西～北西に駿河、信濃、甲斐と記されています。

地
域･

場
所	

福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階 

き
ら
ら

開
催
頻
度	

毎
週
木･
金
曜
日

開
催
時
間	

午
前
10
時
～
11
時
30
分

	

午
後
１
時
30
分
～
3
時

参
加
人
数	

20
人
程
度

参
加
費	

1
回　
５
０
０
円

　
熱
海
中
央
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ロ
ン
は
、
福
祉

セ
ン
タ
ー
5
階
に
あ
る
「
き
ら
ら
」
で
行
わ

れ
て
い
る
介
護
予
防
体
操
教
室
で
す
。
毎
週

木･

金
曜
日
に
午
前
と
午
後
の
２
回
開
催
さ

れ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
20
人
近
い
参
加
者
が

気
持
ち
の
良
い
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
サ
ロ
ン
は
主
に
音
楽
に
合
わ
せ
て
全

身
を
動
か
し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
日
常
生

活
に
お
け
る
基
本
動
作
の
向
上
や
転
倒
予
防
、

そ
し
て
転
倒
し
て
も
ケ
ガ
を
し
な
い
介
護
予

防
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
て
体
を
動
か
す
こ
と
で
脳
の
活
性
化
も

促
し
、
認
知
症
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
体
操
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー

が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
今
日
は
ど
の
体
操
な

の
か
楽
し
み
で
す
！
」、「
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
、
ま
た
新
し
い
友
達
が
で
き
た
こ

と
が
嬉
し
い
！
」、「
み
ん
な
で
運
動
す
る
こ

と
で
私
自
身
も
励
ま
さ
れ
、
も
っ
と
頑
張
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
！
」
な
ど
サ

ロ
ン
を
楽
し
む
声
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
市
役
所
の
近
く
に
あ
り
ま
す
の
で
、
気
に

な
る
人
は
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
地
域
サ
ロ
ン
探
訪
は
今
回
が
最
終
回

と
な
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
大
変
な
な
か
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

快
く
受
け
入
れ
て
く
れ
た
各
サ
ロ
ン
の
代
表

者
・
参
加
者
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
読
者
の
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
こ
ま
で
連
載
が
で
き
ま

し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
内
に
は
紹
介
で
き
て
い
な
い
サ
ロ
ン
が
ま

だ
ま
だ
あ
り
ま
す
。
そ
の
魅
力
を
発
信
し
て

い
け
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
今
後

も
地
域
サ
ロ
ン
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

月April４
マークの説明

◇市役所 ( 代表 ) ☎ 0557(86)6000
◇南熱海支所 ☎ 0557(68)2151
◇泉支所 ☎ 0465(62)2335
◇エコプラント姫の沢 ☎ 0557(82)1153
◇南熱海マリンホール ☎ 0557(68)4778
■火災情報・救急当番医の情報は
　火災・救急テレホンサービス ☎ 0557(81)9911
■学校・家庭・心の問題などの相談は
　ふれあい電話相談 ☎ 0557(81)8080
■契約トラブルやその他消費生活の相談は
　消費生活相談窓口 ☎ 0557(86)6197

各種相談日 施設休館日

■障がい福祉関係相談 障がい福祉室 ☎ 0557(86)6335
身	 身体障がい者相談会 9:30 ～ 11:30
知	 知的障がい者相談会 10:30 ～ 12:00
障	 障がい者就労支援相談 10:30 ～ 12:00
何	 身体障がい者「何でも相談」 13:00 ～ 15:00

■市民相談　市民相談室 ☎ 0557(86)6073
行	 行政相談 13:00 ～ 15:00
法	 法律相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
建	 建築相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
交	 交通事故相談 ( 予約制 )10:00 ～ 15:00
不	 不動産相談 13:00 ～ 15:00
公	 公証人 ( 予約制 ) 相談 13:00 ～ 15:00
人	 人権よろず相談 13:00 ～ 16:00

１㈭ 法 熱海ローズフェスティバル 2021（アカオハーブ＆ローズガーデン）
※６月 30 日まで（予定）

２㈮

３㈯ 中野かじ川公園しだれ桜まつり（中野かじ川公園）※11日まで（予定）
ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※４日まで

４㈰

５㈪ 身 丹那神社例大祭（丹那神社）10:00 ～（予定） 図
プ

６㈫ 公

◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30 ～ 11:30
●０歳児サークルアイアイ「おともだちになろう」

（南熱海マリンホール）10:00 ～ 11:00　※要予約（５組限定）
◆７～８カ月児相談（いきいきプラザ）13:00 ～ 15:00

７㈬ 行 起

８㈭ 法 ◆２歳児歯科健診（いきいきプラザ）13:00 ～ 14:00 マ

９㈮ ●マリンキッズ「出席カード作り」
（南熱海マリンホール）10:30 ～ 11:30　※要予約（10 組限定）

10 ㈯
市制記念日
●マリンキッズ「歯科相談」

（多賀保育園）10:30 ～ 11:30 ※要予約（10 組限定）
◆パパママクラス（いきいきプラザ）10:00 ～ 12:00

11 ㈰ 日曜朝市（渚小公園）7:00 ～ 10:00

12 ㈪ 人知 図
プ

13 ㈫

14 ㈬ 伊豆山神社例大祭（伊豆山神社）※ 16 日まで（予定）
明水神社例大祭（明水神社）10:00 ～ 起

15 ㈭ マ

16 ㈮ ◆ぴよぴよ教室（いきいきプラザ）10:00 ～ 12:00

17 ㈯ ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※ 18 日まで
春季熱海海上花火大会（熱海湾）20:20 ～ 20:40（予定） 釣

18 ㈰

19 ㈪ 図
プ

20 ㈫ 建

◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30 ～ 11:30
◆１歳歯みがき教室（いきいきプラザ）10:00 ～・11:00 ～
◆おっぱい相談（いきいきプラザ）10:00 ～ 11:30
●読み聞かせ（南熱海マリンホール）11:00 ～ 11:30

21 ㈬ 行 ◆３歳児健診（いきいきプラザ）13:00 ～ 14:00 起

22 ㈭ 法 ◆両親学級①（いきいきプラザ）13:30 ～ 16:30 マ

23 ㈮ ●マリンキッズ「こどもの日」
（南熱海マリンホール）10:30 ～ 11:30　※要予約（10 組限定）

24 ㈯
25 ㈰ 日曜朝市（渚小公園）7:00 ～ 10:00

26 ㈪ 人障
何

図
プ

27 ㈫
28 ㈬ 起

29 ㈭ 昭和の日 図

30 ㈮ 図

■□は各種相談会の開催日です。また、 ■は施設の
休館日です。相談会の種類、時間、場所および休館施
設名は頁左側の「マークの説明」をご参照ください。

実施日 ステーション 時間
６日(火)
20日(火)

網代小学校 13:15 ～ 14:15
大縄公園 14:45 ～ 15:30

７日(水)
21日(水)

上多賀会館 14:10 ～ 14:55
多賀小学校 15:15 ～ 16:00

１日(木)
15日(木)

ネオ・サミット湯河原 10:30 ～ 11:00
泉小中学校 13:00 ～ 13:35
泉支所 13:50 ～ 14:20
桃山小学校 15:10 ～ 16:00

２日(金)
16日(金)

伊豆山中央バス停横 9:50 ～ 10:20
マルコシ酒店横駐車場 10:35 ～ 11:05
七尾団地集会場 13:15 ～ 13:45
伊豆海の郷前 14:00 ～ 14:45
伊豆山小学校 15:00 ～ 16:00

13日(火)
27日(火) 第二小学校 12:30 ～ 13:30

14日(水)
28日(水)

ひばりヶ丘団地下駐車場 10:00 ～ 10:50
熱海中学校 12:40 ～ 13:30
緑ガ丘公園 14:00 ～ 14:35
相の原団地バス停上駐車場 15:05 ～ 15:40

8日(木)
22日(木) 多賀中学校 12:40 ～ 13:30

４月のブックバスかもめ号

■施設休館日
		  図書館休館日 ☎ 0557(86)6591
		  起雲閣休館日 ☎ 0557(86)3101
		  熱海海釣り施設休業日 ☎ 0557(85)8600
		  マリンスパ休館日 ☎ 0557(86)2020
		  第二小プール休館日 ☎ 0557(81)9558
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問い合わせ 歴史資料管理室☎0557（48）7100
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◀︎サロンの様子は
　こちら
  （YouTube）

※新型コロナウイルス感染症の影響により日程が変更になる場合があります



新型コロナウイルスワクチン接種について

１．接種対象者と開始時期
● 65歳以上の高齢者は、４月中旬以降開始予定　
※入院中の人や高齢者施設などの入所者など接種会場に行けない人は施設内、往診を受けている人
については主治医による在宅での接種を予定。
◆ 64歳以下の人は、未定（順次開始予定）
※現時点の優先順位は、基礎疾患がある人、高齢者施設従事者、60歳～64歳、その他一般の順
　ワクチンの接種は、強制ではありません。情報提供を行ったうえで、接種を受ける人の同意が
ある場合に限り接種が行われます。なお、原則、住民登録地で行います。

２．接種までの行程
①クーポン券を受け取る（対象者に郵送）　→　②予約をする　→　③接種を受ける

３．クーポン券の郵送予定時期
●65歳以上の高齢者は、3月下旬ごろ　　◆64歳以下の人は、未定（順次郵送予定）

４．予約方法　クーポン券に同封してあるチラシを
	 ご覧ください。
５．接種の方法
①集団接種　（公共施設を会場とし実施）
　会場：�市役所・多賀小学校・網代小学校・
　　　　伊豆山小学校・泉小中学校の体育館、その他
※�土曜日午後と日曜日午前・午後にいずれかの会場で
毎回実施予定
②個別接種　（市内２医療機関で実施）
　接種費用は全額公費（無料）で接種できます。
※�熱海市高齢者等への任意 PCR 検査助成は、期間を
延長しました
　詳細は、市ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。

広報あたみは再生紙を使用しています。

発行：熱海市／編集：秘書広報課広報情報室／〒413-8550 熱海市中央町1-1☎0557（86）6070 　　  koho@city.atami.shizuoka.jp

〇かかりつけの医療機関がある人
→かかりつけの医療機関へ電話をしてから受診
〇かかりつけの医療機関がない人
→発熱等受診相談センターへ電話
　　　　　　 　　☎050（5371）0561

発熱などの症状がある場合の受診
� 健康づくり室 ☎0557（86）6296 ID1009342納期のお知らせ

納付には、便利な口座振替をご利用ください。

３月 3１日（水）
■後期高齢者医療保険料� 第８期

【保険年金室】☎ 0557（86）6257

熱海市の各種情報はこちらから▼
熱海市ホームぺージ
https://www.city.atami.
lg.jp

熱海市Twitter
https://twitter.com/ata 
micity

熱海市 Instagram
https://www.instagram.
com/atami_official/

広報あたみバックナンバー
https://www.city.atami.
lg.jp/shisei/koho/1001 
429/

FM熱海湯河原（79.6MHz）
http://www.ciao796.com/

その他、新型コロナウイルス
感染症に関する情報はこちら

市ＨＰ

　市では、新型コロナウイルスワクチンの接種について、国の計画に沿った実施にむけて準備を進め
ています（国の状況により日程などが変更になる場合があります）。

新型コロナワクチン接種に
関する注意喚起
行政機関などをかたった

“なりすまし”に注意してください！

ワクチン接種は無料です！
※お金の支払い、振り込みなどはありません

電話・メールで個人情報を
求めることはありません！

※市からクーポン券（接種券）が届きます

問い合わせ　
新型コロナウイルスワクチン接種対策室
☎0557（81）1115 ID1009713

消費者ホットライン
（局番なし）☎188
警察相談専用電話
♯9110

国民生活センター
新型コロナワクチン詐欺
消費者ホットライン
☎0120（797）188

厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター☎0120－761770


