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新年のご あいさつ
熱海市長
　齊　藤　　栄

や
イ
ン
フ
ラ
の
老
朽
化
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
様
に
「
熱
海

に
住
ん
で
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
ら
の

課
題
に
引
き
続
き
全
力
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

回
復
か
ら
躍
進
へ
。
回
復
期
を
超
え

て
、
今
後
の
本
格
的
な
熱
海
の
発
展
を

目
指
す
た
め
に
、
私
が
四
期
目
に
掲
げ

た
テ
ー
マ
で
す
。こ
の
テ
ー
マ
に
向
け
、

こ
の
熱
海
に
お
い
て
、
経
済
の
持
続
的

発
展
と
豊
か
な
市
民
の
暮
ら
し
を
実
現

で
き
る
温
泉
観
光
地
の
全
国
モ
デ
ル
を

創
っ
て
い
く
た
め
、「
観
光
・
経
済
の

活
性
化
」、「
教
育
・
福
祉
の
充
実
」、「
仕

事
・
く
ら
し
の
変
革
」
の
３
つ
の
柱
か

ら
な
る
「
熱
海
２
０
３
０
ビ
ジ
ョ
ン
」

を
掲
げ
、
昨
年
か
ら
熱
海
躍
進
の
た
め

の
礎
づ
く
り
に
着
手
し
て
お
り
ま
す
。

新
年
も
引
き
続
き
、
こ
の
10
年
後
の
ビ

ジ
ョ
ン
に
向
け
、
施
策
を
展
開
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
「
観
光
・
経
済
の
活
性
化
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
よ
り
足
腰
の
強
い
観
光
地

熱
海
を
つ
く
る
枠
組
み
が
必
要
で
あ

り
、
観
光
地
経
営
の
視
点
に
立
っ
た
舵

取
り
役
と
し
て
の
熱
海
型
Ｄ
Ｍ
Ｏ
の
構

築
と
、
中
長
期
的
に
観
光
振
興
に
資
す

る
財
源
を
安
定
的
に
確
保
す
る
た
め
の

方
策
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
い
よ
い
よ
本
年
、
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
幕
い
た
し
ま
す
。
特
に
パ

「
10
年
後
の

　
ビ
ジ
ョ
ン
に
向
け
て
」

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

清
々
し
く
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
台
風
の

影
響
は
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
し
た
が
、

総
じ
て
賑
わ
い
の
あ
る
一
年
で
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
Ｊ
Ｒ
グ
ル
ー
プ
な
ど
が

実
施
す
る
国
内
最
大
級
の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
「
静
岡
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
の
本
番
を
迎
え
る
と
と
も

に
、
市
内
で
は
新
た
な
宿
泊
施
設
の
建

設
や
飲
食
店
の
出
店
が
進
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
尾
崎
紅
葉
の
記
念
碑
建
立
、

大
湯
間
歇
泉
修
景
工
事
の
完
成
、
姫
の

沢
ス
ポ
ー
ツ
広
場
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
、
旧
上
多
賀
幼
稚
園
を
活
用

し
た
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
「
Ｉ
Ｐ

Ｐ
Ｏ
（
い
っ
ぽ
）」
の
開
所
な
ど
、
市

民
や
観
光
客
の
皆
様
の
た
め
の
イ
ン
フ

ラ
整
備
な
ど
が
さ
ら
に
進
ん
だ
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
昨
年
は
、
平
成
か
ら
令
和
へ

と
元
号
が
変
わ
っ
た
年
で
し
た
。
こ
れ

は
平
成
30
年
間
の
熱
海
市
政
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、
熱
海
の
未
来
を
展
望
す

る
機
会
で
も
あ
り
ま
し
た
。
市
政
の
取

り
組
む
べ
き
課
題
は
、
急
速
な
少
子
高

齢
化
や
人
口
減
少
を
は
じ
め
、
税
収
減

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
は
、
熱
海
市

が
県
内
の
聖
火
リ
レ
ー
の
出
発
地
点
と

な
る
こ
と
か
ら
、
本
市
の
魅
力
を
世
界

に
発
信
す
る
絶
好
の
機
会
と
捉
え
、
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
「
教
育
・
福
祉
の
充
実
」
に
つ
き
ま

し
て
は
、（
仮
称
）
あ
た
み
認
定
こ
ど

も
園
、
子
育
て
・
教
育
環
境
の
整
備
を

進
め
る
と
と
も
に
、
市
民
が
と
も
に
支

え
あ
い
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
ま
ち
を
作
る
た
め
、
熱
海
版
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
「
仕
事
・
く
ら
し
の
変
革
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
お

い
て
重
要
な
役
割
を
果
た
す
町
内
会
が

抱
え
る
現
状
と
課
題
を
踏
ま
え
、
そ
の

課
題
解
消
の
た
め
の
方
策
に
つ
い
て
、

意
見
交
換
を
進
め
な
が
ら
検
討
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
熱
海
２
０
３
０
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
掲

げ
る
テ
ー
マ
は
、
ど
れ
も
が
大
き
く
、

容
易
に
解
決
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
熱
海
の
未
来
を
切
り
開
く
た

め
に
は
、
避
け
る
こ
と
の
で
き
な
い

テ
ー
マ
で
あ
り
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
今
後
と
も
市
政
へ

の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
年
が
市
民
の
皆
様
、
そ
し
て
熱
海

市
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
に
な

る
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
特
に
10

月
の
台
風
19
号
の
際
に
は
、
県
営
駿

豆
水
道
の
送
水
管
が
隣
町
で
の
土
砂

崩
れ
に
よ
っ
て
損
壊
し
た
こ
と
で
、

大
規
模
な
断
水
が
発
生
し
、
市
民
、

事
業
者
の
皆
様
に
大
変
な
ご
迷
惑
を

お
か
け
す
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。

改
め
ま
し
て
深
く
お
詫
び
を
申
し
上

げ
る
と
と
も
に
、
給
水
活
動
な
ど
に

ご
支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
各

団
体
や
大
勢
の
方
々
に
衷
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

市
内
情
勢
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

引
き
続
き
、
昼
間
に
街
を
散
策
す
る

観
光
客
の
姿
を
多
く
目
に
す
る
と
と

も
に
、
長
ら
く
空
き
店
舗
だ
っ
た
場

所
に
新
し
い
飲
食
店
が
オ
ー
プ
ン
す

る
な
ど
、
街
に
少
し
ず
つ
賑
わ
い
が

戻
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
市
内
全
域
の
賑
わ

い
に
は
ま
だ
ま
だ
結
び
付
い
て
お
ら

ず
、
回
遊
性
の
向
上
、
効
果
的
な
イ

ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、
観
光
客
を
街

全
体
に
誘
導
す
る
た
め
の
施
策
や
、

夜
の
街
の
賑
わ
い
づ
く
り
に
向
け
た

施
策
の
展
開
が
必
要
で
あ
る
と
認
識

し
て
お
り
ま
す
。

　

他
に
も
、
著
し
い
速
さ
で
進
行
す

る
少
子
化
・
高
齢
化
や
人
口
減
少
、

ま
た
、
労
働
力
人
口
の
減
少
に
伴
う

人
材
不
足
や
後
継
者
不
在
が
、
市
内

経
済
に
多
大
な
影
響
を
与
え
か
ね
な

い
大
き
な
不
安
要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
熱
海
の
さ
ら
な
る

�

飛
躍
に
向
け
て
」

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
清
々
し
く
希
望
に
満
ち
溢
れ

た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
謹
ん

で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

日
頃
よ
り
議
会
運
営
に
対
し
ま
し

て
、
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
、
温
か

い
ご
支
援
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と

に
、
市
議
会
を
代
表
し
て
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
は
、
昨
年

５
月
に
新
し
い
時
代
「
令
和
」
が
始

ま
っ
て
か
ら
初
め
て
迎
え
る
新
春
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、
そ
の
感
慨
も
ひ
と
し
お
の
こ

と
と
存
じ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
日
本

で
開
催
さ
れ
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
に
お
け
る
日
本
代
表
チ
ー
ム

の
大
活
躍
や
、
日
本
人
と
し
て
は
27

人
目
と
な
る
吉
野
彰
博
士
の
ノ
ー
ベ

ル
化
学
賞
受
賞
な
ど
、
大
変
喜
ば
し

い
ニ
ュ
ー
ス
が
あ
っ
た
一
方
で
、
大

型
台
風
や
集
中
豪
雨
に
よ
る
水
害
、

土
砂
災
害
な
ど
の
大
規
模
な
自
然
災

害
が
多
発
し
、
全
国
各
地
で
甚
大
な

人
的
・
物
的
被
害
が
生
じ
る
な
ど
、

災
害
に
対
す
る
日
頃
か
ら
の
備
え
の

大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
た

年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

中
で
も
、
少
子
化
・
高
齢
化
と
人

口
減
少
は
、
地
方
の
自
治
体
が
共
通

し
て
抱
え
る
大
変
大
き
な
課
題
で
あ

り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
が
進
展
す
る
と
、

社
会
の
基
盤
で
あ
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
衰
退
・
崩
壊
を
招
く
こ
と
と

な
り
ま
す
。
実
際
に
、
本
市
に
お
い

て
も
、
町
内
会
に
お
け
る
担
い
手
不

足
や
活
動
の
停
滞
が
現
実
の
も
の
と

な
り
つ
つ
あ
り
、
人
と
人
の
つ
な
が

り
の
希
薄
化
が
、
地
域
に
お
け
る
福

祉
、
防
災
、
防
犯
な
ど
に
与
え
る
影

響
が
懸
念
さ
れ
、
そ
の
対
策
が
急
務

で
あ
り
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
本

市
の
さ
ら
な
る
発
展
と
市
民
の
皆
様

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く

り
に
、
議
員
一
同
が
一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
、
皆
様
の
温
か

い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
実
り
多
き
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

熱海市議会議長
　竹　部　　隆
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良
い
で
す
か
。

茶
田　
９
歳
の
と
き
原
因
不
明
の
病
気

で
車
い
す
の
生
活
と
な
り
、
病
気
を
受

け
入
れ
ら
れ
ず
、
人
生
が
真
っ
暗
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。そ
の
よ
う
な
時
に
、

車
い
す
バ
ス
ケ
を
観
戦
し
、
私
と
同
じ

車
い
す
の
人
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

み
、
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
る
姿
に
勇

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。「
車
い
す
で
も

ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
」
と
思
え
た
の
が

障
が
い
を
乗
り
越
え
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、
多
賀
中
学
校
に
入
学
し
、

ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
だ
っ
た
私
は
、
パ
ラ

卓
球
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

た
先
輩
た
ち
に
誘
わ
れ
ま
し
た
。
健
常

者
の
人
た
ち
と
一
緒
に
で
き
る
か
と
い

う
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
卓
球
な
ら

あ
ま
り
ル
ー
ル
も
変
わ
ら
な
い
し
、
個

人
で
プ
レ
ー
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
入

部
し
ま
し
た
。

市
長　
皆
さ
ん
と
同
じ
よ
う
に
卓
球
を

さ
れ
て
い
た
の
で
す
ね
。

茶
田　
は
い
。
同
級
生
や
先
輩
、
先
生

た
ち
は
、
私
が
車
い
す
だ
か
ら
と
い
っ

て
特
別
扱
い
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

れ
が
私
に
と
っ
て
は
あ
り
が
た
く
、
お

す
。
国
際
大
会
の
出
場
が
増
え
て
い
る

の
で
、
強
い
選
手
と
戦
う
こ
と
で
自
分

自
身
も
鍛
え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
監
督
か
ら
は
絶
対
に
気
持
ち
で

負
け
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
て
お

り
、
精
神
面
が
少
し
で
も
弱
く
な
っ
て

し
ま
う
と
プ
レ
ー
に
つ
な
が
り
、
大
事

な
１
本
を
失
い
ま
す
。
気
持
ち
を
強
く

持
つ
こ
と
で
プ
レ
ー
も
変
わ
っ
て
き
ま

す
の
で
、
常
に
試
合
と
同
じ
場
面
を
意

識
し
、
普
段
の
練
習
か
ら
強
気
な
気
持

ち
と
緊
張
感
を
持
っ
て
練
習
に
臨
ん
で

い
ま
す
。

市
長　
練
習
、
試
合
以
外
で
も
普
段
の

生
活
か
ら
も
鍛
え
て
い
る
こ
と
が
あ
る

卓
球
を
始
め
た
き
っ
か
け

市
長　
茶
田
さ
ん
と
初
め
て
お
会
い
し

た
の
は
、５
年
前
の
２
０
１
４
年
。「
長

崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
大
会
」
で
全
国
優
勝

し
、
市
長
室
に
報
告
に
来
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。そ
の
時
の
茶
田
さ
ん
か
ら
は
、

秘
め
た
精
神
力
の
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
あ
の
時
か
ら
海
外
で
の
活
動
を
意
識

し
始
め
た
の
で
し
ょ
う
か
。

茶
田　
５
年
前
、
市
長
に
お
会
い
し
た

時
は
、
緊
張
し
て
い
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。
日
本
代
表
に
な
っ
た
の
は

２
０
１
５
年
か
ら
な
の
で
、
あ
の
時
は

ま
だ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
す
こ
と

や
世
界
に
向
け
た
本
格
的
な
活
動
は
し

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
思
え
ば
、

世
界
を
意
識
し
始
め
た
き
っ
か
け
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

市
長　
全
国
優
勝
し
た
こ
と
が
、
一
つ

の
転
機
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
。

　
茶
田
さ
ん
は
、
小
学
校
４
年
生
の
と

き
に
車
い
す
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ

た
と
い
う
人
生
で
も
っ
と
も
お
辛
か
っ

た
経
験
を
さ
れ
、
そ
の
後
、
多
賀
中
学

校
で
卓
球
を
始
め
ら
れ
た
と
の
こ
と
で

す
が
、
そ
の
と
き
の
お
話
を
伺
っ
て
も

か
げ
で
、
私
も
「
車
い
す
だ
か
ら
で
き

な
い
」「
他
の
皆
と
違
う
」
と
は
思
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
皆
と
一
緒
に
卓
球
が
で

き
た
こ
と
で
、
負
け
た
く
な
い
気
持
ち

や
楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
夜
は
、
こ

こ
の
マ
リ
ン
ホ
ー
ル
で
ほ
と
ん
ど
一
緒

に
練
習
を
し
て
い
た
の
で
、
す
ご
く
懐

か
し
い
で
す
。
マ
リ
ン
ホ
ー
ル
へ
来
る

と
初
心
に
戻
る
感
じ
が
し
ま
す
。

市
長　
そ
の
時
一
緒
に
過
ご
さ
れ
た
皆

さ
ん
は
茶
田
さ
ん
の
こ
と
を
、
人
一
倍

応
援
し
て
い
る
で
し
ょ
う
ね
。

茶
田　
そ
う
で
す
ね
。
今
で
も
連
絡
を

も
ら
い
応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
地

元
の
つ
な
が
り
は
う
れ
し
い
で
す
。

ら
こ
そ
勝
ち
た
い
で
す
し
、
そ
こ
で

ト
ッ
プ
に
な
る
と
い
う
気
持
ち
で
挑
戦

し
て
い
ま
す
。
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出

場
す
る
た
め
に
、
今
後
も
国
際
大
会
で

勝
ち
、
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ
を
上
げ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
必
死
で
戦
っ
て
い

ま
す
。

市
長　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
獲
得

す
る
こ
と
は
、
本
当
に
厳
し
く
狭
き
門

な
の
で
す
ね
。
き
っ
と
精
神
面
も
強
く

な
い
と
世
界
で
は
戦
え
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
日
頃
の
練
習
で
特
に
意
識
し
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

茶
田　
私
の
場
合
、
大
会
の
経
験
で
精

神
面
が
鍛
え
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま

　今年は、東京 2020 オリンピック・パラリンピックが開催されます。
新春対談では、車いす卓球で東京2020パラリンピック出場を目指
す熱海市出身の茶田ゆきみさんに、今後の意気込みや熱海の魅力に
ついて市長と語っていただきました。

夢の舞台を目指して

　撮影：南熱海マリンホール

多賀中学校卓球部時代（1 段目一番右）

長崎がんばらんば大会優勝報告（2014）

国際クラス別パラ卓球選手権大会準優勝（2016）

国際クラス別パラ卓球選手権大会優勝（2019）

熱
海
市
長

　
　
齊
藤
　
栄

車
い
す
卓
球
選
手

　
　
茶ち

ゃ
田だ

ゆ
き
み
さ
ん

世
界
を
舞
台
に

市
長　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
出
場
す
る

た
め
、
国
際
試
合
を
多
く
重
ね
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
が
、
茶
田
さ
ん
に
と
っ

て
世
界
と
は
ど
ん
な
舞
台
で
す
か
。

茶
田　
初
め
て
出
場
し
た
ハ
ン
ガ
リ
ー

の
国
際
大
会
で
は
、
そ
れ
ま
で
プ
レ
ー

し
て
い
た
卓
球
を
覆
す
よ
う
な
ス
ピ
ー

ド
、
技
術
な
ど
世
界
の
レ
ベ
ル
に
衝
撃

を
受
け
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
人
た
ち
に
勝
ち
た
い
と
い
う

気
持
ち
が
さ
ら
に
高
ま
り
、
何
度
も
試

合
を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
自
信
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
世
界
レ
ベ
ル
は
高
い
か

新
春

対
談

夢の舞台を目指して夢の舞台を目指して
東京2020パラリンピックへ東京2020パラリンピックへ
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熱
海
か
ら
世
界
へ

市
長　
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
茶
田
さ
ん
が
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
こ
と
は
、
熱
海
市

に
と
っ
て
の
誇
り
で
す
。
そ
れ
と
同
時

に
、
熱
海
の
ま
ち
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

や
す
べ
て
の
人
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り

を
す
す
め
て
い
く
う
え
で
、
大
き
な
追

い
風
に
な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
の
切

符
を
つ
か
ん
で
く
だ
さ
い
。
市
民
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

茶
田　
夢
で
あ
っ
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
目
指
し
、
熱
海
を
出
て
３
年
目
に
な

り
ま
す
。
熱
海
で
生
ま
れ
育
ち
、
熱
海

の
人
に
は
本
当
に
よ
く
し
て
い
た
だ
き

支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
今
の
自
分
が

あ
る
の
も
、
卓
球
を
頑
張
れ
て
い
る
の

も
、
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
皆
さ

ん
の
お
か
げ
で
す
。

　
皆
さ
ん
の
た
め
に
も
今
後
も
国
際
大

会
で
結
果
を
出
し
、
東
京
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
に
つ
な
げ
感
謝
の
気
持
ち

を
届
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

市
長　
熱
海
は
坂
の
ま
ち
で
平
ら
な
場

所
が
限
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
バ
リ

ア
フ
リ
ー
を
進
め
る
の
は
難
し
い
の
で

す
が
、
今
ま
さ
に
力
を
入
れ
て
整
備
を

し
て
い
ま
す
。
特
に
、
熱
海
駅
前
や
親

水
公
園
に
は
ス
ロ
ー
プ
、
渚
小
公
園
に

は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
つ
け
る
な
ど
の
整

備
を
行
い
ま
し
た
。
長
浜
海
浜
公
園
は

海
の
近
く
ま
で
ス
ロ
ー
プ
が
あ
り
ま

す
。
大
切
な
こ
と
は
、
茶
田
さ
ん
も
ご

指
摘
の
と
お
り
、
必
ず
し
も
車
い
す
の

人
に
だ
け
で
は
な
く
、
高
齢
化
が
進
む

市
民
や
全
国
そ
し
て
世
界
の
お
客
様
す

べ
て
の
人
に
対
し
て
、
で
き
る
だ
け
段

差
の
な
い
歩
道
整
備
を
進
め
、
誰
も
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
ま
ち
に
す
る
こ
と

で
す
。
時
間
は
か
か
り
ま
す
け
ど
、
確

実
に
進
め
て
い
ま
す
。

茶
田　
長
浜
海
浜
公
園
が
整
備
さ
れ
る

ま
で
は
、
海
は
道
路
か
ら
見
る
も
の
だ

と
思
っ
て
ま
し
た
の
で
、
海
の
近
く
ま

で
行
け
て
感
動
し
ま
し
た
。網
代
駅
は
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
設
置
さ
れ
た
の
で

ホ
ー
ム
に
一
人
で
行
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
ま
ち
の
一
つ
一
つ
の
整
備
が

私
た
ち
に
と
っ
て
大
変
助
か
り
ま
す
。

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
人
を
受
け
入
れ
て
き

た
土
壌
が
あ
る
の
で
温
か
い
心
を
も
っ

た
人
が
多
い
で
す
。

　
熱
海
駅
の
賑
わ
い
を
感
じ
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

茶
田　
ラ
ス
カ
熱
海
な
ど
駅
の
雰
囲
気

が
変
わ
り
驚
き
ま
し
た
。
車
い
す
の
身

と
し
て
は
、
ト
イ
レ
が
き
れ
い
で
と
て

も
使
い
や
す
か
っ
た
で
す
。
車
い
す
で

す
と
ト
イ
レ
に
入
れ
な
か
っ
た
り
、
使

い
づ
ら
い
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
熱
海
駅

は
安
心
で
き
ま
し
た
。

　
あ
と
は
、
熱
海
の
土
産
物
は
、
お
い

し
そ
う
な
も
の
が
増
え
ま
し
た
ね
。

市
長　
そ
う
感
じ
て
い
た
だ
い
て
う
れ

熱
海
に
期
待
す
る
こ
と

市
長　
世
界
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
る

茶
田
さ
ん
で
す
が
、
熱
海
に
期
待
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

茶
田　
熱
海
は
坂
の
多
い
ま
ち
で
す

が
、
車
い
す
の
人
が
も
っ
と
熱
海
に
来

や
す
く
、
住
み
や
す
い
ま
ち
に
な
る
と

良
い
で
す
。
熱
海
駅
は
だ
い
ぶ
使
い
や

す
く
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
ち
の
歩

道
な
ど
に
は
段
差
が
あ
り
ま
す
。
車
い

す
の
人
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
で
転

倒
し
た
り
、
行
き
た
い
お
店
や
場
所
に

行
け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
街

中
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
さ
ら
に
良
く
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
車
い
す
の
人
だ
け

で
な
く
、高
齢
者
や
障
が
い
者
、ベ
ビ
ー

カ
ー
の
人
、
す
べ
て
の
人
に
い
え
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
誰
も
が
住
み
や
す

い
熱
海
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

の
で
し
ょ
う
か
。

茶
田　
そ
う
で
す
ね
。
普
段
の
生
活
か

ら
行
動
や
言
動
な
ど
す
べ
て
の
こ
と
に

意
識
を
高
く
も
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一

つ
一
つ
が
自
信
と
な
り
プ
レ
ー
に
も
つ

な
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

茶
田
さ
ん
に
と
っ
て
の
熱
海

市
長　
熱
海
の
好
き
な
と
こ
ろ
、
魅
力

は
何
で
す
か
。

茶
田　
地
元
の
人
た
ち
の
温
か
さ
が
好

き
で
す
。
久
し
ぶ
り
に
帰
る
と
道
で
話

し
か
け
て
く
れ
た
り
、
熱
海
を
離
れ
て

い
て
も
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
く
れ
た

り
、
地
元
の
温
か
さ
を
す
ご
く
感
じ
て

い
ま
す
。
環
境
的
に
は
、
海
が
あ
り
山

が
あ
り
自
然
が
豊
か
な
の
も
魅
力
的
で

す
。
食
事
も
お
い
し
く
、
お
魚
が
特
に

大
好
き
で
す
ね
。
熱
海
は
、
い
ろ
い
ろ

な
面
で
癒
さ
れ
る
ま
ち
で
す
。

　
今
回
久
し
ぶ
り
に
熱
海
に
帰
っ
て
き

ま
し
た
が
熱
海
駅
に
人
が
多
く
、
賑
や

か
だ
っ
た
の
で
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

市
長　
熱
海
は
、
ま
ち
全
体
が
癒
し
の

ス
ポ
ッ
ト
で
す
。
海
が
あ
り
山
が
あ
り

温
泉
が
あ
り
環
境
も
良
く
、
ま
た
、
昔

し
い
で
す
。
熱
海
駅
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
て
３
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
魅
力
的

な
店
舗
も
軒
を
重
ね
、
観
光
客
だ
け
で

な
く
地
元
の
方
か
ら
も
人
気
で
す
。
３

年
前
か
ら
比
べ
て
お
客
様
も
増
え
、
ビ

ル
の
中
の
売
り
上
げ
も
着
々
と
伸
び
て

い
ま
す
。
車
い
す
の
人
や
誰
に
で
も
立

ち
寄
り
や
す
い
駅
と
し
て
、
よ
り
多
く

の
人
に
利
用
し
て
ほ
し
い
で
す
。

車いす卓球選手

茶
ちゃ

田
だ

 ゆきみさん
　　　㈱スヴェンソン所属

プロフィール
1988 年熱海生まれ。熱海
市立多賀小・中学校卒業。
2015 年から日本代表とし
て国際大会に出場し、日本
肢体不自由者卓球協会のナ
ショナルチーム育成選手と
なる。
世界ランキング 14 位
 （2019 年 10 月現在）

南熱海マリンホールで卓球を楽しむ
茶田さんと市長

2019 年成績
「パラ卓球  コスタブラバ  スペイン オープン」個人銅メダル
「パラ卓球  ポーランド  オープン」個人銅メダル
「パラ卓球  ジャパン  オープン」個人銅メダル
「パラ卓球  バンコク  オープン」個人銀メダル・団体金メダル

夢の舞台を目指して

齊藤  栄　熱海市長



氏　名 担当地区 氏　名 担当地区
野澤　和雄 伊豆山岸谷1～11組 櫻井　順子 伊豆山稲村　
小松　こづ江 伊豆山岸谷12～23組 荒井　道子 東伊豆山
當摩　達夫 伊豆山岸谷24～29組 樫村　輝美 泉本区健康坂迄
佐藤　克俊 伊豆山浜1～7組、10～12組 関　政則 桜ガ丘、泉本区健康坂上
千葉　久美子 伊豆山浜8～9組、14～20組、プラザ伊豆山 成田　文子 譲葉団地、譲葉分譲地
髙橋　富江 伊豆山仲道1～7組 成田　理恵子 泉五軒町1～4組
小松　眞弓 伊豆山仲道8～17組 湯澤　菜穂美 泉五軒町5～9組
山田　良和 七尾全域（団地を除く） 湯山　一髙 泉左中沢全域
百瀬　建光 七尾団地 1棟、3～5棟 塩谷　昇二 泉右中沢全域
花上　まつよ 七尾団地 7～11棟
小林　春子 上多賀1～5組下、6組 土屋　克實 中野8～10組、13組
藤間　欣也 上多賀7～13組、17組 西島　眞澄 小山1～3組
倉田　とし子 上多賀14～16組、26組下　30組、31組 田中　恒男 小山4～5組
椎野　敏郎 上多賀18～24組下 大木　將召 和田木1～4組
長津　惠美子 上多賀24組上、25組、26組上 表　博 和田木5～8組
山田　秀明 上多賀5組上、27組、29組 藤井　良信 和田木9組、10組（1～4班）
エバレット　美奈子 自然郷一部（アサヒ丘、初島台、熱海台、富士見台） 川口　哲章 和田木10、11、12組、南熱海が丘、南熱海月見ヶ丘
佐藤　正幸 自然郷一部（ヴィラマンション、大島台、相模台、玄岳台） 西島　茂 和田木12～14組
三邉　加代子 下多賀1組 前原　かほる グリーンヒル
窪田　政子 下多賀2～5組 森田　恭子 網代片町、網代南町
福田　たき乃 下多賀6～8組 岡田　裕子 網代宮町
川面　輝美 下多賀9～10組、12組 鈴木　明惠 網代宮崎町
杉田　浩如 下多賀11組 聞間　孝好 網代町場
石黒　惠子 中野1～3組 加藤　理惠子 網代栄町
加藤　光義 中野4組、11組、12組 佐藤　節子 網代緑町
飯塚　泰子 中野5組、6組の一部 橋本　昌子 網代山
下田　登志子 中野6組の一部、7組 萩原　辰生 網代旭町
田中　勉 初島 川田　文喬 清水町4、6、7、5・8・9の各一部
吉澤　一美 桃山町1～15、25～28、伊豆山（ゴルフ場）の一部 石井　喜久男 中央町3～14、15の一部
奥津　博 桃山町21、春日町15～17、田原本町10 安井　孝義 東海岸町1の一部、2～6、15、渚町1～4
大澤　多津子 桃山町16～20、22～24 山田　利幸 銀座町1～14、渚町5～12
石﨑　惠子 春日町1～14 　田　耕之助 渚町13～20
中西　弘 海光町全域 大川　博正 渚町21～24、清水町5の一部
木村　尚子 田原本町1～9、11 古畑　ひとみ ひばりヶ丘団地1～20棟
志賀　治美 林ガ丘町全域、咲見町町内会10～11組、パサニアクラブ 林　利幸 山手町1～7、青葉町22～24、27～31、19・26の各一部

渡邉　満里子 咲見町町内会1～4組 足立　賢 青葉町9～21、25
岸　秀明 咲見町町内会5～9組 渡邉　弘史 青葉町1～8、26の一部
犬飼　啓介 東海岸町7～14 對木　秀男 紅葉ガ丘町15～17、14・18の各一部
加藤　千晴 東銀座温泉通全域（咲見町1～6、3の一部）、東海岸町の一部 南　智弘 紅葉ガ丘町9～13、14・18の各一部、19～23
今城　浩子 中央町1、2、水口町1、2、上宿町1～4、7の一部、8 緒方　夏子 紅葉ガ丘町1～8、24、25、桜町20の一部
中島　富子 上宿町5、6、7の一部、9～19 一ノ瀨　喜代志 桜町1、2、4、3の一部、和田町6～8
佐野　明栄 福道町全域（8を除く）、水口町3～4、5の一部 谷口　成伸 桜町5～8、12、14、3・11・13の一部
神尾　進一 西山町1～7、9～14、38、40～45 藤間　浩 桜町13（9～29号）、桜町15～19、20の一部（1～20号）

新堀　祐造 西山町8 、16～21、笹良ヶ台町6～10 濱本　陽子 桜木町1～7、和田町9、プチモンド熱海
大竹　正美 西山町15、22～37、39、緑ガ丘町31・34の各一部、36、熱海1740 上西　敏文 桜木町9、10、12、7・8・11・18の各一部
大橋　隆志 緑ガ丘町1～7、17、18、8・19・29の各一部、日金町全域 山下　早百合 桜木町13～17、8・18の各一部
小澤　桂子 西熱海町一丁目　　　　 髙橋　美鈴 桜木町19～35、18の一部（38，48，49，50，59号）、曽我浦の一部（熱海1993，1997）

安部　道子 西熱海町二丁目 武井　昭洋 梅花町全域、桜木町11の一部（47～48号）
山口　藤子 緑ガ丘町19・29・31・34の各一部、20～28、30、32、33、35 鈴木　勝宏 小嵐町2～7、9、1・8の一部、桜町9、10、11の一部

樋口　民樹 緑ガ丘町14（5棟）、15（3・4棟）、16（6・7棟） 田村　公平 小嵐町8（県営上小嵐団地）
原　美都里 緑ガ丘町9、13（8～10棟）、14（1・2・5棟）、 笹良ガ台町1～5 石井　明光 和田町1～5
染谷　春美 緑ガ丘町8の一部、10～12、県営住宅Ａ・Ｂ・Ｃ棟 齊藤　芳信 和田町9、10、12、11の一部　桜木町6、5・7の各一部

佐野　宗一 土沢全域 阿部　小夜子 和田町13～20
鈴木　順子 梅園町1～4、8、22～29の各一部、23～26、30～32 山﨑　登史 昭和町20～24、18・19の一部、小嵐町10、1・11の各一部

渡邉　みか 梅園町5～7、9の一部、10、相の原町1～10、長畑山 寺島　香世 昭和町18の一部(18号)、小嵐町12～16、11の一部
西島　光章 梅園町9の一部、11～21、27、28、22・29の各一部、西熱海町一丁目5 井澤　佳雅 清水町13、14、15、16、17、23の各一部、24～26、昭和町1、4、17の各一部

野原　住雄 相の原団地1～5棟 相川　明美 中央町18、19、清水町14～17・22の各一部、18～21

橋村　茂夫 相の原団地6～14棟、県営住宅A・B棟 野田　正身 中央町15の一部、16、17、清水町1～3、10～12、8・9・13の各一部

渡邉　喜美子 相の原町11～43 堤　みさ子 昭和町1･4･13･17･18の各一部、2、3、11、12、14～16　　

山田　久美子 水口町5の一部、6～8、9･11の各一部、10、12、13 山本　きよ子 昭和町4の一部、5～10、渚町25、26
杉山　良文 水口町11の一部、14～20、清水町22･23の各一部 小林　惠子 和田浜南町全域、曽我浦の一部（熱海1992、1993）
櫻井　敏彦 水口町二丁目全域（18を除く）、水口町9･11の各一部

氏　名 担当地区 氏　名 担当地区
山田　充子 桃山小、伊豆山小、熱海中、泉小中、初島小中地区 根岸　理恵子 桃山小、伊豆山小、熱海中、泉小中、初島小中地区
星合　達枝 第一小、熱海中校区（旧熱海中校区） 漆原　亜紀子 第一小、熱海中校区（旧熱海中校区）
細谷　典子 第二小、熱海中校区（旧小嵐中校区） 日置　真美 第二小、熱海中校区（旧小嵐中校区）
土屋　裕子 多賀小、多賀中、網代小校区 辻野　美江子 多賀小、多賀中、網代小校区

主任児童委員（児童福祉に関することを専門的に行います。）

※　数字のみは番地表示です。
※　上記表にてお住まいの地区の民生委員がわからない場合はお問い合せください。

民生委員・児童委員の皆さんは厚生労働大臣からの委嘱を受け、問題解決などのお手伝いをしています。 
令和元年12月より3年間、民生委員・児童委員として活動する皆さんの氏名と担当区域をご紹介します。 

問い合わせ 長寿総務室 ☎0557(86)6322 
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5つの健康習慣を身に付けて
がんを予防しよう！

　オリンピックイヤーでもある2020年。今年こそは、身体にいいこと始めてみませんか？そんな
あなたにオススメしたいのが、国が推奨する「がんを予防するための５つの健康習慣」です！

健康習慣の改善でがんのリスクが減少！
　国立がん研究センターが 40 歳から 69 歳ま
での男女、約 14 万人を対象とした調査による
と、下記の５つの健康習慣を実践する人は、０
または１つ実践する人に比べ、男性で 43%、
女性で 37% がんになるリスクが低くなるとい
うことが分かっています（右図）。
※この研究では調査対象を日本人に絞り、より日本人
　に合った対策を導いています。

５つの健康習慣でがんのリスクが減少
注）健康習慣を 0-1 つ実践した場合のリスクを 100％として作成

 ★適正体重を維持する
■ BMI（注）を下記の範囲で維持
男性：21 ～ 27　女性：21 ～ 25
太りすぎても痩せすぎても
がんのリスクは高まります！

 ★禁煙する
■禁煙外来などを利用

（医療保険が使える場合もあります）
■禁煙補助薬を使ったプログラムを利用
　※市内で禁煙外来を実施している医療機
　　関についてはお問い合わせください。

 ★身体を動かす
■ウォーキング：1 日 60 分程度
■ジョギングなど：1 週間 60 分程度

（時間を分割して実施しても OK）

 ★節酒する
飲むならこれ位までに控えたい！
■日本酒 … 1 合　
■ビール大瓶 … 1 本
■焼酎・泡盛 … 原液 1 合の 2/3
■ウィスキー・ブランデー … ダブル 1 杯
■ワイン… ボトル 1/3 程度

出典： ※１「日本人の食事摂取基準 2015」※２「健康日本 21」※１※２以外は国立がん研究センター「科学的根拠に基
づくがんリスク評価とがん予防ガイドライン提言に関する研究」を参照。

問い合わせ　健康づくり室☎ 0557(86)6294  ID 1007497

( 注 )BMI は 肥満度を表す指標で、
値が高いほど、肥満度が高いことを
表します。体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)

がんを
予防するための
５つの
健康習慣

■塩分　減塩が基本
　男性１日８g 未満（※１）女性１日７g 未満（※１）
　減塩しょうゆや柑橘類の酸味を活用して減塩しましょう！
■野菜・果物　１日 350g が目標
　野菜を小鉢５皿分＋果物１皿分を毎日食べると約400gが摂れます！(※２)
■飲食物　熱い飲み物や食べ物は、食道がんのリスクを高めます
　少し冷ましてから食べましょう！

 ★食生活を見直す
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おせち料理は手作りで！
　12 月 11 日、いきいきプラザでおせち料理教室が開催されまし
た。お正月にぴったりな伊達巻きやお雑煮などを作り、皆さんで
おいしくいただきました。

健やかな新年を願って
　11 月 26 日、いきいきプラザで熱海女性連絡会による「干支づくり教室」が開催されました。参加者は新
年の干支であるネズミを、ちりめんやビー玉を使って作成しました。

熱海の魅力を発信
　12 月８日、起雲閣で「第 31 代ミス熱海」任命式が行われました。梅の女王は、熱海市出身の杉本和香奈
さんが選ばれました。先代のミス熱海からたすきを引き継ぎ、それぞれ熱海の魅力を発信するための抱負を
話しました。

千葉先生と一緒に！
　12 月４日、第二小学校でオリンピックや世界陸上選手権の
マラソン選手として活躍した千葉真子さんを講師に特別授業

「第二っ子夢先生」を行いました。児童は、千葉先生と一緒に
走るコツなどを楽しく学びました。

　2020 年に開催される東京パラリンピッ
クの聖火リレーは、静岡県が全国のスター
ト地となり、熱海市は静岡県内の出発地に
決定しました。
　当日は県内 35 市町で火をおこし、静岡
市で集火を行った後、一つになった火が県
内５市を巡ります。聖火リレールートは春
頃に発表される予定です。

　聖火リレーは、「はじめて出会う３人」が１つのチームとなって約 200 メートルを
走ります。募集については、競技開催４都県（静岡・千葉・埼玉・東京）とプレゼン
ティングパートナー１社で実施しています。静岡県では、２月 15 日まで募集し、
24 人程度を公募で選出する予定です。

2020年パラリンピック聖火リレーが
熱海市で行われます！
聖火リレー実施日

2020年８月18日（火）

ルート概要とその順番などについては今後変更となる可能性があります。

パラリンピック聖火ランナー募集！

詳細は、　 東京 2020 公式ウェブサイト　パラリンピック聖火リレー

①②

③
④

⑤
熱海市熱海市

静岡市静岡市

御前崎市御前崎市

菊川市菊川市

浜松市浜松市

東京へ東京へ
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人　口　　36,559 人　
　男　　　16,575 人
　女　　　19,984 人

世帯数　　 21,462 世帯
人口前月比　　37 人減

可燃ごみ　　約 1,556㌧
その他　　　約　289㌧
合　計　　　約 1,845㌧
対前年比　　    95.3％

人口１人１日排出量
熱海市　　 約 1,682㌘
全　国　　 約　920㌘
全国は 29 年度平均データ

11 月末の人口 11月のごみ量

　市内に住民登録があり、特定医
療費（指定難病）受給者証、静岡
県特定疾患医療受給者証、被爆者
健康手帳のいずれかの交付を受け
ている人に対し、１年（４月〜３
月）に１回、２万円のお見舞い金
を支給しています。申請が済んで
いない人は、３月31日（火）までに
申請してください。

　近代日本の演劇や文学に偉大な
足跡を残した坪内逍遙先生の功績
をたたえるとともに、熱海の発展
に多大に貢献されたことに感謝
し、遺徳をしのぶために記念祭を
開催します。
日時：２月28日（金）午後１時〜
場所：起雲閣　音楽サロン　
式典：逍遙先生への「お慕いの言
葉」の奉読、熱海市歌の斉唱ほか
記念講演：「坪内逍遙と日本語
� 改革の時代」
講師：紅野謙介氏（日本大学教授）

　この調査は農林業の経営体の実
態を正しく把握するための調査
で、全国の農林業を営んでいる人
が対象となります。「統計法」とい
う法律に基づき調査を実施します。
　対象となった世帯の人には、経
営の状態、世帯の状況、労働力、
作業の受託、耕地、農業生産の概
況、農産物の販売状況などをお聞
きします。
　調査は、１月〜２月にかけて、
調査票を配布します。お使いのタ
ブレット、パソコンからも回答で
きます。
　次世代につなぐ豊かな農林業の
ための統計調査にご協力をお願い
します。

熱海市難病患者等見舞金
障がい福祉室☎0557(86)6335

ID 1004784

第49回逍遙忌記念祭
文化交流室☎0557(86)6234

ID 1001220

マンション管理セミナー＆相談会
住宅室☎0557(86)6425

ID 1004709

　介護保険サービスを利用した人
を対象に、令和元年11月分の利
用状況についての通知書を、１月
下旬にお送りします。
　この通知書によって、利用した
サービス内容や回数などのほか、
事業所がサービスを適正に実施し
ているかどうかを確認することが
できます。なお、請求書ではあり
ませんので、この通知書を受け取っ
たことにより、何か手続きを行う
必要はありません。記載内容に不
明な点があれば、担当のケアマネ
ジャー、サービス事業所、もしく
は介護保険室までお問い合せくだ
さい。

2020年農林業センサスの実施
広報情報室☎0557(86)6094

ID 1007333

介護給付費通知書の送付
介護保険室☎0557(86)6282

ID 1006008

　身体障害者手帳などを持ってい
ない人でも、障害者控除対象者と
認定された場合、所得税の確定申
告、市・県民税の申告時に障害者
控除の対象となります。
対象：令和元年12月末現在65歳以
上の人で、要介護認定を受けてい
た人などのうち、常に寝たきりの
状態などにある人や、障害者手帳
などの交付基準に準ずると認めら
れる人。ただし、要介護認定を受
けていても、必ずしも障害者控除
の対象となるものではありません。
申請方法：本人または家族が、控
除対象者の要介護認定決定通知書
または介護保険被保険者証、印鑑
を持参し、申請してください。

障害者控除対象者認定書の発行
長寿支援室☎0557(86)6325

ID 1001167

生涯学習人材バンク登録者募集
社会教育室☎0557(86)6573

ID 1004246

市営住宅（抽選住宅）入居者募集
住宅室☎0557(86)6423

ID 1007162

　生涯学習人材バンクとは、特技
をお持ちの人に登録いただき、何
かを学びたいと考えている人に情
報を提供するという事業です。市
では、協力していただける人を随
時募集しています。
　あなたの持っている知識や技術
を、人づくり、まちづくりのため
に活かしてみませんか？
　登録方法、条件などは、市ホー
ムページや生涯学習のしおりで確
認できます。人材バンク登録申込
書は、市ホームページからも入手
できます。

世界から称賛され続ける美しい
半島づくりにご協力ください
都市計画室☎0557(86)6383

ID 1001393 　農業委員会の委員と農地利用最適化推進委員を募集します。
委員について
活動内容：
　・農地法などの権限に属する事項の審議
　・農地法に基づく農地利用状況調査
　・農地利用の最適化に関すること　など
募集人員：農業委員　９人　
　　　　　農地利用最適化推進委員　４人
任期：７月20日〜令和５年７月19日
従事日数：月２〜３日程度　　
報酬：日額7,400円（会長は日額9,100円）
推薦・応募資格
　農業に関する識見を有し、農業委員会の所掌に関する事項に関し
その職務を適切に行うことができる人。
推薦・応募方法
　ホームページもしくは農林水産室にある既定の用紙に記入のう
え、郵送または窓口に持参してください。
受付期限　１月27日（月）

農業委員および農地利用最適化推進委員の推薦・応募
農林水産室☎0557(86)6690　 ID 1007485

　静岡県では、全ての県民が富士山について学び、考え、想いを寄
せ、後世に引き継ぐことを目的に、毎年２月23日を「富士山の日」
とする条例を制定しています。この「富士山の日」に合わせて、市
では下記の協賛イベントを開催します。
池田満寿夫作のリトグラフ「二重富士」、「陶板」の展示　
日 時：２月19日（水）〜24日（月祝）
　　　�午前９時〜午後４時30分
場 所：池田満寿夫・佐藤陽子　創作の家
　　　�（海光町10-24☎0557(81)3258）
入館料：300円

「陶板」の展示
日 時：２月22日（土）〜24日（月祝）
　　　�午前９時〜午後４時30分
場 所：池田満寿夫記念館
　　　�（下多賀�1130-1☎0557(68)3258）
入館料：510円

２月23日「富士山の日」協賛イベント
 企画室☎0557(86)6081　 ID 1001848・1001844

　市営住宅（抽選住宅）の入居申
込受付と抽選会を行います。
対象住宅：
林ヶ久保市営住宅　１戸
申込資格：同居の親族があり、市
内在住または在勤者（中学生以下
の子どもがいる世帯は、市外でも
可）。そのほか、収入などの基準
があります。
申込方法：申し込み用紙に記入の
うえ、郵送または窓口に持参
申込期間：１月23日（木）〜
� ２月12日（水）
抽選日：２月20日（木）

　市では「屋外広告物（看板）対策」
として伊豆半島に存在する「申請
されていない」「基準にあっていな
い」野立て看板を、東京五輪までに
０件にする取り組みを静岡県・伊
豆半島の各市町と協力して行って
います。
　この取り組みの当初、約2,200
件あった対象となる看板も、皆さ
んのご協力で、10月末現在1,600
件是正していただくことができま
した。これからも、美しい景観づく
りのため、ご協力をお願いします。

　静岡県、熱海市、一般社団法人
静岡県マンション管理士会の共催
により、マンション管理に関する
講演会と情報交換会、個別相談会
を開催します。※要予約
日時：２月11日（火祝）
　　　午後１時30分〜４時30分
場所：市役所第１庁舎４階
費用：無料

日時：１月27日（月）午前10時〜午後２時
内容：調理実習“彩り寿司”、“からあげ”、
　　　ランチ交流会
会場：いきいきプラザ４階
参加費：1,500円　定員：30人
持ち物：エプロン、三角巾、手ふきタオル
申込期限：１月23日（木）

男性料理教室
健康づくり室☎0557(86)6295　 ID 1005460

下記の部分はお店・企業の広告枠です
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　各地区の地域サロンをご紹介する「あたみ地域サロン探訪」と知ると面白い熱海の歴史をご紹介する「あた
み歴史こぼれ話」を連載しています。
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催
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。
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な
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れ
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８
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４
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植
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。

　

明
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。
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９
０
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岸
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植
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と
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ま
た
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１
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め
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と
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９
２
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、
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と
りに
記
念
碑
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
「
糸
川
桜
ま
つ
り
」
が
「
梅
園

梅
ま
つ
り
」
と
同
時
開
幕
と
の
こ
と
、
先

人
た
ち
の
努
力
に
思
い
を
馳
せ
な
が
ら
お

花
見
を
楽
し
む
の
も
一
興
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

参
考『
熱
海
温
泉
恩
人
記
』（
久
保
田
道
雄
著
）

『
続
熱
海
風
土
記
』（
山
田
兼
次
著
）、『
熱
海
市
史
』

上
多
賀
い
き
い
き
サ
ロ
ン

問
い
合
わ
せ

熱
海
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
５
５
７（
８
６
）６
３
４
０

第
九
話

桜
を
植
え
た
恩
人
た
ち

熱海桜記念碑
（国道135号線近くの糸川沿いの歩道にあります）
問い合わせ 歴史資料管理室☎0557(86)6575

マークの説明

◇市役所 ( 代表 ) ☎ 0557(86)6000
◇南熱海支所 ☎ 0557(68)2151
◇泉支所 ☎ 0465(62)2335
◇エコプラント姫の沢 ☎ 0557(82)1153
◇南熱海マリンホール ☎ 0557(68)4778
■火災情報・救急当番医の情報は
　火災・救急テレホンサービス ☎ 0557(81)9911
■学校・家庭・心の問題などの相談は
　ふれあい電話相談 ☎ 0557(81)8080
■契約トラブルやその他消費生活の相談は
　消費生活相談窓口　☎ 0557(86)6197

実施日 ステーション 時間

４日(火) 網代小学校 13:15 ～ 14:15
大縄公園 14:45 ～ 15:30

５日(水) 上多賀会館 14:10 ～ 14:55
多賀小学校 15:15 ～ 16:00

６日(木)
20日(木)

ネオ・サミット湯河原 10:30 ～ 11:00
泉小中学校 13:00 ～ 13:35
泉支所 13:50 ～ 14:20
桃山小学校 15:10 ～ 16:00

７日(金)
21日(金)

伊豆山中央バス停横 9:50 ～ 10:20
マルコシ酒店横駐車場 10:35 ～ 11:05
七尾団地集会場 13:15 ～ 13:45
伊豆海の郷前 14:00 ～ 14:45
伊豆山小学校 15:00 ～ 16:00

25日(火) 第二小学校 12:30 ～ 13:30

26日(水)

ひばりヶ丘団地下駐車場 10:00 ～ 10:50
第一小学校 13:00 ～ 13:40
緑ガ丘公園 14:00 ～ 14:35
相の原団地バス停上駐車場 15:05 ～ 15:40

27日(木) 多賀中学校通用門駐車場 12:40 ～ 13:30
28日(金) 熱海中学校 12:40 ～ 13:30

2 月のブックバスかもめ号

■施設休館日
 図書館休館日 ☎ 0557(86)6591
 起雲閣休館日 ☎ 0557(86)3101
 熱海海釣り施設休業日 ☎ 0557(85)8600
 マリンスパ休館日 ☎ 0557(86)2020
 第二小プール休館日 ☎ 0557(81)9558

図
起
釣
マ
プ

各種相談日 施設休館日

■福祉関係相談　福祉センター ☎0557(86)6335
身 身体障がい者相談会 9:30 ～ 11:30
知 知的障がい者相談会 10:30 ～ 12:00
障 障がい者就労支援相談 10:30 ～ 12:00
何 身体障がい者「何でも相談」 13:00 ～ 15:00
■福祉関係相談
　熱海健康福祉センター ☎ 0557(82)9120
心 こころの健康相談 ( 予約制 ) 14:00 ～ 15:00

■市民相談　市民相談室 ☎ 0557(86)6073
行 行政相談 13:00 ～ 15:00
法 法律相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
建 建築相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
人 人権よろず相談 13:00 ～ 16:00
交 交通事故相談 ( 予約制 )10:00 ～ 15:00
不 不動産相談 13:00 ～ 15:00
公 公証人相談 13:00 ～ 15:00

１㈯
“あたみ桜”糸川桜まつり（糸川遊歩道）※２月９日まで
熱海梅園梅まつり（熱海梅園）※３月 8 日まで
ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※２日まで
●おはなし会（図書館）14:30 ～ 15:00

２㈰ ◆里親サロン（いきいきプラザ）13:30 ～ 16:00

３㈪ 身 図
プ

４㈫ 公

◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30 ～ 11:30
●熱海子育て支援センター「豆まきあそび」（栄光熱海中央保育園）
10:00 ～ 11:00
●０歳児サークルアイアイ（南熱海マリンホール）10:00 ～ 11:00
◆７～８カ月児相談（いきいきプラザ）13:00 ～ 15:00
●夜間エイズ検査 ※予約制（東部保健所）17:00 ～ 19:45

５㈬ 行 地震防災講演会（MOA 美術館）14:00 ～ 15:30

６㈭ 法 ◆２歳児歯科健診（いきいきプラザ）13:00 ～ 14:00 マ

７㈮ ◆両親学級③（いきいきプラザ）10:00 ～ 12:00

８㈯ 初島丼合戦（初島）※３月８日まで
湯前神社春季例大祭（湯前神社）※９日まで

９㈰ 日曜朝市（渚小公園）7:00 ～ 10:00
魚祭り（熱海魚市場）9:00 ～ 16:00

10 ㈪ 人
知

図
プ

11 ㈫ 建国記念の日 図

12 ㈬ ●にこにこサロン「おたのしみ会」（親子ふれあいサロン）
10:30 ～ 11:30 図

13 ㈭ 法 図
マ

14 ㈮ 図

15 ㈯ 網代温泉ひもの祭り（長浜海浜公園）11:00 ～ 15:00 図

16 ㈰ 網代温泉ひもの祭り（長浜海浜公園）10:00 ～ 15:00 図

17 ㈪ 障 何
図
マ
プ

18 ㈫ 建

◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30 ～ 11:30
◆おっぱい相談（いきいきプラザ）10:00 ～ 11:30
◆１歳歯磨き教室（いきいきプラザ）10:00 ～・11:00 ～
●読み聞かせ（南熱海マリンホール）11:00 ～ 11:30

図
マ

19 ㈬ 行 ◆３歳児健診（いきいきプラザ）13:00 ～ 14:00
図
釣
マ

20 ㈭ 心 ●エイズ検査・肝炎検査 ※予約制（熱海保健所）9:00 ～ 11:15 マ

21 ㈮ ◆ぴよぴよ教室（いきいきプラザ）9:30 ～ 10:00

22 ㈯
ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※ 24 日まで
●南熱海子育て支援センター「保育園の作品展であそぼう」

（多賀保育園）10:00 ～ 11:00
●図書館くらぶ（図書館）10:30 ～ 11:30

23 ㈰ 天皇誕生日
日曜朝市（渚小公園）7:00 ～ 10:00

24 ㈪ 振替休日 図
プ

25 ㈫ 不

26 ㈬
27 ㈭ 法 マ

28 ㈮ ●にこにこサロン「ベビーリンパマッサージ」
（親子ふれあいサロン）10:30 ～ 11:30

29 ㈯

■□は各種相談会の開催日です。また、 ■は施設の
休館日です。相談会の種類、時間、場所および休館施
設名は頁左側の「マークの説明」をご参照ください。
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納期のお知らせ

納付には、便利な口座振替をご利用ください

1 月 31 日（金）
■市民税・県民税� 第４期
■別荘等所有税� 第４期
■国民健康保険税� 第７期
� 【納税室】☎ 0557(86)6164
■後期高齢者医療保険料� 第６期
� 【保険年金室】☎ 0557(86)6257

下記の部分はお店・企業の広告枠です

発行：熱海市／編集：秘書広報課広報情報室／〒413-8550 熱海市中央町1-1☎0557（86）6070 　　  koho@city.atami.shizuoka.jp

確定申告はパソコン・スマホから！申告期間は２月 16 日（日）から３月 16 日（月）まで

　申告書の作成には国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）で申告書を作成します。印刷して書面
で提出できるほか、「e-Tax」を利用してパソコンから送信することも可能です。

☆申告書には、マイナンバーの記載＋本人確認書類の提示または写しの添付が必要です !
※ パソコン・スマートフォンを利用し、申告書などの作成を行いますが、ご自身で入力していただきます。ご不明

な点については操作補助を行います。
※ 会場の混雑状況により、早めに締め切ることがあります。また、駐車場の混雑が予想されますので、お越しの際

には公共交通機関をご利用ください。
※ 給与・年金所得、事業（営業・農業）所得、不動産所得、譲渡所得、住宅借入金等特別控除、消費税および地方

消費税、贈与税の相談についても、熱海税務署で行います。

※今年から上記住民税の申告受付会場には、熱海税務署の職員はいません。
☆そのため、上記の会場では確定申告の受け付けはできません。
※会場の混雑状況により、早めに締め切ることがあります。

〇確定申告の受付（熱海税務署）
場　所 期　間 受付時間

熱海税務署　４階 ２月 17 日（月）～３月 16 日（月）
（土・日および祝日を除く） 午前９時～午後４時

〇税理士による無料税務相談所（熱海税務署）
場　所 期　間 受付時間

熱海税務署　４階 ２月 17 日（月）～２月 28 日（金）
（土・日および祝日を除く）

　 午前９時 30 分～正午
　 午後１時～４時

〇住民税（市民税）の申告受付（熱海市役所ほか）
場　所 期　間 受付時間

熱海市役所第１庁舎
４階第１・２会議室

２月 17 日（月）～３月 13 日（金）
（土・日および祝日を除く）

午前９時～11 時30分
午後１時～３時 30 分

南熱海マリンホール ２月７日（金）・３月４日（水）　　 午前９時 30 分～正午
午後１時～３時 30 分泉公民館 ２月５日（水）・27 日（木）　　　

問い合わせ　熱海税務署☎ 0557(81)3515

課税室☎ 0557(86)6142 ～ 6

イータックス

今年から申告会場が変わります！（ 確定申告は熱海税務署　　　  ）   住民税の申告は熱海市役所ほか


