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◆今月の主な内容◆

6 月は食育月間！ 2

年に1 度の健診で健康づく り ！ 3

市民対象！エキスト ラ 登録し ませんか？ 4

6 月の食育月間に合わせて

6 月15 日（ 土）に「 親子で手作り

ピザを作ってみよう 」を開催し ます。

詳し く は

検索熱海市　 食育体験ツアー



なんだか

お腹が出て

きたよう な…

糖尿病性腎症で

人工透析が必要に！
肺がんで

入院治療！

ほっ と いて
いいか、
症状も

ないし …！

健診
行く 時間
ないし …

23

休みの日は

家でゴロゴロ

（ １ カ 月分の診療費）
処置料 (1 3 回 )　 　 約 3 8 万円
注射 ( 点滴 )　     　 約 3 万２ 千円
薬代　       　 　   　 約 1 万 5 千円
医学管理料　      　 約 2 万 3 千円

⋮

1 年間で約 5 0 0 万円

入院費用 (1 3 日 )     　  約 6 6 万円

外来費用　 　 　 　        　 約 9 万円

療養費　 　 　 　 　      　 約 2 1 万円

⋮

1 年間で約 1 0 0 万円

検査料（ ３ カ月に１ 度） 約 1 万６ 千円

薬代（ 1 カ 月毎）　 　   約 3 万６ 千円
⋮

1 年間で約 5 万円

熱海市国民健康保険または静岡県後期高齢者医療保険に加入し ている人へ

人間ド ッ ク など基本的な健診（ 特定健康診査・ 健康診査） と 同様の内容で健診を受けた場合、
健診結果を提出するこ と で健診費用の一部が戻る場合があり ますのでお問い合わせく ださ い。

未来の健康のために、 今でき るこ と は何か！

　 熱海市国民健康保険加入者のう ち毎年７ 割の人が特定健診を受けていません。

   も し こ のまま健診を受けず、 生活習慣病などが重症化すると 治療や検査に多く の時間と 医療費が必要

になり ます。 年に１ 度の健診で自分の健康状態を見直し まし ょ う ！

年に 1 度の健診で健康づく り ！
各種健診が 6 月から 始まり ます。 対象の人には 5 月下旬に受診券がお手元に届きます。

　 健診をきっ かけに生活習慣を改善し て健康で快適な生活を送り まし ょ う ！

 問い合わせ 健康づく り 室☎ 0 5 5 7 (8 6 )6 2 9 6  ID 1 0 0 10 7 1

 健診を受ける？受けない？あなたはどちら を選びますか

健康の分かれ道

健診を受けない 毎年健診を 受ける

不健康な生活

必要に応じ た受診

健康的な生活習慣

いつの間にか

生活習慣病に…！

受診券を 持っ て
健診へ！

健診と 生活習慣の見直し で
健康で快適な暮ら し が

手に入る！

　 基本的な健診　 　 　  5 0 0 円　 　

　 　 　 がん検診　 　 　  9 0 0 円※

　 　 　 　 　 　 計　 　  1 ,4 0 0 円
※ 4 0 歳男性が肝炎ウイ ルス検診・ 胸部検診・
大腸がん検診・ 胃バリ ウム検診を受けた場合。

肺に影が見えま

すね。精密検査が
必要です。

腎臓の数値もよく
ないですね～。

～食育の課題をデータ から 考える～６ 月は食育月間！
　  問い合わせ 健康づく り 室☎ 0 5 5 7 (8 6 )6 2 95  ID 1 00 6 6 4 6

　 市の目指す食育のスローガンは「 あたみ市民はたべるこ と がみんな大好き ～食事の習慣が身に付く のは

家庭から シニアラ イ フ の食を 支える のは活気ある地域から ～」 です。 現在の食育に関する グラ フ から 食育

の課題を見てみまし ょ う 。

朝食を食べる習慣をつけよう ！～若い世代の食育ポイ ント ～

朝食を 食べないと 栄養素の不足や肥満になり やすい体型になるこ と が懸念さ れます。

　「 週に１ 回以上は外出をし ている人」 と 「 外出を

し ていない人」 を 比較し たと こ ろ 、 男性において外

出し ていない人は低栄養傾向にあり まし た。

※低栄養傾向： Ｂ ＭＩ （ 体格指数） 2 0 以下

男 性は外出する人ほど栄養状態がよい！？

　「 朝食をほと んど食べない」 と 回答し た人は全体

で 7 .2 ％。 そのう ち特に男性の働き 世代で高い傾向

がみら れまし た。

朝 食を欠食する人は働き 世代の男性に多い！

　 たんぱく 質摂取量が多い順から 「 多い」「 中間」「 少

ない」 の３ グループに分けたと こ ろ 、「 多い」 は筋肉

量を示す骨格筋指数（ 筋肉量） が高いと いう 結果が出

まし た。

たんぱく 質摂取量が多いと 筋肉量が多い !?

　 朝食を食べなく なっ た時期を調査し たと こ ろ 「 2 0

～ 2 9 歳」 が 2 5 % と 最も 多く 、 次に「 高校を卒業

し た頃から 」 が 1 8 .4 % と 多く 出まし た。

朝 食欠食の開始時期は 1 0 ～2 0 歳代から

たんぱく 質摂取量別骨格筋指数の平均値（ 男性）

※女性にも 同じ 傾向が見ら れます。

週１ 回以上の外出の有無別、低栄養傾向の割合（ 男性）

外出あり 外出あり 外出あり

総数 65-74 歳 75 歳以上

外出なし 外出なし 外出なし
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平成 2 9 年国民健康栄養調査によっ て初めて、 高齢者筋肉量や生活の様子についての把握が行われまし た。

平成 2 9 年の食育に関する意識調査では、 朝食の欠食率のほか朝食を 食べなく なっ た時期が調査さ れまし た。
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朝食欠食の開始時期

小学生の頃から 　 6％

中学生の頃から 　 9％40歳～49歳 6％

50歳以上 12％

高校生の
頃から  12％

高校生
卒業時 18％

20歳～29歳 25％

30歳～39歳 12％

定期的な

受診で重症化を

予防！
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食事・ 運動・ 社会参加をし よう ！～高齢者の健康ポイ ント ～

少ない 中間 多い

積極的に活動し て、 いつまでも 健康で元気に暮ら し まし ょ う 。
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【 急募】

エキスト ラ 登録し ませんか？
　 市では、 テレビや映画などの撮影を積極的に支援し ています。 現在も 市民の皆さ んのご協力に

より 、 数多く の撮影を 受け入れる こ と ができ ていますが、 撮影に参加する エキスト ラ が不足し

ています。 エキスト ラ に興味がある人に向けてエキスト ラ 募集情報を 発信する 「 エキスト ラ 登

録制度」 を始めまし たので、 広く 募集し ます。

 問い合わせ メ ディ アプロモーショ ン戦略室☎ 0 5 5 7 (8 6 )6 1 9 2

【 登録資格】 市民で撮影情報などの秘密をし っ かり 守れる人であれば、 どなたでも 登録できます。  

※未成年でも 登録はできますが、 撮影時にいく つかの条件が発生する場合があり ます。

【 エキスト ラ の内容】 募集内容によっ て異なり ますので、 登録後に送信さ れるメ ールでご確認く ださ い。

【 注意事項】 原則、 日当などの謝礼はあり ません。

【 登録方法】 本文に氏名、 年齢、 性別、 連絡先を入力し 、 メ ディ アプロモーショ ン戦略室までメ ールを

送信し てく ださ い。

【 登録先メ ールアド レス】 atam iad @ city.a tam i.sh izuo ka .j p  （ メ ディ アプロモーショ ン戦略室）

【 登録メ ールの例】
こ ち ら の ２ 次 元 バ ー
コ ード から も メ ールが
送信でき ます。

エキスト ラ 登録制度の流れ

エキスト ラ 募集情報を受け取るには、 メ ールでの登録が必要です

エキスト ラ に興味があれば
登録メ ールを市に送信

エキスト ラ の募集内容に
興味があればメ ールで参加を表明

            撮影に参加！

登録後、 市から エキスト ラ の募集に
関する情報のメ ールを随時送信

選考結果をメ ールでお知ら せ

ご登録を
お願い

し ます！

件名：  市民エキスト ラ 登録について

本文： 市民エキスト ラ に登録し ます

　 　 　【 氏名】 〇〇　 △△

　 　 　【 年齢】 〇歳

　 　 　【 性別】 〇

　 　 　【 連絡先】 0 0 0 0 -0 0 -0 0 0 0

市民対象！
ボラ ンティ アでまちを盛り 上げたい人へ！

熱海の！

観光ボラ ンティ ア募集！
熱海には欠かせない、 観光ボラ ンティ アの会をご紹介し ます。

おも てなし の最前線であなたも 活躍し てみませんか！？

団体名

活動内容

その他情報

問い合わせ

熱海まち歩き ガイ ド の会

名所や史跡を 歩き 、 四季折々の熱海の風

情や催事、 歴史などを説明し ます。 熱海

駅や来宮駅を 起点と し て市内を２ 時間ほ

どで巡る観光コ ースです。 個人旅行会社

から も 利用があり ます。

市が主催するまち歩き ガイ ド 養成講座を

修了し た人で活動し ています。 7 月から

講座が開始さ れ現在参加者募集中です。

熱海を 一緒に歩いてく れる人を募集し て

います。 年会費： 1 ,0 0 0 円

事務局☎ 0 8 0 (4 0 6 9 )4 1 4 1

HP http ://a tam im ach ia ruk i.ne t

団体名

活動内容

その他情報

問い合わせ

湯～遊～バスボラ ン ティ アガイ ド の会

(株) 伊豆東海バスが運行する「 熱海市内名

所めぐ り 湯～遊～バス」 にガイ ド と し て添

乗し 、 バス停周辺の観光スポッ ト や歴史、

各種イ ベント 情報など、 熱海の魅力を楽し

く 分かり やすく 案内し ています。

乗車時間は１ 周約 4 0 分のコ ースを３ 周、

約３ 時間です。 市内在住の 7 0 歳半ばま

での人でバスと マイ ク の好き な人、 連絡

お待ちし ています。 年会費： 2 ,0 0 0 円

ボラ ンティ アガイ ド の会

（ 伊豆東海バス熱海事業所内）

☎ 0 5 5 7 (8 5 )0 3 8 1

団体名

活動内容

その他情報

問い合わせ

A tam i ジオネッ ト ワーク

熱海の自然や温泉、 太古から 続く 大地の

成り 立ちなどを案内し ます。 グループ、

団体客も 対応し ます。 活動エリ アは伊豆

半島、 神奈川県西部のジオエリ アです。

伊豆ジオパーク 推進協議会のジオガイ ド

養成講座を修了し た人を 中心に活動し て

います。 ジオツアーガイ ド 、 熱海のジオ

ポイ ント の紹介講座などを実施し ていま

す。 会費： 無料

石川彰☎ 0 8 0 (1 5 5 7 )5 6 5 9

メ ール ak ira .ish ik aw a2 @ gm a il.co m

団体名

活動内容

その他情報

問い合わせ

熱海ガイ ド ク ラ ブ

外国人観光客に外国語で観光案内を 行っ

ています。 毎週土・ 日曜日午前 1 0 時 3 0

分から 午後 2 時 3 0 分まで熱海駅ラ スカ

観光案内所の横の「 M ay I he lp  yo u?」

デスク で旅のお手伝いも し ています。 前

も っ て要請があれば随時観光ガイ ド も 引

き 受けています。

月１ 回の定例会あり （ 第１ 日曜日午後３

時いき いき プラ ザ）。 年会費： 3 ,0 0 0 円

松田☎ 0 9 0 (5 0 0 6 )6 0 1 9

mailto:atamiad@city.atami.shizuoka.jp
http://atamimachiaruki.net
mailto:akira.ishikawa2@gmail.com
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ブロッ ク 塀の改善に対する
補助制度を拡充し まし た

　 強度不足や老朽化が著し いブロッ ク 塀などは大規模な地震の際に倒壊し やすく 、 多く の二次災害をも
たら し ます。 市では市民の安全を守るため、 道路に面し 倒壊の恐れのある危険ブロッ ク 塀などの撤去費
や安全な塀に造り 替える改善費を補助し てきまし た。
　 今年度から 『 ３ 年間』、 撤去に関し て補助限度額などを引き上げ、 さ ら に撤去後の軽量なフ ェ ンスなど
の設置費についても 補助対象を拡充し ます。

  問い合わせ 住宅室☎ 0 55 7 (8 6 )6 4 2 4 　 ID 1 00 0 9 2 7

　 以下の項目を点検し 、 １ つでも 不適合があれば危険

なので改善し まし ょ う 。

□ 塀の高さ は地盤から ２ ｍ以下か

□ コ ンク リ ート の基礎があるか
    また基礎の根入れ深さ は 3 0 cm 以上か

□ 塀の長さ 3 .2 ｍ以下ごと に、 4 0 ㎝以上突出し た控 

    え壁があるか

□ 塀に傾き 、 ひび割れはないか

□ 塀の中に直径９ m m 以上の鉄筋が、 縦横と も 　 　

　  8 0 cm 間隔以下で配筋さ れているか

危険なブロッ ク 塀は、補助制度を活用し 改善し てく ださ い。

市では木造住宅などの耐震改修に対する補助も 行っ ています。 詳細はお問い合わせく ださ い。

ブロッ ク 塀が倒れると …

ブロッ ク 塀の点検ポイ ント 補助の内容

津波などから の迅速な避難の妨げ 倒壊により けがをする危険 緊急車両の通行の妨げ

補助金交付要綱の内容： ブロッ ク 塀などを 撤去する経費

の額と 基準額 2 0 ,0 0 0 円 / ｍに撤去するブロッ ク 塀など

の長さ を 乗じ て得た額と を比較し て、 いずれか少ない額

と し 、 １ 敷地につき 3 0 万円を限度と する。

■危険ブロッ ク 塀を撤去する場合

　 地震発生時に倒壊し 、 または転倒する危険性のある道

路などに面し たブロッ ク 塀などを 撤去する事業

→ 3 0 万円
補助限度額

1 0 万円

→ 1 0 /1 0
補助割合

1 /2

拡充

補助金交付要綱の内容： ブロッ ク 塀などを 改善する経費

と 基準額 3 8 ,4 0 0 円 / ｍに改善するブロッ ク 塀などの長

さ を乗じ て得た額と を比較し て、 いずれか少ない額の４

/ ５ 以内の額と し 、 １ 敷地につき 4 0 万円を限度と する。

■撤去後に軽量なフ ェ ンスなどを設置する場合

　 地震発生時に倒壊し 、 または転倒する危険性のある道路

などに面し たブロッ ク 塀などを安全な塀に改善する事業

→ 4 0 万円
補助限度額

2 5 万円

→ 4 /5
補助割合

1 /2

拡充

→ 道路沿い
 補助対象

 緊急輸送道路沿い

問い合わせ 観光推進室☎ 0 5 5 7 (8 6 )6 3 7 0 ID 1 0 0 5 2 2 4

検索熱海国際映画祭

●オープニングセレモニー
　 日時： ６ 月 2 8 日（ 金）午後４ 時 3 0 分～
　 場所： 熱海後楽園ホテル
　 内容： ミ ニコ ンサート 、 映画出演者舞台挨拶、 オープニング映画上映など

●映画上映およびイ ベント
　 日時： ６ 月 2 8 日（ 金）～６ 月 3 0 日（ 日）時間未定（ 作品募集により 決定）
　 場所： ホテルサンミ 倶楽部、 熱海ニュ ーフ ジヤホテル、 熱海商工会議所ほか

●グラ ンプリ 映画上映会
　 日時： ７ 月１ 日（ 月）午後 1 時～
　 場所： ホテルサンミ 倶楽部

※映画鑑賞にはチケッ ト が必要です。 詳し く はホームページをご覧く ださ い。

　 熱海国際映画祭が今年も 6 月下旬から 開催さ れます。「 才能に光を ！」 のキャ ッ チフ レーズ

の下、 新し い才能を発掘し 支援する熱海国際映画祭は、 国内外の大型作品を招待上映する「 イ

ンビテーショ ン部門」、 国内外の新人監督作品や自主製作作品の応募の中から 選ばれた長編・

短編作品を 上映し 審査する「 イ ンタ ーナショ ナルコ ンペティ ショ ン部門」、 そし てテーマを 設

け新旧の優れた作品を特集する「 企画上映部門」 の３ 部門から 構成さ れます。

第２ 回

熱海国際映画祭 2 0 1 9
６ 月 2 8 日 (金) ～７ 月１ 日 (月)
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　 静岡県議会議員選挙は、藤曲敬宏氏が無投票で２ 回目の当選を果たし ま

し た。任期は令和５ 年４ 月30日までの４ 年間です。

■年　 齢…52歳　 　 　 　 　 ■所属党派（ 会派）…自由民主党（ 自由改革会議）

■住　 所…熱海市水口町　  ■職　 業…会社役員

藤
ふ じ ま が り

曲　 敬
た か ひ ろ

宏

幼稚園の体験保育を行っ ています
　 市の公立幼稚園では、 来年度入園を 考えている お子さ ん（ 平成 28 年４ 月２ 日生まれから 平成 29 年４ 月１ 日生ま
れのお子さ ん） を対象に『 体験保育』 を行っ ています。 ぜひ、 遊びに来てく ださ い。

◆幼稚園の雰囲気が分かり ます。  　 　 　 　 　 　 ◆幼稚園なら ではの遊びの楽し さ が感じ ら れます。

◆親子の絆が深まり ます。 　 　 　   　   　 　 　 　 ◆教師や在園児と 触れ合えます。

◆子ども 同士や保護者同士が関わっ たり 、 話をし たり 、 輪が広がり ます。

体験保育へ
行く と ♪

伊豆山幼稚園　 ☎ 0 5 5 7 (8 0 )5 2 6 9

６ 月 1 2 日 (水) 1 0 :0 0 ～
幼稚園児と 一緒に

遊びまし ょ う

1 0 月２ 日 (水) 1 0 :0 0 ～
運動会の種目に

挑戦し まし ょ う

1 2 月 1 2 日 (木) 1 0 :0 0 ～
幼稚園児と 一緒に

遊びまし ょ う

７ 月 1 0 日 (水) 1 0 :0 0 ～
幼稚園児と 一緒に

遊びまし ょ う

1 1 月７ 日 (木) 1 0 :0 0 ～
幼稚園児と 一緒に

遊びまし ょ う

１ 月 1 6 日 (木)

２ 月 2 0 日 (木)

1 3 :3 0 ～

1 0 :0 0 ～

令和 2 年度入園対象児
一日入園

令和 2 年度入園対象児
発表会参観

多賀幼稚園　 ☎ 0 5 5 7 (6 8 )1 7 6 8

５ 月 3 0 日 (木) 1 0 :0 0 ～ ホールで遊びまし ょ う

1 0 月 1 0 日 (木) 1 0 :0 0 ～ 運動会 競走を し まし ょ う

1 月 1 6 日 (木) 1 3 :3 0 ～
令和 2 年度入園対象児

一日入園

6 月 2 6 日 (水) 1 0 :0 0 ～ 園庭で遊びまし ょ う

1 1 月 1 3 日 (水) 1 0 :0 0 ～ 秋の遊びを し まし ょ う

2 月 2 1 日 (金) 1 0 :0 0 ～
令和 2 年度入園対象児

発表会見学

泉幼稚園　 ☎ 0 4 6 5 (6 2 )6 4 3 1

６ 月 1 9 日 (水） 9 :3 0 ～ 幼稚園で遊びまし ょ う

1 0 月５ 日 (土) 9 :0 0 ～ 運動会に参加し まし ょ う

1 1 月 2 7 日 (水) 9 :3 0 ～ 幼稚園で遊びまし ょ う

７ 月 1 0 日 (水) 9 :3 0 ～ 幼稚園で遊びまし ょ う

1 0 月 2 9 日 (火) 9 :3 0 ～ 幼稚園で遊びまし ょ う

１ 月 1 6 日 (木)

２ 月1 8 日(火)

1 3 :3 0 ～

9 :3 0 ～

令和 2 年度入園対象児
一日入園

令和 2 年度入園対象児
発表会参観

緑ガ丘幼稚園　 ☎ 0 5 5 7 (8 2 )0 0 8 3

６ 月７ 日 (金） 1 3 :3 0 ～ ホールで遊びまし ょ う

1 0 月 1 1 日 (金) 1 0 :0 0 ～
幼稚園児と 一緒に

遊びまし ょ う

9 月 6 日 (金） 1 0 :0 0 ～ 園庭で遊びまし ょ う

※令和 2 年４ 月に認定こ ども 園へ移行する ため、

1 1 月以降については決定次第お知ら せし ます。

体験保育を 希望する人は事前に各幼稚園にご連絡く ださ

い！幼稚園のこ と や幼稚園生活について聞いてみたいこ

と 、 また悩んでいるこ と などなんでも 声を 掛けてみてく
ださ い。

問い合わせ： 図書館☎ 0 5 5 7 (8 6 )6 5 91

　 図書館では、子ども たちの自発的な読書活動を支援し ています。 一人ひと り の赤ちゃ んに絵本を手渡すブッ

ク スタ ート を はじ め、 さ ら に子ども たちが本に親し んでも ら えるよう 、 新１ 年生に本を プレゼント するセカ

ンド ブッ ク を始めまし た。 赤ちゃんから 大人まで、 各世代に寄り 添う 図書館です。 ぜひご利用く ださ い。

図書館キャ ラ ク タ ー

坪さ ん

（ ＠ atam i_ lib ra ry）

図書館の旬な情報を

リ アルタ イ ムで提供

赤ちゃ んの時から

～ セカ ンド ブッ ク を始めまし た～

あなたに寄り 添う 図書館！

絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
７
～
８
カ
月
児
を
対
象
に
絵
本

２
冊
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
平
成
15
年
よ
り
始

ま
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

は
絵
本
を
介
し
て
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
が
心
安
ら
ぐ

ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と

を
応
援
す
る
も
の
で
す
。

絵
本
２
冊
を
７
～
８
カ
月

児
相
談
の
際
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
セ
カ
ン
ド
ブ
ッ
ク
開
始
！

　
今
年
度
か
ら
成
長
の
節

目
で
あ
る
新
小
学
１
年
生

を
対
象
に
、
本
を
１
冊
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
セ
カ
ン
ド

ブ
ッ
ク
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る

本
は
、
絵
本
や
物
語
、
科

学
の
本
や
詩
な
ど
子
ど
も

た
ち
の
読
書
に
対
す
る
理

解
や
関
心
が
高
ま
る
よ
う

な
本
で
す
。
10
冊
の
う
ち

か
ら
一
冊
を
選
ん
で
い
た

だ
き
ま
す
。

「
D ド

リ

ー

ム

r
e
a
m 

B ブ

ッ

ク

o
o
k
」
コ
ー
ナ
ー

　
中
高
生
を
は
じ
め
と
す
る
Ｙ
Ａ
（
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル

ト
）
世
代
に
お
す
す
め
す
る
本
を
３
階
「
D
r
e
a
m 

B
o
o
k
」
コ
ー
ナ
ー
に
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
４

月
か
ら
学
習
や
職
業
に
関
す
る
漫
画
を
集
め
た
「
知
ろ

う
！
学
ぼ
う
！
楽
し
い
読
書
」
コ
ー
ナ
ー
も
４
階
に
拡
充

し
ま
し
た
。

「
ブ
ッ
ク
コ
ッ
コ
」
コ
ー
ナ
ー

　
５
階
児
童
室
で
は
、
子
育

て
の
悩
み
や
子
育
て
の
楽
し

み
方
な
ど
子
育
て
の
情
報
を

集
め
た
、
「
ブ
ッ
ク
コ
ッ
コ
」

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

読
み
聞
か
せ

　
毎
月
（
Ｐ
16
カ
レ
ン
ダ
ー

参
照
）
に
未
就
学
児
と
そ
の

家
族
が
本
に
親
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
、
絵
本
・
紙
芝

居
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た

あ
た
み
図
書
館
く
ら
ぶ
で
は

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

新

赤ちゃんに！

小学生に！中学生・ 高校生に！

ツイ ッ タ ーも
やっ てるよー

未就学児・ 小学生に！ お母さ ん・ お父さ んに！

検索熱海市立図書館

電子図書館も
ご利用し てね！
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広
報

担

当
者

が市内各所を 取材し て
き

ま
し

た
 広

報
担

当
者

が市内各所を 取材し て
き

ま
し

た

　
５
月
１
日
か
ら
新
元
号
「
令
和
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

令
和
の
出
典
は
万
葉
集
で
、
「
梅
の
宴
」
で
詠
ま
れ
た
和

歌
の
前
に
置
か
れ
た
漢
文
の
序
文
か
ら
文
字
が
取
ら
れ
た

そ
う
で
す
。
梅
を
市
の
花
と
し
て
い
る
熱
海
市
に
と
っ
て
、

ご
縁
の
あ
る
元
号
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
新
た
な
時
代
に
向
け
て
将
来
を
展
望
す
る
際

に
、
こ
れ
ま
で
の
平
成
の
30
年
間
を
総
括
す
る
こ
と
は
と

て
も
重
要
で
す
。
平
成
時
代
は
熱
海
に
と
っ
て
ど
ん
な
時

代
だ
っ
た
の
か
？
一
言
で
言
え
ば
、
少
子
高
齢
化
が
大
き

く
進
展
す
る
な
か
で
、
税
収
は
減
少
す
る
半
面
、
必
要
な

経
費
が
大
き
く
増
大
し
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
30
年
で

人
口
は
23
％
減
少
し
な
が
ら
、
高
齢
化
率
（
65
歳
以
上
）

は
約
３
倍
の
46
・
7
％
に
、
市
税
収
入
は
ピ
ー
ク
時
よ
り

30
％
も
減
少
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
医
療
・
介
護

な
ど
に
必
要
な
経
費
が
約
５
倍
に
も
膨
れ
上
が
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
数
字
だ
け
を
見
る
と
、
今
後
と
て
も
暗
い
未
来
が

予
想
さ
れ
ま
す
が
、
こ
の
状
況
を
打
破
す
る
の
が
昨
年
秋

に
掲
げ
た
「
熱
海
２
０
３
０
ビ
ジ
ョ
ン
」
で
す
。
令
和
元

年
度
は
、
観
光
に
要
す
る
費
用
を
観
光
の
お
客
様
か
ら
求

め
よ
う
と
す
る
方
策
の
検
討
、
住
民
が
主
体
と
な
っ
た
生

活
支
援
サ
ー
ビ
ス
、
地
域
活
動
の
担
い
手
を
育
成
す
る
仕

組
み
づ
く
り
な
ど
か
ら
始
め
て
い
き
ま
す
。

　
人
口
減
少
社
会
で
あ
っ
て
も
、
経
済
の
持
続
的
発
展
と

豊
か
な
市
民
の
暮
ら
し
を
実
現
さ
せ
る
仕
組
み
を
、
こ
の

「
令
和
時
代
」
の
ス
タ
ー
ト
と
と
も
に
作
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

令
和
の
時
代
を
迎
え
て熱

海
市
長

　
齊

藤

　

栄
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　 関節疾患によ る 膝や股関節の痛みを 和ら げる

ために、 身体の正し い動かし 方やセルフ ケアの方

法を学ぶ教室です。

日   時： 6月 13日・ 20日・ 27日、 7月 4日・ 11日・

18日（ いずれも 木曜日）午前 10時～ 11時 30分

場   所： 福祉センタ ー 3 階 

対象者： 65 歳以上の市民で膝や股関節の痛みが

原因で動きに制限がかかっ ている人（ 変形性膝関

節症、 人工関節挿入など）  

定   員： 10 人 ( 多数の場合は抽選 )

参加費： 1 ,000円(6回分)　 申込期限： 6月5日(水)

 長寿支援室☎0557 (86 )6336  ID 1004190

膝痛・ 腰痛を楽にする教室　
　 　 　 　    ( 膝関節・ 股関節編)

　 タ ブ レ ッ ト 型ノ ート パソ コ ン を 活用し たプ ロ

グラ ムで脳の活性化を図り 、 認知症予防に取り 組

む教室です。

日    時： 6月4日・ 11日・ 18日・ 25日、7月2日・ 9日

（ いずれも 火曜日）午前10時～11時30分

場      所： 福祉センタ ー 6 階

(7 月 9 日のみ福祉センタ ー 3 階 )

対 象 者： 65 歳以上の市民

定      員： 20 人（ 多数の場合は抽選）

参 加 費： 1 ,000 円 ( ６ 回分 )

申込期限： 5 月 27 日（ 月）

 長寿支援室☎0557(86 ) 6336  ID 1004190

　 児童が健康で安全な生活を営むために必要な、 正し い泳ぎ方の指導と 水難事故防止を図るこ と を目的と

し ている水泳教室です。

期　 　 間： ６ 月３ 日・ 10 日・ 17 日・ 24 日（ いずれも 月曜日、 地区ごと に分けて実施）

対　 　 象： 小学校 2・ 3 年で泳げない児童（ 水の中に顔を入れら れ、 水泳練習が可能な健康状態であるこ と ）

参 加 料： １ 回あたり 100 円

申込方法： 申込書に記入のう えスポーツ推進室に提出

申込締切： ５ 月 31 日 (金)

 スポーツ推進室☎0557( 86 )6604   ID 1001143

皆さ んのご参加を お待ちし ています！

水 泳 教室

いき いき
      脳活セミ ナー

キラ キラ の１ 年生！

　 ４ 月４ 日、 市内小中学校で入学式が行われまし た。 第二小学校

では、 一人ひと り に教科書が手渡さ れ、 呼ばれた生徒は元気よく

返事をし まし た。

初島を背に…

　 ３ 月 30 日、 37 年５ カ 月にわたっ て島民、 観光客の健康を 支えた初島診療所の医師谷
たにぐ ち つねよし

口恒義さ んが退任し

まし た。 また、 ４ 月３ 日には、 市外の高校に進学する田
た な か ち ひ ろ

中千尋さ んが初島を旅立ちまし た。 ２ 人は多く の島

民たちに見送ら れ別れを惜し みまし た。

新し い芝生の上で！

　 ４ 月７ 日、 姫の沢公園スポーツ広場の改修工事が完了し リ ニュ ーアルオープンをし まし た。 オープニング

セレモニーやサッ カ ー教室が行われ、子供たちは新し い芝生の上で元気に走り 回り サッ カ ーを楽し みまし た。



お ら知 せ

●介護保険料軽減は、課税者が同居し ている場合は対象外と なり ます。
●老齢年金生活者支援給付金 ( 補足的な給付を 含む ) の場合、 支給

要件 ( 65 歳以上で老齢基礎年金を受給中、 世帯全員の市町村民税

が非課税、 前年の年金収入額と 所得額の合計が 879 ,300 円以下 )

を全て満たす必要があり ます。 金額は保険料を納めた期間などによ

り 異なり 、 基本的に 10、 11 月分を 12 月 ( 年金の支払日と 同日 )

に振り 込みます。 　

人　 口　 　 36,848 人　

　 男　 　 　 16,663 人

　 女　 　 　 20,185 人

世帯数　 　 21,496 世帯

人口前月比　 　 81 人減

可燃ごみ　 　 約 1,633㌧

その他　 　 　 約　 406㌧

合　 計　 　 　 約 2039㌧

対前年比　 　     96.1％

人口１ 人１ 日排出量

熱海市　 　  約 1,785㌘

全　 国　 　  約　 920㌘

全国は 29 年度平均データ

3 月末の人口 3 月のごみ量

（ 例） 年金収入 80 万円以下の人

停電発生時の情報提供
 東京電力カ スタ マーセンタ ー☎ 0120( 995)007 ( 無料 )
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  03( 6375 )9803 ( 有料 )

後期高齢者医療保険料の均等割軽減特例の見直し

〈 後期高齢者医療について〉 保険年金室☎ 0557 ( 86 )6257

〈 介護保険について〉 介護保険室☎ 0557 ( 86 ) 6281

〈 年金生活者支援給付金について〉 ねんき んダイ ヤル☎ 0570 ( 05 ) 1165

南熱海和太鼓祭り の開催
網代おやじ の会　 聞間☎ 090(3477)8191

下記の部分は、 お店・ 企業の広告枠です。

年額 4,000 円 年額 8,000 円

平成 3 1 年度（ 令和元年度）

出張年金相談

保険年金室☎0557 ( 86 ) 6260

ID 1004282
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　 澤田政廣記念美術館では、 熱海

梅園ほたる観賞の夕べに合わせて

夜間特別開館を行います。 昼間と

は違っ た澤田政廣の立体作品をぜ

ひご覧く ださ い。

日時： ６ 月１ 日（ 土）、 ２ 日（ 日）　

 午後６ 時～９ 時

入館料： 大人　 210 円

　 三島年金事務所による、 出張年

金相談を開催し ます。 年金の受給

に関する相談や年金請求のお手続

きなどがあり まし たら ご利用く だ

さ い。 ６ 月 3 日から 予約開始です。

日時： ７ 月２ 日 (火) 午前 10 時～正午

午後１ 時～２ 時 30 分（ 要予約）

場所： 市役所第１ 庁舎４ 階

　 東部里親会では、 里親さ んたち

の交流の場、 相談の場と し て、 里

親サロンを開催し ています。 里親

に関心のある人の参加も お待ちし

ています。

日時： ６ 月２ 日（ 日）、 令和２ 年２ 月

２ 日（ 日）午後１ 時 30 分～４ 時

場所： いきいきプラ ザ６ 階

その他、 伊東市、 伊豆市、 下田市

など各地で開催予定です。 　

里親サロン

川奈臨海学園☎0557 ( 45 )0509

　 静岡がんセンタ ーの専門スタ ッ

フ が地域に出向き「 出張がんよろ

ず相談」 を開催し ます。

日時： ６ 月 25 日 (火)  

　 　 　  午後１ 時～４ 時

場所： いきいきプラ ザ２ 階

内容： がん専門医による治療など

の相談

対象者： 熱海・ 伊東市内在住者

申込方法： 電話にて事前予約

予約期間： 6 月 3 日 (月) ～ 6 月

14 日 (金)

 午前８ 時 30 分～午後５ 時

出張がんよろず相談

静岡がんセンタ ー☎055 ( 989 ) 5392

特設人権相談所の開設

市民相談室☎0557 ( 86 ) 6073

ID 1004311

児童扶養手当の手当て額の改定

 子育て支援室☎0557 (86 ) 6352

ID 1000968

巡回行政相談

市民相談室☎0557 ( 86 ) 6073

ID 1004310

母子家庭等医療費助成

 子育て支援室☎0557 ( 86 )6352

ID 1000971

　 人権擁護委員法の施行を記念し 、

６ 月に各市町村で特設人権相談所

を開設し ています。

　 市では、 ６ 月３ 日（ 月）午前 10

時から 午後４ 時まで、 市役所第１

庁舎３ 階に特設人権相談所を開設

し 、 人権問題などの相談を行いま

す（ 予約不要）。

　 相談は無料で秘密厳守ですので、

お気軽にご利用く ださ い。

　 児童扶養手当は全国消費者物価

指数に合わせて支給額が変更と な

る物価スラ イ ド 制を導入し ていま

す。

　 それに伴い、 平成 31 年４ 月分

から 手当額が改定さ れまし た。

　 なお、 支払額が変更さ れるのは、

８ 月支払い分 (４ 月分～7月分）か

ら と なり ます。

全部支給：

月額 42 ,500 円→ 42,910 円

一部支給額：

月額 42 ,490 円～ 10,030 円→

　 　  42 ,900 円～ 10 ,120 円

※詳細はお問い合わせく ださ い。

　 県内外の和太鼓団体が６ チーム出演し 、 それぞれ

地域の文化・ 風土・ 伝統など特色を生かし た和太鼓

が演奏さ れます。 また、 終日楽し めるよう 芝生広場

にはフ ード コ ート を設営し ます。ぜひご来場く ださ い。

※入場無料、 駐車場あり 。

日時： ５ 月 27 日（ 日） 正午～午後３ 時 30 分

場所： 南熱海マリ ンホール

　 毎日の生活の中で「 役所での事

務手続きや申請方法の仕方」、「 行

政の制度や運用に対する皆さ んか

ら の要望や疑問、 苦情」 などの問

題を公正・ 中立の立場から 解決す

るお手伝いをするのが行政相談制

度です。

　 次の日程で行政相談員が巡回相

談を行います。

開催日： ６ 月 19 日 (水)

開催時間と 場所：

午前 10 時～ 11 時 30 分上多賀会館

午後１ 時 30 分～３ 時　 網代公民館

※詳細はお問い合わせく ださ い。

　 母子家庭等医療費助成制度は、

前年の所得税が非課税の母子およ

び父子家庭が対象と なる制度です。

受給者証をお持ちの人は、 6 月末

の有効期限に更新のお知ら せを送

付し ますので、 手続きを行っ てく

ださ い。

　 また、 現在受給者証をお持ちで

ない人で対象と 思われる場合はお

問い合わせく ださ い。

　 市民、 市内企業、 団体を対象に

心肺蘇生法やＡ Ｅ Ｄ の取り 扱いな

どの救命講習会を実施し ます。

　 突然のけがや病気に備えて、 家

庭や職場で応急手当や救命措置を

行えるよう 丁寧に指導し ますので、

ぜひご参加く ださ い。

講習日・ 場所：

５ 月 22 日 (水)　 市役所第１ 庁舎４ 階

６ 月 16 日 (日)　 泉公民館２ 階

６ 月 24 日 (月)　 初島小中学校

時間： 午前９ 時 30 分～ 12 時 30 分

対象： 中学生以上の市内在住・ 在

勤・ 在学者

定員： 各 30 人 ( 先着 )

※申込方法・ 期限など詳細はお問

い合わせく ださ い。

　 熱海市文化団体連合会では、 日

ごろ の成果を披露するために総合

発表会を開催し ます。

　 皆さ んのご来場をお待ちし てい

ます。

【 展示部門】　 　 　 　 　 　 　 　 　

日時： ６ 月 21 日 (金) ～ 22 日（ 土）

 午前９ 時 30 分～午後４ 時

場所： 起雲閣ギャ ラ リ ー

【 発表部門】

日時： ６ 月 22 日 (土)  午後１ 時～

・ 民謡＆詩吟詩舞＆音楽

場所： 起雲閣音楽サロン

・ ボールルームダンス＆フ ラ ダン

ス＆レク ダンス

場所： いきいきプラ ザ 7 階

第 35 回熱海市文化団体連合会

 総合発表会

文化交流室☎0557 ( 86 ) 6234  

消防署救急係☎0557 ( 86 ) 6605

ID 1000523

普通救命講習の受講者募集

澤田政廣記念美術館

☎0557 ( 81 )9211

夜間特別開館の開催

　 風水害によ り 停電が発生し 、 ご不便を おかけし てし まう こ と も

あり ます。 東京電力パワーグリ ッ ド のホームページまたは TEPCO

公式スマート フ ォ ンアプリ 「 TEPCO 速報」 にて、 停電地域や復旧

時間の見込みなどをお知ら せし ており ます。

　 また、 FM 熱海湯河原でも 停電情報を発信し ています。 なお、 切

れて垂れ下がっ ている電線には、 絶対に触ら ないでく ださ い。

検索東電　 停電

　 後期高齢者医療保険料の均等割について、 世代間の負担の公平を

図る観点などから 軽減措置の特例が見直さ れ、 こ れまで９ 割軽減と

なっ ていた人は、 今年度８ 割軽減に変わり ます。

　 なお、 後期高齢者医療保険料を年金から の天引き（ 特別徴収） で

納めている場合、 天引き 額への影響は 10 月から です。

　 介護保険料については、 今年度、 所得の低い高齢者の人への保険

料の負担軽減が強化さ れます。 所得の低い年金受給者の人へは、 今年

10 月から 、 年金生活者支援給付金（ 基準額月 5,000 円） の制度が始

まり ます。

（ 月平 均 6 6 7 円納付）

その他の注意点などは、



　 今月号から 各地区の地域サロン を ご紹介する 「 あたみ地域サロ ン 探訪」 と 熱海の知る と 面白い歴史を ご紹介
する「 あたみ歴史こ ぼれ話」 を 連載し ます。

広報あたみ 2019 .5 1415

◇市役所 ( 代表 ) ☎ 0557(86)6000

◇南熱海支所 ☎ 0557(68)2151

◇泉支所 ☎ 0465(62)2335

◇エコ プラ ン ト 姫の沢 ☎ 0557(82)1153

◇南熱海マリ ン ホール ☎ 0557(68)4778

■火災情報・ 救急当番医の情報は

　 火災・ 救急テレ ホン サービ ス ☎ 0557(81)9911

■学校・ 家庭・ 心の問題などの相談は

　 ふれあい電話相談 ☎ 0557(81)8080

■契約のト ラ ブルやその他消費生活の相談は

　 消費生活相談窓口 ☎ 0557(86)6197

マーク の説明

月June6

実施日 ステーショ ン 時間

4日(火)

18日(火)

網代小学校 13:15 ～ 14:15

大縄公園 14:45 ～ 15:30

5日(水)

19日(水)

上多賀会館 14:10 ～ 14:55

多賀小学校 15:15 ～ 16:00

6日(木)

20日(木)

ネオサミ ッ ト 湯河原 10:30 ～ 11:00

泉小中学校 13:00 ～ 13:35

泉支所 13:50 ～ 14:20

桃山小学校 15:10 ～ 16:00

7日(金)

21日(金)

伊豆山中央バス停横  9:50 ～ 10:20

マルコ シ酒店横駐車場 10:35 ～ 11:05

七尾団地集会場 13:15 ～ 13:45

伊豆海の郷前 14:00 ～ 14:45

伊豆山小学校 15:00 ～ 16:00

11日(火)

25日(火)
第二小学校 12:30 ～ 13:30

12日(水)

26日(水)

ひばり ヶ 丘地下駐車場 10:00 ～ 10:50

第一小学校 13:00 ～ 13:40

緑ガ丘公園 14:00 ～ 14:35

相の原団地バス停上駐車場 15:05 ～ 15:40

13日(木)

27日(木)

多賀小学校グラ ウン ド ※ 10:15 ～ 10:30

多賀中学校正面玄関前 12:40 ～ 13:30

14日(金)

28日(金)
熱海中学校 12:40 ～ 13:30

6 月のブッ ク バスかも め号

■施設休館日

 図書館休館日 ☎ 0557(86)6591

 起雲閣休館日 ☎ 0557(86)3101

 熱海海釣り 施設休業日 ☎ 0557(85)8600

 マリ ン スパ休館日 ☎ 0557(86)2020

 第二小プール休館日☎ 0557(81)9558

図

起

釣

マ

プ

■障害福祉関係相談　 障がい福祉室 ☎0557(86)6335

 身体障がい者相談会 9:30 ～ 11:30

 知的障がい者相談会 10:30 ～ 12:00

 障がい者就労支援相談 10:30 ～ 12:00

 身体障がい者「 何でも 相談」 13:00 ～ 15:00

知

身

障

何

法

行

■市民相談　 市民相談室 ☎ 0557(86)6073

 行政相談 13:00 ～ 15:00

 法律相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00

 建築相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00

 人権よ ろ ず相談 13:00 ～ 16:00

 交通事故相談 ( 予約制 )10:00 ～ 15:00

 不動産相談 13:00 ～ 15:00

　   公証人相談（ 予約制） 13:00 ～ 15:00

建

人

交

不

公

※多賀小学校グラ ウン ド ス テ ーシ ョ ン は一般の人
はご利用でき ません。（ 多賀小学校生徒のみ）

■□は各種相談会の開催日です。 また、 ■は施設の

休館日です。 相談会の種類、 時間、 場所および休館施

設名は頁左側の「 マーク の説明」 を ご参照く ださ い。

各種相談日 施設休館日

日曜朝市（ 渚小公園）7:00～10:00

14 ㈮

19 ㈬

2 ㈰

1 ㈯

ながはま特設市（ 長浜海浜公園）9:00～15:00 ※ 2 日まで
熱海梅園初川清流ほたる 鑑賞の夕べ（ 熱海梅園）※９ 日まで
19:00 ～ 21:00

●おはなし 会（ 図書館）14:30～15:00

◆２ 歳児歯科健診（ いき いき プラ ザ）13:00～14:00

9 ㈰

16 ㈰

23 ㈰ 日曜朝市（ 渚小公園）7:00～10:00

30 ㈰

6 ㈭

11 ㈫

◆両親学級③（ いき いき プラ ザ）10:00～12:007 ㈮

図
プ3 ㈪ 身

◆乳幼児相談（ いき いき プラ ザ）9:30～11:30

◆７ ～８ カ 月児相談（ いき いき プラ ザ）13:00～15:00

●０ 歳児サーク ルアイ アイ（ 南熱海マリ ン ホール）10:00～11:00
●夜間エイ ズ検査※予約制（ 東部保健所）17:00～19:45

4 ㈫ 公

マ法

◆歯のみがき 方教室（ 多賀保育園）9:45～11:00
プ
図

10 ㈪
人
知

図

釣

釣

起5 ㈬ 行

あたみで熱気球体験（ 熱海サン ビ ーチ）8:00～12:00 ※ 16 日まで
ながはま特設市（ 長浜海浜公園）9:00～15:00 ※ 16 日まで
●あたみ図書館く ら ぶ（ 図書館）10:30～11:30
●おはなし 会（ 図書館）14:30～15:00

15 ㈯

マ13 ㈭ 法

マ

17 ㈪ プ
図

20 ㈭

18 ㈫

◆乳幼児相談（ いき いき プラ ザ）9:30～11:30
◆おっ ぱい相談（ いき いき プラ ザ）10:00～11:30
◆１ 歳歯磨き 教室（ いき いき プラ ザ）10:00～・ 11:00～
●読み聞かせ（ 南熱海マリ ン ホール）11:00～11:30

建

起

22 ㈯

●看護師のおはな し ＆お楽し み会（ 栄光熱海中央保育園）
10:00～11:00
◆３ 歳児健診（ いき いき プラ ザ）13:00～14:00

プ
図

24 ㈪
人
障 何

法

29 ㈯ 春季熱海海上花火大会（ 熱海湾）20:20 ～ 20:45

12 ㈬ 起
●にこ にこ サロ ン「 ゆずり ます」（ 親子ふれあいサロ ン ）
9:30～12:00

8 ㈯
ATAM I ジ ャ カ ラ ン ダフ ェ ステ ィ バル 2019（ ジ ャ カ ラ ン ダ遊歩
道）※ 23 日まで

あたみで熱気球体験（ 熱海サン ビ ーチ）8:00～12:00 ※ 9 日まで

春季熱海海上花火大会（ 熱海湾）20:20 ～ 20:45

21 ㈮ ◆ぴよ ぴよ 教室（ いき いき プラ ザ）9:30～10:00 

25 ㈫ ●海あそび（ 長浜海浜公園）10:00～11:00

28 ㈮ ●Ｅ Ｑ 絵本講座（ 福祉セン タ ー）10:30～11:00

起26 ㈬

マ27 ㈭

地
区
・
場
所

　
網
代
地
区
・
旧
網
代
幼
稚
園

開
催
頻
度

　
第
１
・
３
月
曜
日     

平
均
参
加
人
数

　
1 0  
～
15
人

開
催
時
間

　
午
前
1 0
時
～
1 1
時
3 0
分

　 

参
加
費

　
２
０
０
円
（
１
回
）

　　
社
協
ス
タ
ッ
フ
派
遣
に
よ
る
体
操
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。  

　
手
芸
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
季
節
の
催
し

の
ほ
か
に
、
年
に
２
回
、
地
域
の
子
ど
も
た

ち
と
会
員
と
の
世
代
を
超
え
た
交
流
の
場
と

し
て
、
隣
接
す
る
網
代
小
学
校
の
児
童
や
町

内
会
長
な
ど
と
一
緒
に
給
食
を
食
べ
る
共
食

会
を
開
い
て
い
ま
す
。

　
昔
か
ら
熱
海
温
泉
（
大
湯
）
は
、
万
病
に

効
く
「
霊
泉
」
（
霊
験
の
あ
る
温
泉
）
と
い

わ
れ
、
多
く
の
湯
治
客
を
集
め
て
い
ま
し
た

が
、
実
は
景
色
の
美
し
い
景
勝
地
と
し
て
も

有
名
で
し
た
。

　
元
禄
16
年
（
１
７
０
３
）
、
江
戸
で
『
豆

州
熱
海
十
景
』
と
い
う
本
が
出
版
さ
れ
ま
し

た
。
作
者
は
「
藤
原
某
」
。
序
文
に
「
熱
海

に
十
景
の
な
が
め
が
あ
る
と
伝
え
聞
い
て
お

も
む
い
た
が
、
眺
望
の
素
晴
ら
し
さ
は
と
て

も
表
現
で
き
な
い
く
ら
い
だ
」
と
記
し
て
い

ま
す
。

　
十
景
の
題
と
は
、
熱あ

た
み
ゆ
け
む
り

海
湯
煙
、
都

み
や
こ
ま
つ
せ
い
ら
ん

松
晴
嵐
、

聖せ
い
び
ょ
う
さ
ん
か

廟
山
花
、
大お

お
し
ま
き
は
ん

島
帰
帆
、
山さ

ん
じ
ば
ん
し
ょ
う

寺
晩
鐘
、

錦に
し
き
の
う
ら
あ
き
の
つ
き

浦

秋

月

、
和わ

だ

ら

く

が

ん

田
落
雁
、
走

は
し
り
ゆ
た
ん
よ
う

湯
丹
葉
、

初は
つ
し
ま
よ
る
の
あ
め

島
夜
雨
、
日ひ

が
ね
ぼ
せ
つ

金
暮
雪
と
い
う
も
の
で
す
。

　
こ
の
う
ち
、
「
都
松
」
は
、
昔
天て

ん
じ
ん
や
ま

神
山
に

あ
っ
た
松
で
、
平
安
時
代
に
京
都
東
光
寺
の

僧
善ぜ

ん
ゆ
う

祐
が
密
通
し
た
罪
で
熱
海
に
流
さ
れ
た

際
、
都
の
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ず
、
一
本
の
松

を
植
え
、
都
を
偲
ん
だ
と
い
う
伝
承
に
ち
な

ん
で
名
付
け
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
が
、
の

ち
に
和
田
の
一
地
名
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
「
聖
廟
」
は
、
菅

す
が
わ
ら
の
み
ち
ざ
ね

原
道
真
像

を
祀
っ
た
廟
の
こ
と
で
、
昔
は
天
神
山
に

あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。（
「
天
神
山
」

の
名
は
天
神
様
と
呼
ば
れ
た
道
真
の
廟
が

あ
っ
た
こ
と
に
由
来
し
ま
す
。
）
こ
の
道

真
像
は
、
太
宰
府
に
左
遷
さ
れ
た
道
真
が
、

自
ら
の
像
を
七
体
刻
ん
で
海
に
流
し
た
う

ち
の
一
体
で
、
熱
海
の
浜
に
流
れ
着
い
た

も
の
と
伝
え
ら
れ
て
お
り
、
現
在
は
古
屋

旅
館
の
庭
内
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
３
０
０
年
以
上
前
の
人
々
が
愛
し
た
こ

の
十
景
。
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
と
景
色
を
想

像
し
て
、
江
戸
時
代
の
熱
海
に
思
い
を
馳

せ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
ち
な
み
に
『
豆
州
熱
海
十
景
』
は
熱
海

市
立
図
書
館
に
複
製
本
が
あ
り
、
電
子
書

籍
で
も
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

～
江
戸
時
代
に
は
『
豆
州
熱
海
十
景
』

が
出
版
さ
れ
た
～

地
区
・
場
所

　
網
代
地
区
・
網
代
公
民
館

開
催
頻
度

　
毎
週
水
曜
日     

平
均
参
加
人
数

　
2 0
～
2 5
人

開
催
時
間

　
午
前
1 0
時
～
1 1
時
3 0
分

　 

参
加
費

　
５
０
０
円
（
１
回
）

　　
社
協
ス
タ
ッ
フ
派
遣
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な

体
操
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

市
内
で
も
長

く
続
け
て
い
る
地
域
サ
ロ
ン
の
ひ
と
つ
で
、

「
１
０
０
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
足
で
歩
く
」

を
目
標
に
、
運
動
に
特
化
し
た
サ
ロ
ン
で
す
。

　
最
近
は
運
動
の
な
か
に
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
要
素
を
入
れ
て
、
認
知
症
予
防
も
意
識
し

て
い
ま
す
。
お
揃
い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
作
っ
た

り
、
会
員
で
旅
行
を
企
画
す
る
な
ど
楽
し
い

サ
ロ
ン
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

網
代
い
き
い
き
サ
ロ
ン

網
代
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ロ
ン

問
い
合
わ
せ

熱
海
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
５
５
７
（
８
６
）
６
３
４
０

第
一
話

熱
海
の
景
色
は

　
　 

素
晴
ら
し
い
！

「 豆州熱海十景」 都松晴嵐

問い合わせ 歴史資料管理室　 ☎０５５７(８６)６５ 75

土砂災害・ 全国防災訓練（ 伊豆山地区）9:00～12:00

●夜間エイ ズ検査※予約制（ 東部保健所）17:00～19:45

●エイ ズ検査・ 肝炎検査※予約制（ 熱海保健所）9:00～11:15

あたみ図書館くらぶ（図書館）10:30～11:30



●熱海市メ ールマガジンにご登録く ださ い。 消防・ 防災情報や市から の各種情報をメ ールでお知ら せし ます。

●広報あたみラ ジオ放送 Ｆ Ｍ熱海湯河原 79 .6M Hz （ 広報あたみは再生紙を使用し ています。）

発行： 熱海市／編集： 秘書広報課広報情報室／〒413-8550 熱海市中央町1-1☎0557（ 86）6070 　 　   koho@ city.atam i.shizuoka.jp

メ ールマガジンの
登録はこ ちら へ→

納期のお知ら せ

納付には、 便利な口座振替をご利用く ださい。

5 月 31 日（ 金）

■自動車税【 熱海財務事務所課税課】

　  ☎ 0557 ( 82 ) 906 1

■軽自動車税【 熱海市役所納税室】

　  ☎ 0557 ( 86 ) 616 5

　 10 月 1 日から 消費税およ び地方消費税の引き 上げと 同時に

軽減税率制度の実施に伴い、 事業者（ 一般の人を 含む） の人を

対象に軽減税率制度などの説明会を 行います。

日時： ５ 月 28 日 (火)、 ６ 月 19 日 (水)、 ７ 月 19 日 (金)、

　 　 　 ８ 月 28 日 (水)、 ９ 月 12 日 (木)

　 　 　 午前 10 時～ 11 時、 午後２ 時～３ 時

場所： 熱海税務署４ 階大会議室

消費税軽減税率制度等説明会　 熱海税務署☎ 0 55 7 (8 1 )3 5 2 9

経済センサス基礎調査は、 我が国の事業所・ 企業の基本的

構造を 明ら かにする と と も に、 各種統計調査の母集団情報の整備

を図るこ と を目的と し て実施し ます。

こ の調査では調査員が６ 月から 令和２ 年３ 月にかけて、 全国全て

の民営事業所の活動状態を 外観などから 把握する と と も に、 新た

に把握し た事業所には調査票を 配布する こ と と し ています。 調査

員がう かがっ た際にはご協力をお願いいたし ます。

日本の未来のために、

と ても 大切な調査があり ます。

経

済

セ

ン

サ
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室
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検索詳細は ラグビーワールド カッ プ （ ※） TM と はト レード マーク 。 大会名を表記する際に使用する。

ラ グビーワールド カ ッ プ 2 0 1 9 TM 大会チケッ ト

第 3 次一般販売（ 先着） & 公式リ セールサービス開始！

　 5 月 1 8 日（ 土）から ラ グビ ーワールド カ ッ プ 2 0 1 9 TM （ ※） の大会チケッ ト 第 3 次一般販売（ 先着）

が開始さ れます。 静岡会場（ 小笠山総合運動公園エコ パスタ ジアム） は日本代表戦のほか、 南アフ

リ カ 代表戦、 オースト ラ リ ア代表戦などの世界の強豪チームの試合も 開催さ れます。

　 第 3 次一般販売（ 先着）【 受付期間】 2 0 1 9 年 5 月 1 8 日 (土) 午後 6 時～

　 また、 5 月 3 1 日（ 金）午後 6 時から ラ グビ ーワールド カ ッ プ 2 0 1 9 TM の大会チケッ ト 公式リ セー
ルサービ スが開始さ れます。 リ セールサービ スと は、 チケッ ト を 購入後、 チケッ ト を 定価で第 3 者
に販売する こ と ができ る オンラ イ ン サービ スです。 なお、 こ の大会では、 公式リ セールサービ ス以

外での転売を 禁止し ています。

mailto:koho@city.atami.shizuoka.jp

